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সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে দদটহক রূপরেখটাে টববেণ

সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে ঘুম সেরক উঠটা, ওজু কেটা এবং েটারতে নটামটাজ 

পড়টাে টববেণ

সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে নটামটাজ পড়টাে পদ্ধটত 

সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে সকটাল সন্্যটায় পঠনীয় সদটায়টা ও টজটকে

টনরনেে সদটায়টাটি শুধু সকটারল পটাঠ কেটাে জন্য

টনরনেে সদটায়টাটি শুধু সন্্যটায় পটাঠ কেটাে জন্য

সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে পটানটাহটারেে পদ্ধটত

সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

সপটাশটাক পটেচ্ছদ, িলটারেেটা ও ়টানবটাহরন আরেটাহরণে পদ্ধটত

সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে িটেত্র এবং সটামটাটজক আিটাে ব্যবহটারেে টববেণ

সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে বটাটড়রত তটাঁে জীবন়টাপন ও ঘুরমে পদ্ধটত





ভূটমকটা

المصطفى  خليله  باتباع  متعلقاً  جلاله  جل  محبته  سبيل  جَعَلَ  الَّذِيْ  هِ  للَِّ اَلْحَمْدُ 
ڃ   ڄ   ڄ    ڄ   ڄ    ڦ   ڦ   ڦ   )ڦ   تعالى:  فقال  صلى الله عليه وسلم؛  دٍ  مُحَمَّ

]آل عمران : 31[. وبَعْدُ:  ڃ    ڃڃ  چ  چ  چ( 
অে্ত: সকল প্রশংসটা সসই সত্য উপটাস্য মহটান আল্টাহে জন্য, ট়টন টনরজে 

ভটারলটাবটাসটাে টবষয়টিরক তটাঁে সুটপ্রয় ব্যটতি টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে অনুকেরণে সটারে সম্ূণ্তরূরপ সং়ুতি করে 

সেরখরেন।  সুতেটাং টতটন পটবত্র কুেআরনে মরধ্য বরলরেন: 

ভটাবটারে্তে অনুবটাদ: “সহ বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ! তুটম বরল দটাও: 

সতটামেটা ় টদ আল্টাহরক ভটারলটাবটারসটা, তটাহরল আমটারক সমরন িরলটা। সতটামেটা 

়টদ আমটারক সমরন িরলটা, তরব আল্টাহ সতটামটারদেরক ভটারলটাবটাসরবন এবং 

সতটামটারদে সমস্ত পটাপরক মটাে করে টদরবন। আল্টাহ অতীব ষিমটাশীল, 

পেমদয়টালু”। (সূেটা আল ইমেটান, আয়টাত নং ৩১)।

আে স় ব্যটতি সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

ভটারলটাবটাসটাে উপরে অন্য সকটারনটা ব্যটতিরক প্রটাধটান্য টদরব, তটাে ঈমটান নষ্ট 

হরয় ়টারব। তটাই আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] বরলরেন: 
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الدِِهِ وَوَلَدِهِ وَالنَّاسِ أَجْمَعِيْنَ«. )صحيح  »لاَ يُؤْمِنُ أَحَدُكُمْ؛ حَتَّى أَكُوْنَ أَحَبَّ إلَِيْهِ مِن وَّ
البخاري، رقم الحديث ١٥، واللفظ له، وصحيح مسلم، رقم الحديث ٧٠- )٤٤((.

অে্ত: “সতটামটারদে মরধ্য সেরক সকটারনটা ব্যটতি ততষিণ প়্তন্ত প্রকৃত 

ঈমটানদটাে মুসটলম ব্যটতি হরত পটােরব নটা, ়তষিণ প়্তন্ত আটম তটাে টনকরি 

তটাে টপতটা, সন্তটানসন্তটত এবং অন্য সকল মটানুষ অরপষিটা অটধক সুটপ্রয় নটা 

হরবটা”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১৫ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭০ -(৪৪), তরব 

হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে]।   

আে সসই টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ এে জন্য সম্টান ও শটাটন্ত সম্ূণ্তরূরপ 

টনধ্তটাটেত সহটাক। ট়টন মহটান আল্টাহে সুটপ্রয় ব্যটতি, ট়টন প্রকৃত ইসলটারমে 

পেপ্রদশ্তক, ট়টন মহটান আল্টাহে অটত পেন্দনীয় ব্যটতি, ট়টন উজ্জ্বল 

প্রদীপ, জটান্নটারতে সুসংবটাদদটাতটা, সকল জটাটতে মটানব সমটারজে জন্য মহটান 

আল্টাহে প্রদত্ত কৃপটা ও উপহৃত অনুগ্রহ। তটাঁে প্রটত সম্টান ও শটাটন্তে ধটােটা 

অবতীণ্ত সহটাক, ় তকটাল প়ন্ত্ত  েটাতটদরনে আবত্তন ঘিরব, তটাঁে প্রটত সম্টান 

ও শটাটন্তে ধটােটা অবতীণ্ত সহটাক, ়তকটাল প়ন্ত্ত সমস্ত ন্যটায়পেটায়ণ মটানুষ 

তটাঁরক স্মেণ কেরব। তটাঁে প্রটত সম্টান ও শটাটন্তে ধটােটা অবতীণ্ত সহটাক, বৃটষ্টে 

সেটাঁিটাে সংখ্যটা সমতুল্য। তটাঁে প্রটত সম্টান ও শটাটন্তে ধটােটা অবতীণ্ত সহটাক 

সমস্ত গটারেে পটাতটাে সংখ্যটাে ন্যটায়। তটাঁে প্রটত সম্টান ও শটাটন্তে ধটােটা 

অবতীণ্ত সহটাক সমস্ত বটাটল ও পটােরেে সেটাি কুটিে সংখ্যটা সমতুল্য। আে 

তটাঁে ন্যটায়পেটায়ণ পটেবটাে-পটেজন, মুহটাটজে ও আনসটাে সটাহটাবীগণ এবং 

টকয়টামত প়্তন্ত তটাঁরদে অনুসেণকটােীগরণে প্রটত অটতশয় সম্টান ও শটাটন্ত 

অবতীণ্ত সহটাক।  

অতঃপে প্রকৃত ঈমটানদটাে মুসটলম ব্যটতি তটাে সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সক অটতশয় ভটারলটাবটারস ও আকটাঙ্টা 

করে স়, সস ়টদ তটাঁে সটাহটাবীগরণে অন্তভু্ততি হরত পটােরতটা, তটাহরল সস 

তটাঁে কটারে বসরতটা, তটাঁে পটবত্র ও উজ্জ্বল সিহটােটা সদরখ সিটাখ জুড়টারতটা, 
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তটাঁে প্রীটতকে ও আনন্দদটায়ক পটবত্র কেটা শুনরতটা, প্রটাণ জুড়টারনটা তটাঁে 

সচ্চটেত্র সদখরতটা এবং তটাঁে প্রটতপটালরকে উপটাসনটাে অবস্টা জটানরত 

পটােরতটা। আে এই সরবে জন্য সবটকেু টবসজ্তন সদওয়টাে প্ররয়টাজন হরলও 

সস সবটকেু টবসজ্তন টদরতটা। তটাই সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] বরলরেন:

وَمَالهِِ«.  بأَهْلهِِ  رَآنيِْ  لَوْ  أحَدُهُمْ  يَوَدُّ  بَعْدِيْ،  يَكُوْنُوْنَ  نَاسٌ  حُبًّا،  ليِْ  تيِْ  أُمَّ أشَدِّ  »مِنْ 
)صحيح مسلم، رقم الحديث ١٢ - )٢٨٣٢((.

অে্ত: “আমটাে মৃতু্যবেণ কেটাে পরে আমটাে ঈমটানদটাে মুসটলম উম্রতে 

মরধ্য সেরক এমন কতকগুটল সলটাক হরব স়, তটােটা আমটারক একটান্তভটারব 

ভটারলটাবটাসরব এবং এই আশটা সপটাষণ কেরব স়, তটােটা ়টদ তটারদে 

পটেবটাে-পটেজন ও ধন-সম্রদে উপরে আমটারক প্রটাধটান্য টদরয় আমটাে 

দশ্তন লটাভ কেরত পটােরতটা, তটাহরল তটােটা তটাই কেরতটা”। [সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ১২ -(২৮৩২)]। 

সুতেটাং তটারবয়ীগণ [েটাটহমটাহুমুল্টাহ] এে এই েকম অবস্টাই টেরলটা। তটাই 

তটাঁরদে টববেণ টনরনে সদওয়টা হরলটা:

১।১। মুহটাম্টাদ টবন সীটেন [েটাটহমটাহুল্টাহ] সেরক বটণ্তত,  টতটন বরলন: আটম 

আবীদটা [েটাটহমটাহুল্টাহ] সক বরলটেলটাম: আমটারদে কটারে আল্টাহে নটাবী 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে টকেু সকশ েরয়রে ়টা আমেটা আনটাস 

[েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] এে কটাে সেরক অেবটা তটাঁে পটেবটাে-পটেজরনে কটাে 

সেরক সপরয়টে। টতটন বরলটেরলন: তটাঁে একটি সকশ আমটাে কটারে েটাকটািটা 

দুটনয়টা এবং দুটনয়টাে মরধ্য ়টা টকেু আরে তটা পটাওয়টাে িটাইরত সবটশ 

পেন্দনীয় টবষয়। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১৭০]।
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ইমটাম আজ্টাহটাবী [েটাটহমটাহুল্টাহ](১) এে ব্যটাখ্যটায় বরলন: “এই ইমটাম সুটপ্রয় 

নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে মৃতু্যবেণ কেটাে 

পঞ্টাশ বেে পরে এই কেটা বরলরেন! তটাহরল আমেটা এখন আমটারদে ়ুরগ 

কী বলরবটা ়টদ আল্টাহে নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে টকেু 

সকশ আমেটা অজ্তন কটে টনভ্তের়টাগ্য পন্টায়”!? তরব এই টবষয়টি অজ্তন 

কেটাে ইচ্ছটা কেটাে অে্ত হরলটা আকটাশকুসুরমে মরতটা অসম্ভব কল্পনটা কেটা। 

ইমটাম আজ্টাহটাবী আরেটা বরলন: “আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] ়খন টনরজে মটােটাে সকশগুটল মুণ্ডন 

করেটেরলন, তখন টতটন সটাহটাবীগরণে প্রটত সম্টান করে সসই সকশগুটল তটাঁরদে 

মরধ্য টবতেণ করে টদরয়টেরলন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৩২৬ -(১৩০৫)]।

হটায় দুঃরখে টবষয়! আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সসই সকশগুটলে মরধ্য সেরক একটি সকরশ িুম্বন 

কেটাে সুর়টাগ সপতটাম! 

২২।। জুবটাইে টবন নুেটাইল [েটাটহমটাহুল্টাহ] বরলন: একটদন আমেটা টমকদটাদ 

ইবনুল আসওয়টাদ [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] এে টনকরি বরসটেলটাম। ইটতমরধ্য 

এক ব্যটতি তটারক অটতক্রম কেরলটা এবং বলরলটা: ধন্য এই িষিুদ্বয়, ়টা 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সক দশ্তন করেরে। আল্টাহে শপে! আমেটা কটামনটা কটে আপটন ় টা সদরখরেন 

়টদ আমেটাও তটা সদখতটাম এবং আপটন স়খটারন উপটস্ত টেরলন, আমেটাও 

়টদ সসখটারন উপটস্ত েটাকতটাম!

৩।৩। সটারবত আলবুনটানী [েটাটহমটাহুল্টাহ] ়খন আল্টাহে েটাসূল মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সসবক আবু হটামজটা আনটাস টবন 

১ ইমটাম শটামসুটদিন আজ্টাহটাবী ৬৭৩ টহজেী সটারল জন্ম গ্রহণ করেন এবং ৭৪৮ টহজেী সটারলে 

জুলকটাদটা মটারসে টতন তটাটেরখ মৃতু্যবেণ করেন। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা 

টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)।
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মটাটলক আল আনসটােী [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সক সদখরত সপরতন, তখন 

টতটন তটাঁে প্রটত দ্রুত েুরি আসরতন এবং তটাঁে হটারত িুম্বন কেরতন আে 

বলরতন: এই হটাতটি আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে পটবত্র হটাতরক স্পশ্ত করেরে। তদ্রূপ ইয়টাহইয়টা 

ইবনুল হটাটেস [েটাটহমটাহুল্টাহ] কেরতন একজন টবটশষ্ট সটাহটাবী ওয়টাটসলটা 

টবন আসকটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] এে সটারে।

সসই রূপ কতকগুটল তটারবয়ী [েটাটহমটাহুমুল্টাহ] কেরতন একজন টবটশষ্ট 

সটাহটাবী সটালটামটা ইবনুল আকওয়টা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] এে সটারে। তটাঁেটা 

তটাঁে হটাতরক িুম্বন কেরতন আে বলরতন: এই হটাতটি আল্টাহে বটাত্তটাবহ 

েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে হটারত হটাত 

টমটলরয় বটাইয়টাত করেরে।

৪।৪। আলহটাসটান আলবটাসটােী [েটাটহমটাহুল্টাহ] সসই সখজুে গটারেে গুঁটড় বটা 

কটারণ্ডে কটাটহনীটি শুনটারতন, স় সখজুে গটারেে গুঁটড় বটা কটারণ্ড আল্টাহে 

বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] দটাঁটড়রয় 

খুতবটাে ভটাষণ সদওয়টাে সময় সহলটান টদরতন। তটােপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ 

েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে জন্য একটি 

টমম্বটাে স্টাপন কেটা হরয়টেরলটা। তটাই টতটন সসই টমম্বটােটিে উপরে দটাঁটড়রয় 

খুতবটাে ভটাষণ সদওয়টা শুরু করেন এবং সসই সখজুে গটারেে গুঁটড় বটা কটারণ্ড 

সহলটান টদরয় খুতবটাে ভটাষণ সদওয়টা বন্ করেন। জটারবে টবন আব্দুল্টাহ 

[েটাটদয়টাল্টাহু আনহুমটা] বরলন: তখন আমেটা দশ মটারসে গটাটভন উষ্টীে 

শরব্দে ন্যটায় সসই সখজুে গটারেে গুঁটড় বটা কটাণ্ডটিে আকুল আত্তনটাদ কেটাে 

শব্দ শুনরত সপলটাম। আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে মটাসটজরদ সসই সময় ়টােটা টেরলটা, তটােটা সবটাই 

এই সখজুে গটারেে গুঁটড় বটা কটাণ্ডটিে আকুল ও উতকটঠিত হরয় আত্তনটাদ 

কেটাে শব্দ শুনরত সপরয়টেরলটা। তটাই আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী 
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মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] টমম্বটাে হরত সনরম টনরজে হটাত 

সসই সখজুে গটারেে গুঁটড়ে উপরে সেরখটেরলন এবং সস শটান্ত হরয়টেরলটা। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৯১৮]।

আলহটাসটান আলবটাসটােী [েটাটহমটাহুল্টাহ] এই কটাটহনীটি ়খনই উপস্টাপন 

কেরতন, তখনই বলরতন: “সহ মুসটলম সমটাজ! এই শুকরনটা সখজুে গটারেে 

গুঁটড়টি আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] এে সটারে টমটলত হওয়টাে জন্য কতই আগ্রহী হরয় আকুল ও 

উতকটঠিত হরয় আত্তনটাদ করেরে! সুতেটাং আপনটারদে জন্য সতটা আল্টাহে 

বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

সটারে টমটলত হওয়টাে জন্য আরেটা অরনক সবটশ আগ্রহটাটবিত ও ব্যটাকুলভটারব 

উতসটাটহত হওয়টা দেকটাে।

৫।৫। তটাঁেটা আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] সক শুধুমটাত্র ব্যটাকুল হরয় ভটারলটা বটাসরতন এবং অত্যন্ত 

আগ্রহটাটবিত হরয় তটাঁে সটারে টমটলত হওয়টাে জন্য অত্যন্ত উতসটাটহত হরতন 

তটা নয়। বেং তটাঁেটা তটাঁে সুন্নটাত ও কম্ত পদ্ধটত সমটাতটারবক কটাজ কেরতন। 

়টারত তটাঁেটা এই পদ্ধটতে মটাধ্যরম সসই টবষয়টি অজ্তন কেরত পটারেন, স় 

টবষয়টি তটাঁে সঙ্গ নটা পটাওয়টাে কটােরণ বটাদ পরড়রে। 

তটাই তটারবয়ীরদে একজন সেদটাে নটাবীরপ্রটমক আবু মুসটলম আল খটাওলটানী 

[েটাটহমটাহুল্টাহ] বরলন: “আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সটাহটাবীগণ কী এই ধটােণটা সপটাষণ 

করেন স়, আমটারদেরক বটাদ টদরয় সকবলমটাত্র তটাঁেটাই আল্টাহে বটাত্তটাবহ 

েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে মহটা সন্তুটষ্ট 

লটাভ করে তটাঁরক টনরজরদে আয়রত্ত ধরে েটাখরবন!? মহটান আল্টাহে কসম 

সখরয় বলটে: আমেটাও আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে মহটা সন্তুটষ্ট লটাভ কেটাে ময়দটারন তটাঁরদে সটারে 
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মহটা প্রটতর়টাটগতটা করে জয়ী হরবটা। ়টারত তটাঁেটা জটানরত পটারেন স়, তটাঁরদে 

পরে এই ময়দটারন তটাঁেটা কতকগুটল সলটাক সেরখ সগরেন”।

আবু মুসটলম আল খটাওলটানী [েটাটহমটাহুল্টাহ] এই টবষয়টি প্রত্যটাখ্যটান 

করেরেন স়, “আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সক সকবলমটাত্র সটাহটাবীগণ [েটাটদয়টাল্টাহু আনহুম] 

একটান্তভটারব ভটারলটারবরস তটাঁে  সন্তুটষ্ট লটাভ করে তটাঁরক টনরজরদে আয়রত্ত 

ধরে েটাখরবন। এবং টতটন এই ইচ্ছটা সপটাষণ করেরেন স়, টতটনও আল্টাহে 

বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সক 

একটান্তভটারব ভটারলটারবরস তটাঁে  সন্তুটষ্ট লটাভ করে তটাঁরক টনরজে আয়রত্ত 

ধরে েটাখটাে জন্য মহটা প্রটতর়টাটগতটা করে জয়ী হরবন। ়েটাে্তভটারব টতটন 

পটবত্র প্রটতর়টাটগতটাে অে্ত বুঝরত সপরেটেরলন এবং এই টবষয়টি জটানরত 

সপরেটেরলন স়, সতকরম্ত এবং আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সন্তুটষ্ট লটাভ কেটাে কটারজ অন্য সকটারনটা 

ব্যটতিরক প্রটাধটান্য সদওয়টা ় টারব নটা। আসল প্রটতর়টাটগতটা হরলটা মহটান আল্টাহ 

ও তদীয় বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে প্রকৃত সন্তুটষ্ট ও দনকি্য লটারভে মটাধ্যরম মহটাম়্তটাদটা লটাভ কেটা এবং উচ্চ 

গুণটাবটল অজ্তন কেটা। আরেটা সজরন েটাখটা দেকটাে স়, আল্টাহে বটাত্তটাবহ 

েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] বরলরেন:

 -  ٣٨ الحديث  رقم  من  جزء  مسلم،  )صحيح  نَسَبُهُ«.  به  يُسْرِعْ  لَمْ  عَمَلُهُ  بهِِ  بَطَّأَ  »وَمَنْ 
.))٢699(

অে্ত:অে্ত: “প্রকৃত ইসলটারমে টশষিটা সমটাতটারবক ়টদ সকটারনটা ব্যটতিে সত করম্ত 

ঘটািটত েটারক, তটাহরল তটাে বংরশে মহটাম়্তটাদটাে কটােরণ তটাে সকটারনটা ম়্তটাদটা 

লটাভ হরব নটা”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৩৮ -(২৬৯৯) এে অংশটবরশষ]।

সুতেটাং এই হটাদীরসে ভটাবটাে্ত হরলটা এই স়, ়টারক তটাে কম্ত অমঙ্গরলে 

টদরক টনরয় ়টারব, তটারক তটাে বংশ েষিটা কেরত পটােরব নটা।
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আে তটাই ন্যটায়পেটায়ণরদে কেটা হরলটা এই স়, শুধুমটাত্র পটাটে্তব জগরতে 

টবষরয় সকটারনটা ব্যটতিরক আপটন প্রটতর়টাটগতটা কেরত সদখরল, তটাে 

সটারে আপটন পটােরলৌটকক জগরতে কল্যটাণ লটারভে টবষরয় প্রটতর়টাটগতটা 

কেরবন। আে এই প্রটতর়টাটগতটায় সম্ভব হরল আপটন জয়লটাভ কেরবন 

এবং সকলরক পেটাটজত কেরবন।

৬।৬। তটাঁরদে পরে ন্যটায়পেটায়ণ সটালটারে সটারলহীন আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল 

টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সমস্ত সেটারিটা ও 

বরড়টা সুন্নটাত ও কম্ত পদ্ধটত সমটাতটারবক জীবন়টাপন কেটাে প্রটত অটত আগ্রহী 

ও ব্যটাকুল টেরলন। 

ইমটাম আহমটাদ [েটাটহমটাহুল্টাহ] বরলন: আটম এমন সকটারনটা হটাদীস টলটপবদ্ধ 

কটেটন, ় টাে প্রটত আটম আমল কটেটন। তটাই হটাদীস টলটপবদ্ধ কেরত কেরত 

়খন এই হটাদীসটি আমটাে সটামরন এরলটা: আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী 

মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] েতিরমটাষিণ কটেরয়টেরলন এবং 

েতিরমটাষিক আবু তটাইবটারক তটাে পটাটেশ্রটমক টহরসরব স্বরণ্তে মুদ্রটা একটি 

টদনটাে প্রদটান করেটেরলন।(১) তটাই আটমও েতিরমটাষিণ কটেরয়টেলটাম এবং 

েতিরমটাষিকরক তটাে পটাটেশ্রটমক টহরসরব স্বরণ্তে মুদ্রটা একটি টদনটাে প্রদটান 

করেটেলটাম।

ইমটাম আহমটাদ [েটাটহমটাহুল্টাহ] আরেটা বরলন: আপটন ়টদ এই কটারজ সষিম 

হন স়, দটলল েটাড়টা আপনটাে একটি সকশও িুলকটারবন নটা, তটাহরল তটাই 

কেরবন। আে এটি এই জন্য স় টতটন মটানুষ টহরসরব সবটকেুরতই পূণ্ততটা 

লটাভ করেটেরলন। স়মন আল্টামটা ইয়টাহ্ইয়টা টবন শটােটাে আন্নটাওয়টাবী 

[েটাটহমটাহুল্টাহ] বরলরেন: ়টদ আপটন তটাঁে সদরহে গঠরনে টদরক লষি্য 

১ ইমটাম আহমটাদ [েটাটহমটাহুল্টাহ] এে মুসনটারদ বত্তমটারন ২৮১৯৯  টি হটাদীস আরে। স্বরণ্তে 

মুদ্রটা একটি   টদনটাে হরলটা ৪,২৫ গ্রটাম  স্বণ্ত। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা 

টবন আরয়শ  মুহটাম্টাদ)।
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করেন, তটাহরল তটাঁে সদরহে গঠরন এমন সসৌন্দ়্ত সদখরত পটারবন, স় সসই 

সসৌন্দর়্তে মরতটা আে সসৌন্দ়্ত সদখরত পটারবন নটা। এবং আপটন ়টদ তটাে 

সচ্চটেরত্রে টদরক এবং তটাঁে আিটাে আিেরণে টদরক লষি্য করেন, তটাহরল 

তটাঁে সচ্চটেত্র এবং তটাঁে আিটাে আিেণ পটারবন পূণ্ততটাে িূড়টান্ত প়্তটারয়। আে 

়টদ আপটন সকল জটাটতে মটানব সমটারজে প্রটত এবং মুসটলম সমটারজে 

প্রটত তটাঁে উপকটাে, উদটােতটা ও বদটান্যতটাে টদরক লষি্য করেন, তটাহরল 

তটাঁরক এই টবষরয় মটানুরষে মরধ্য সবরিরয় সবটশ মহত ও দয়টালু পটারবন। 

সুতেটাং টনঃসরন্দরহ বলটা স়রত পটারে স়, আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী 

মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সক আন্তটেকতটাে সটহত 

ভটারলটাবটাসটাে টবষয়টি হরলটা মহটান আল্টাহে একটি টবেটাি বরড়টা অনুগ্রহ।

তদ্রূপ ইমটাম ইবনুল কটাইরয়ম [েটাটহমটাহুল্টাহ] বরলরেন: অতএব মহটান 

আল্টাহে ইচ্ছটায় ়খন সকটারনটা ব্যটতি সততটা ও ন্যটায়পেটায়ণতটাে সটহত 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সক আন্তটেকতটাে সটহত ভটারলটাবটাসটাে ইচ্ছটা সপটাষণ কেরব, তখন মহটান 

আল্টাহ তটারক এই সুর়টাগ টদরবন স়, সস টনশ্চয় আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল 

টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সক মনপ্রটাণ টদরয় 

ভটারলটাবটাসরব এবং তটাঁরক সসইভটারব টনরজে ইমটাম, টশষিক, গুরু, কল্যটারণে 

টদশটােী ও সরব্তটাত্তম উত্তম আদশ্ত টহরসরব গ্রহণ কেরব, স়ভটারব তটাঁরক মহটান 

আল্টাহ নটাবী ও েটাসূল এবং প্রকৃত ইসলটারমে পে প্রদশ্তক টহরসরব তটাে 

প্রটত সপ্রেণ করেরেন। আে সস তটাে নটাবী ও েটাসূল এবং প্রকৃত ইসলটারমে 

পে প্রদশ্তরকে জীবনিটেত পটাঠ কেরব, তটাঁে অদরশ্তে সমৌটলক টবষয়গুটলে 

জ্টান লটাভ কেরব, তটাঁে প্রটত ঐশী বটাণী অবতীণ্ত হওয়টাে টনয়ম জটানরব, তটাঁে 

দবটশষ্ট্য, িটেত্র, আিটাে আিেণ, জীবন়টাপরনে টনয়ম, িলটারেেটা, জটাগ্রত 

অবস্টা, ঘুমন্ত অবস্টা, পটেবটাে-পটেজন, সটাহটাবীগরণে সরঙ্গ িটালিলরনে 

টনখুঁত আদবকটায়দটা জটানরব। ়টারত তটাে মরন হরব স়, সস স়ন আল্টাহে 
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সুটপ্রয় নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সরঙ্গ একজন সটাহটাবীে 

মরতটাই টনরজে জীবন পটেিটাটলত কেরে। [মটাদটাটেজুসসটাটলকীন ৩/২৬৮]।

৭।৭। আটম বললটাম: “আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে পটবত্র সংসগ্ত সেরক স় ব্যটতি বটঞ্ত হরয়রে, 

সস স়ন তটাঁে সুন্নটাত ও জীবন পদ্ধটতে পে সেরক বটঞ্ত নটা হয়”। 

আপনটাে সুটপ্রয় নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সরঙ্গ একটদন 

অটতবটাটহত কেটা করতটা বরড়টা িমতকটাে টবষয়! প্রটতটি টবষরয় তটাঁে সমস্ত 

কেটা ও করম্তে অনুসেণ কেরবন এবং তটাঁে জীবন পদ্ধটত সমরন িলরবন। 

এরত আপটন মহটাসুখ লটাভ করে মহটাসুটখ হরত পটােরবন।

এিটা সকন হরব নটা!? এিটা সতটা হরবই। আে এিটা এই জন্য হরব স়, আপটন 

সতটা মটানবজটাটতে মরধ্য টশরেটামটণ সব্তরশ্রষ্ঠ ব্যটতিে এমনভটারব অনুকেণ 

কেরেন, স় আপটন স়ন তটাঁরক আপনটাে সটামরন সদখরত পটারচ্ছন। আপটন 

এই টবষয়টি একবটাে পেীষিটা করে সদখুন! টনশ্চয় আপটন এই টবষয়টি 

সটঠক টবষয় টহরসরব বুঝরত পটােরবন। 

আটম আশটা কটে স়, এেপরে আপনটাে টদনগুটল আপনটাে সুটপ্রয় নটাবী 

মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সটারে েটাকরব।

একটি টবজ্টতি হরলটা এই স়, স় টদনটিে টবষরয় প্রকৃত ইসলটারমে টশষিটা 

সমটাতটারবক টনটদ্তষ্ট সকটারনটা উতকৃষ্টতটা সনই, সসই টদনটিরক অস্বটাভটাটবক সশ্রষ্ঠত্ব 

প্রদটান কেটা জটারয়জ নয়। তটাই আপটন সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সটারে েটাকটা শুরু কেটাে জন্য স় সকটারনটা একটি 

টদন সবরে টনরবন ইনশটা আল্টাহ।

এবং আমেটা সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

সটারে টদন অটতবটাটহত কেটাে পূরব্ত তটাঁে দদটহক গঠরনে গুণটাবটলে জ্টান 

লটাভ কেটা অপটেহটা়্ত মরন কেটে। 



সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম]

এে দদটহক রূপরেখটাে টববেণ

)صحيح  أُذُنهِِ.  يَبْلُغُ شَحْمَةَ  شَعْرٌ  لَهُ  المَنْكبَِيْنِ،  بَيْنَ  مَا  بَعِيْدَ  مَرْبُوْعًا،  النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم:  كَانَ 
البخاري، جزء من رقم الحديث ٣٥٥١، واللفظ له، وصحيح مسلم، جزء من رقم الحديث 9١ 

.)،)٢٣٣٧( -

অে্ত: আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] মধ্যমটাকৃটতে মটানুষ টেরলন। তটাঁে দুই কটাঁরধে মধ্যস্ল সুপ্রশস্ত 

টেরলটা। তটাঁে মটােটাে িুল তটাঁে দুই কটারনে লটত প়্তন্ত টবস্তৃত টেরলটা। [সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ৩৫৫১ এে অংশটবরশষ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৯১ -(২৩৩৭) 

এে অংশটবরশষ তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে]।

كانَ رَسُوْلُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم: أَحْسَنَ النَّاسِ وَجْهًا وَأَحْسَنَهُ خُلُقًا، لَيْسَ باِلطَّوِيْلِ الْبَائنِِ، ولَا 
الحديث  رقم  مسلم،  وصحيح  له،  واللفظ   ،٣٥٤9 الحديث  رقم  البخاري،  )صحيح  باِلْقَصِيْرِ. 

.)،)٢٣٣٧( - 9٣

অে্ত: আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] এে সিহটােটা টেরলটা মটানুরষে মরধ্য সব্তটারপষিটা সুন্দে। এবং তটাঁে 

িটেত্রও টেরলটা মটানুরষে মরধ্য সব্তটারপষিটা সুন্দে। তটাঁে পটবত্র সদহ সবটশ লম্বটা 

টেরলটা নটা এবং সবটশ খটারিটাও টেরলন নটা। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৫৪৯ এবং 
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সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৯৩ - (২৩৩৭) এে অংশটবরশষ, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ 

বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে দদটহক টববেরণে মরধ্য এিটাও েরয়রে:

بْطِ«. )صحيح  »وَلَا باِلأبَْيَضِ الأمَْهَقِ، وَلَيْسَ باِلآدَمِ، وَلَيْسَ باِلْجَعْدِ الْقَطَطِ، وَلَا باِلسَّ
البخاري، جزء من رقم الحديث ٣٥٤٨، واللفظ له، وصحيح مسلم، جزء من رقم الحديث ١١٣ 

.))٢٣٤٧( -

অে্ত: আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] অটতশয় ধবধরব সটাদটা টকংবটা বটাদটামী বরণ্তেও টেরলন নটা। তটাঁে 

িুল এরকবটারে সকটাঁকড়টারনটা টেরলটা নটা এবং একদম সসটাজটাও টেরলটা নটা। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৫৪৮ এে অংশটবরশষ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১১৩ 

-(২৩৪৭) এে অংশটবরশষ, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে সিহটােটা টেরলটা মটানুরষে মরধ্য সব্তটারপষিটা সুন্দে। এবং টতটন েস্তটা, 

লটাবণ্যময় ও উজ্জ্বল সিহটােটাে মটানুষ টেরলন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৫৪৯ 

এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৯৩ - (২৩৩৭) আে হটাদীস নং ৯৮ -(২৩৪০) এে 

অংশটবরশষ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

শুভ্রতটায় টেরলন সেৌরপ্যে ন্যটায়। [শটামটারয়রল টতেটম়ী হটাদীস নং ১২ এবং আল্টামটা 

মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আলআলবটাণীে টসলটসলটা সহীহটা]।

ؤْلُؤُ، وَكَانَ كَثيِْرَ  وْنِ، كَأَنَّ عَرَقَه اللُّ مَ: أَزْهَرَ اللَّ هُ عَلَيْهِ وَسَلَّ هِ صَلَّى اللَّ كَانَ رَسُوْلُ اللَّ
رقم  من  جزء  وأيضا   ،)٢٣٢9(  -  ٨٢ الحديث  رقم  من  جزء  مسلم،  )صحيح  حْيَةِ.  اللِّ شَعْرِ 

الحديث ١٠9 - )٢٣٤٤(،(.
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অে্ত: আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] এে পটবত্র সদরহে েঙ টেরলটা খটাঁটি সটাদটা, উজ্জ্বল ও আরলটাটকত 

এবং তটাঁে ঘম্ত টেরলটা সমটাটত বটা মুতিটাে মরতটা। আে তটাঁে দটাটড়ে িুল খুব 

ঘন টেরলটা। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৮২ -(২৩২৯) এবং হটাদীস নং ১০৯ -(২৩৪৪) 

এে অংশটবরশষ]।

জটারবে টবন সটামুেটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সক টজজ্টাসটা কেটা হরয়টেরলটা আল্টাহে 

বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

পটবত্র সিহটােটা কী তরলটায়টারেে মরতটা টেরলটা? টতটন উত্তরে বরলটেরলন: নটা, 

তটাঁে পটবত্র সিহটােটা টেরলটা সূ়্ত ও ির্রেে মরতটা সগটালটাকটাে। [সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ১০৯ -(২৩৪৪) এে অংশটবরশষ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে প্রশস্ত মুখ টেরলটা, লটাল সটাদটা টমটশ্রত প্রলটম্বত সিটাখ টেরলটা এবং হটালকটা 

অমটাংসল সগটাড়টাটল টেরলটা। আে টতটন অটত সুন্দে সদরহে েস্তটা, লটাবণ্যময় 

এবং মধ্যমটাকৃটতে মটানুষ টেরলন। সুতেটাং টতটন সমটািটা, সরু, লম্বটা এবং 

খটারিটা টেরলন নটা। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৯৭ - (২৩৩৯) এবং হটাদীস নং ৯৯ 

-(২৩৪০) এে অংশটবরশষ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে দুই হটাত ও দুই পটা টেরলটা মটাংসল বটলষ্ঠ ও পটেপুষ্ট। এবং তটাঁে দুই 

হটারতে তটালু টেরলটা িওড়টা ও প্রশস্ত। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫৯০৭ এে 

অংশটবরশষ]।

আনটাস [েটাটদয়টাল্টাহ আনহু] সেরক বটণ্তত, টতটন বরলরেন: আটম আল্টাহে 

বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

পটবত্র হটারতে তটালুে সিরয় সমটালটারয়ম সকটারনটা নেম খটাঁটি টসরকেে কটাপড় 

ও িকিরক সেশরমে সুতটা স্পশ্ত কটেটন। আে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল 

টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে শেীরেে সুগটদ্ধ 
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অরপষিটা অটধক সুগটদ্ধ আটম আে কখরনটা পটাইটন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং 

৩৫৬১ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৮২ - (২৩৩০) এে অংশটবরশষ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে ঘম্ত তটাঁে পটবত্র সদহ সেরক মুরে সনওয়টা হরতটা এবং টশটশরত সেরখ 

সংেটষিত কেটা হরতটা এবং সরব্তটাতকৃষ্ট সুগটন্ বটা আতে টহরসরব ব্যবহটাে 

কেটা হরতটা। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৮৩-(২৩৩১)]। 

আে এখন আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] এে সরঙ্গ একটি টদন অটতবটাটহত কেটাে সময় হরয়রে। তটাই 

অটত সংরষিরপ হটাদীরসে েয়টি টবখ্যটাত ও সুপ্রটসদ্ধ গ্ররন্ে সসই সমস্ত 

হটাদীরসে আরলটারক টনভ্তের়টাগ্য টবষয়গুটল উপস্টাপন কেরবটা, স় সমস্ত 

হটাদীসরক ইমটাম নটারসরুটদিন আল আলবটাণী সটঠক বরল সঘটাষণটা টদরয়রেন। 

তরব প্ররয়টাজরনে খটাটতরে হটাদীরসে অন্য গ্রন্ সেরকও কতকগুটল টবষয় 

উত্টাপন কেরবটা।



সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম]

এে ঘুম সেরক উঠটা, ওজু কেটা এবং েটারতে 

নটামটাজ পড়টাে টববেণ

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন ঘুম সেরক সজরগ উঠরতন, তখন টতটন বলরতন:

هِ الَّذِيْ أَحْيَانَا بَعْدَ مَا أَمَاتَنَا، وَإلَِيْهِ النُّشُوْرُ«. )صحيح البخاري، رقم الحديث  »اَلْحَمْدُ للَِّ
 .)6٣٢٥

অে্ত: “সমস্ত প্রশংসটা সসই আল্টাহে জন্য, ট়টন আমটারদেরক জটাগ্রত কেরলন 

টনটদ্রত কেটাে পে এবং টকয়টামরতে টদরন তটাঁেই পটারন আমেটা পুনরুটত্ত 

হরবটা”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬৩২৫]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েটাটত্ররবলটায় ঘুম সেরক উরঠ দটাঁতন কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ২৪৫ এবং 

সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৪৬ -(২৫৫)]।

এবং আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] েটাটত্ররবলটায় ঘুম 

সেরক উরঠ সকটারনটা সকটারনটা সময় সূেটা আল ইমেটারনে সশরষে দশটি আয়টাত 

পটাঠ কেরতন এবং অটত সুন্দে করে ওজু কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং 

৪৫৭১ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৮২ - (৭৬৩)]।
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সূেটা আল  ইমেটারনে সশরষে দশটি আয়টারতে মরধ্য প্রেম আয়টাতটি হরলটা 

টননেরূরপ: 

گ(  گ   ک   ک   ک   ک   ڑ   ڑ   ژ   ژ   )ڈ  
]سورة أل عمران: 190[. 

ভটাবটারে্তে অনুবটাদ: “টনশ্চয় সমস্ত আকটাশ ও পৃটেবীে সৃটষ্টরত এবং 

টদনেটারতে আবত্তরন জ্টানীরদে জরন্য অরনক টনদশ্তন েরয়রে। (সূেটা আল 

ইমেটান, আয়টাত নং ১৯০)।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন সশৌিটাগটারে বটা পটায়খটানটায় প্ররবরশে ইচ্ছটা কেরতন, তখন বলরতন:    

يْ أَعُوْذُ بكَِ مِنَ الْخُبْثِ وَالْخَبَائثِِ«. هُمَّ إنِِّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে টনকরি পুরুষ জটাতীয় শয়তটান টজন এবং 

স্তী জটাতীয় শয়তটান টজন হরত আশ্রয় প্রটাে্তনটা কেটে”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ১৪২ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১২২ - (৩৭৫), তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ 

বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে]।

এবং ়খন টতটন সশৌিটাগটাে বটা পটায়খটানটা হরত সবে হরতন, তখন বলরতন:

»غُفْرَانَكَ«.

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে কটারে ষিমটা প্রটাে্তনটা কটে”। [সুনটান আবু 

দটাউদ, হটাদীস নং ৩০, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৭ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস 

নং ৩০০, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান গটােীব বরলরেন। এবং আল্টামটা নটারসরুটদিন 

আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সকটারনটা সকটারনটা সময় মলমূত্র ত্যটারগে পে পটাটন দ্বটােটা শুটদ্ধ ও পটবত্রতটা 
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অজ্তন কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১৫২ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৬৯ 

- (২৭০)]।

আবটাে সকটারনটা সকটারনটা সময় আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] মলমূত্র ত্যটারগে পে টিল দ্বটােটা শুটদ্ধ ও 

পটবত্রতটা অজ্তন কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১৫৫ এবং ১৫৬] ।

সকটারনটা সকটারনটা সময় আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] মলমূত্র ত্যটারগে পে টিল ব্যবহটারেে পে পটাটন 

ব্যবহটাে করে শুটদ্ধ ও পটবত্রতটা অজ্তন কেরতন।(১)

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

মলমূত্র ত্যটারগে সময় দূরে স়রতন এবং টনরজরক লুটকরয় অবস্টান কেরতন। 

[সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১, ২, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২০ এবং সুনটান ইবনু 

মটাজটাহ, হটাদীস নং ৩৩৫, ৩৩৬, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান সহীহ বরলরেন। এবং 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সটাধটােণভটারব দণ্ডটায়মটান অবস্টায় মূত্র ত্যটাগ কেরতন নটা। তরব সকটারনটা সকটারনটা 

সময় টতটন দণ্ডটায়মটান অবস্টায় মূত্র ত্যটাগ কেরতন। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং 

১২, সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ২৯ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৩০৭, ৩০৮, 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন। আরেটা সদখুন 

সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ২২৪, সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭৩ - (২৭৩), সুনটান আবু 

দটাউদ, হটাদীস নং ২৩, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ১৩, সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১৮ 

এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৩০৫]।

১ আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] মলমূত্র ত্যটারগে পে টিল ব্যবহটারেে পে 

পটাটন ব্যবহটাে করে শুটদ্ধ ও পটবত্রতটা অজ্তন কেরতন, এই টবষয়টিে সকটারনটা টনভ্তের়টাগ্য 

দটলল প্রমটাণ পটাওয়টা ়টায় নটা। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ 

মুহটাম্টাদ)। 
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

অল্প জরল বটা অল্প পটাটনরত ওজু কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ২০১ এবং 

সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৫০ - (৩২৫)]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

ওজু এইভটারব কেরতন: প্রেরম দুই হটাত টতনবটাে করে ধুরয় টনরতন। তটােপে 

কুটল কেরতন আে নটারক পটাটন টদরয় নটাক ঝটাড়রতন টতনবটাে করে। তরব 

এক অঞ্জটল বটা এক আঁজলটা পটাটনে অরধ্তক টদরয় কুটল্ কেরতন আে বটাটক 

অরধ্তক নটারক টদরয় নটাক ঝটাড়রতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১৯১, ১৯৯ এবং 

সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৮ - (২৩৫)]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

িটান হটাত টদরয় নটারক পটাটন টদরতন এবং বটাম হটাত টদরয় নটারকে পটাটন সঝরড় 

নটাক পটেষ্টাে কেরতন। [সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৯১ আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ সটঠক সটানটারদে হটাদীস বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] ওজু কেটাে সময় উত্তমরূরপ গভীেভটারব নটারক পটাটন টদরয় 

নটাক পটেস্টাে কেটাে উপরদশ প্রদটান করেরেন। তরব সেটাজটাে অবস্টায় 

নটারক গভীেভটারব পটাটন টদরত টনরষধ করেরেন। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস 

নং ২৩৬৬, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৭৮৮, সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৮৭ এবং 

সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৪০৭, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সুনটান আবু দটাউদ 

সেরক সনওয়টা হরয়রে। ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান সহীহ (সটঠক) বরলরেন। 

ইমটাম ইবনু সখটাজটায়মটা এবং আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ 

(সটঠক) বরলরেন]।

তটাে পরে আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] ওজু কেটাে 
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সময় টনরজে মুখমণ্ডল টতনবটাে করে সধৌত কেরতন।(১) [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ১৮৫ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৮- (২৩৫)]।(২)

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

ওজু কেটাে সময় মটােটাে িুল সবে হওয়টাে স্টান সেরক টিবুরকে সশষ প়্তন্ত 

সধৌত কেরতন।  

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

ওজু কেটাে সময় কখরনটা কখরনটা টনরজে দটাটড়ে সখলটাল কেরতন। [সুনটান 

আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১৪৫, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ 

(সটঠক) বরলরেন]।  

তটােপে আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] ওজু কেটাে সময় 

টনরজে হটারতে সমস্ত আঙ্গুরলে অগ্রভটাগ সেরক টনরয় কনুই প়্তন্ত টতনবটাে 

করে হটাত সধৌত কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১৯৩৪ এবং সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ৩- (২৬৬)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

ওজু কেটাে সময় আঙ্গুলসমূহ সখলটাল কেটাে আরদশ প্রদটান করেরেন। [সুনটান আবু 

দটাউদ, হটাদীস নং ১৪২, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৯, সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১১৪ এবং 

সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৪৪৮, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান গটােীব বরলরেন। 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক হটাসটান সহীহ (সুন্দে সটঠক) বরলরেন]। 

১ মুখমণ্ডল প্ররস্ে টদক টদরয় হরলটা: দুই কটারনে উতপটত্তস্টারনে মরধ্যবত্তী জটায়গটা। এবং 

দদরঘ্ত্যে টদক টদরয় হরলটা: স্বটাভটাটবকভটারব মটােটাে িুল উতপন্ন হওয়টাে স্টান সেরক েুতটন বটা 

টিবুরকে সশষ প়্তন্ত। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)। 

২ আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সকটারনটা সকটারনটা 

সমরয় তটাঁে ওজুে অঙ্গ প্রতঙ্গ একবটাে করে অেবটা দুইবটাে করে টকংবটা টতনবটাে করে সধৌত 

কেরতন। আবটাে কখরনটা কখরনটা একই ওজুরত সকটারনটা অঙ্গ একবটাে এবং সকটারনটা অঙ্গ 

দুইবটাে টকংবটা সকটারনটা অঙ্গ টতনবটাে করে সধৌত কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১৪০, 

১৫৭, ১৫৮, ১৫৯]। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)। 
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অতঃপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] ওজু কেটাে সময় দুই হটাত টদরয় মটােটা মটাসটাহ করেরেন। 

সুতেটাং টতটন তটাঁে দুই হটাত মটােটাে সটামরন এবং সপেরন টনরয় এরসরেন। 

তেটা মটােটাে সটামরনে টদক সেরক শুরু করে উভয় হটাত মটােটাে সপেরন গলটাে 

পশ্চটাদ্ ভটারগ টনরয় ়টান। তটােপে আবটাে স়খটান সেরক মটােটা মটাসটাহ কেটা 

শুরু করেটেরলন, সসখটারনই উভয় হটাত টেটেরয় টনরয় এরসটেরলন। [সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ১৮৫ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৮- (২৩৫)] ।

তটােপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] ওজু কেটাে সময় টতটন তটাঁে উভয় কটারনে আভ্যন্তেীণ ও 

বটহভ্তটাগ মটাসটাহ করেন। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১২৩ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, 

হটাদীস নং ১৪২, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

এেপে আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] ওজু কেটাে সময় 

টনরজে দুই পটারয়ে টগেটা প়্তন্ত টতনবটাে সধৌত কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ১৫৯ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৩- (২২৬)] ।

অতঃপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] বরলরেন: “স় ব্যটতি ়ত্নসহকটারে সটঠক ভটারব পূণ্তরূরপ ওজু 

কেরব এবং এই সদটায়টাটি পটাঠ কেরব:  

دًا عَبْدُهُ وَرَسُوْلُهُ«.  هُ وَحْدَهُ لَا شَرِيْكَ لَهُ، وأَشْهَدُ أَنَّ مُحَمَّ »أَشْهَدُ أَنْ لاَّ إلَِهَ إلِاَّ اللَّ

অে্ত: “আটম সটাষি্য টদটচ্ছ স়, আল্টাহ েটাড়টা অন্য সকটারনটা সত্য উপটাস্য সনই। 

টতটন এক ও অটদ্বতীয়, তটাঁে সকটারনটা অংশীদটাে সনই। আটম আরেটা সটাষি্য 

টদটচ্ছ স়, অব্যশই মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] আল্টাহে 

অটতশয় টপ্রয় ব্যটতি ও তটাঁে বটাত্তটাবহ েটাসূল”।  “তটাে জন্য জটান্নটারতে আিটি 

দেজটা খুরল সদওয়টা হরব, সস স় দেজটা টদরয় ইচ্ছটা কেরব, সসই দেজটা টদরয় 

জটান্নটারত প্ররবশ কেরত পটােরব”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৭ – (২৩৪)]। 
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তটােপে টনরনেে সদটায়টাটিও পটাঠ কেরত পটােটা ়টায়:

رِيْنَ«.   ابيِْنَ وَاجْعَلْنيِْ مِنَ الْمُتَطَهِّ هُمَّ اجْعَلْنيِْ مِنَ التَّوَّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! ়টােটা পুনেটায় পটাপ কটাজ নটা কেটাে জন্য সংকল্প করে 

এবং পটবত্র েটাকটাে জন্য সংকল্প করে, আপটন আমটারক তটারদেই অন্তভু্ততি 

করুন”। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৫৫, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক অটনভ্তের়টাগ্য 

বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] বরলরেন:

أَ الْعَبْدُ الْمُسْلمُِ أَوْ الْمُؤْمِنُ؛ فَغَسَلَ وَجْهَهُ؛ خَرَجَ مِنْ وَجْهِهِ كُلُّ خَطيِئَةٍ نَظَرَ  »إذَِا تَوَضَّ
إلَِيْهَا بعَِيْنَيْهِ مَعَ الْمَاءِ أَوْ مَعَ آخِرِ قَطْرِ الْمَاءِ؛ فَإذَِا غَسَلَ يَدَيْهِ خَرَجَ مِنْ يَدَيْهِ كُلُّ خَطيِئَةٍ 
كُلُّ  خَرَجَتْ  رِجْلَيْهِ  غَسَلَ  فَإذَِا  الْمَاءِ؛  قَطْرِ  آخِرِ  مَعَ  أَوْ  الْمَاءِ  مَعَ  يَدَاهُ  بَطَشَتْهَا  كَانَ 
نُوْبِ«.  خَطيِئَةٍ مَشَتْهَا رِجْلَاهُ مَعَ الْمَاءِ أَوْ مَعَ آخِرِ قَطْرِ الْمَاءِ؛ حَتَّى يَخْرُجَ نَقِيًّا مِنَ الذُّ

)صحيح مسلم، رقم الحديث ٣٢ - )٢٤٤(.

অে্ত: “়খন মুসটলম ব্যটতি বটা মুটমন ব্যটতি ওজু কেরত শুরু করে এবং তটাে 

মুখমণ্ডল সধৌত করে, তখন পটাটনে সটারে বটা পটাটনে সশষ সেটাঁিটাে সটারে তটাে 

সিহটােটা সেরক তটাে সিটাখ দ্বটােটা কৃত সমস্ত পটাপ সবে হরয় ়টায়। তটােপে ়খন 

সস তটাে দুই হটাত সধৌত করে, তখন পটাটনে সটারে বটা পটাটনে সশষ সেটাঁিটাে 

সটারে তটাে দুই হটাত দ্বটােটা কৃত সমস্ত পটাপ সবে হরয় ়টায়। এেপে ়খন সস 

তটাে দুই পটা সধৌত করে, তখন পটাটনে সটারে বটা পটাটনে সশষ সেটাঁিটাে সটারে 

তটাে পটা দ্বটােটা কৃত সমস্ত পটাপ সবে হরয় ়টায়, এে কটােরণ সস সমস্ত সেটারিটা 

পটাপ সেরক সম্ূণ্ত পটবত্র হরয় ়টায়”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৩২- (২৪৪)]। 

উম্ুল মুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] সেরক বটণ্তত, টতটন বরলন: 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েটারতে সবলটায় এগটারেটা েটাকটাআত নটামটাজ পড়রতন। প্রেরম িটাে েটাকটাআত 
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নটামটাজ পড়রতন। তটাঁে নটামটাজ এত সুন্দে ও দীঘ্ত হরতটা স়, তটা ভটাষটায় 

প্রকটাশ কেটা ়টায় নটা। তটাই তুটম তটাঁে নটামটারজে দীঘ্ততটা ও সসৌন্দ়্ত সম্রক্ত 

প্রশ্ন কটেও নটা। অতঃপে টতটন আবটাে িটাে েটাকটাত নটামটাজ পড়রতন। তটাঁে 

নটামটাজ এত সুন্দে ও দীঘ্ত হরতটা স়, তটা ভটাষটায় প্রকটাশ কেটা ়টায় নটা। তটাই 

তুটম তটাঁে নটামটারজে দীঘ্ততটা ও সসৌন্দ়্ত সম্রক্ত প্রশ্ন কটেও নটা। এেপে 

টতটন টতন েটাকটাআত সবতরেে নটামটাজ পড়রতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১১৪৭ 

এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১২৫- (৭৩৮)] ।

তরব সজরন েটাখটা দেকটাে স়, আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] কখরনটা কখরনটা েটারতে সবলটায় সতরেটা 

েটাকটাআত নটামটাজ পড়রতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১২৬- (৭৩৮)]।

অতঃপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] েটারতে সবলটায় নটামটাজ পড়টাে পরে টবশ্রটারমে জন্য মুয়টাটজ্ন 

পুনেটায় নটা আসটা প়্তন্ত শুরয় স়রতন। তটােপে টতটন েজরেে দুই েটাকটাআত 

সুন্নটাত নটামটাজ হটালকটাভটারব পড়রতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১২১ - (৭৩৬)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েজরেে দুই েটাকটাআত সুন্নটাত নটামটারজ পটাঠ কেরতন সূেটা আল কটাটেরুন 

এবং সূেটা আল ইখলটাস। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৯৮ - (৭২৬)]। 

আবটাে কখরনটা কখরনটা আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েজরেে দুই েটাকটাআত সুন্নটাত নটামটাজ পড়টাে পে িটান কটারত শুরয় টবশ্রটাম 

কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১১২৩ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১২২- (৭৩৬)]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন মুয়টাটজ্রনে আজটান শ্রবণ কেরতন, তখন টতটন তটাই বলরতন, ়টা 

মুয়টাটজ্ন বলরতন। তরব মুয়টাটজ্ন ়খন বলরতন:  

لاةِ، حَيَّ عَلَى الفَلَاحِ«. »حَيَّ عَلَى الصَّ
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অে্ত: “েেজ নটামটাজ জটামটাআরতে সটহত আদটায় কেটাে জন্য আগমন 

করুন! এবং দুটনয়টা ও পেকটারলে কল্যটাণ অজ্তরনে জন্য আগমন করুন”! 

তখন টতটন বলরতন:  

ةَ إلاَّ باِللهِ«. »لَا حَوْلَ وَلَا قُوَّ

অে্ত: “আল্টাহ েটাড়টা আমটাে কটা়্তটসটদ্ধে বটা অটভষ্টলটারভে সকটারনটা উপটায় বটা 

সকৌশল সনই এবং সকটারনটা শটতিও সনই”। [টসলটসলটা সহীহটা, হটাদীস নং ২০৭৫ 

এবং সসই রূপ সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১২ - (৩৮৫)]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি আজটান শ্রবণ কেটাে সমরয় মুয়টাটজ্ন ়টা বলরবন তটাই 

়টদ আন্তটেকতটাে সটহত পটাঠ করে এবং মুয়টাটজ্ন ়খন বলরবন:  

لاةِ، حَيَّ عَلَى الفَلَاحِ«. »حَيَّ عَلَى الصَّ

তখন ়টদ আন্তটেকতটাে সটহত পটাঠ করে:

ةَ إلاَّ باِللهِ«. »لَا حَوْلَ وَلَا قُوَّ

তটাহরল সস ব্যটতি পেমটানরন্দে ধটাম জটান্নটাত বটা স্বগ্ত লটাভ কেরব”। [সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ১২ - (৩৮৫)]।

আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] উপরদশ প্রদটান করেরেন 

আজটান শ্রবণ কেটাে পে তটাঁে প্রটত দরুদ পটাঠ কেটাে জন্য। [সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ১১ - (৩৮৪)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি মুয়টাটজ্রনে আজটান শুনটাে পে এই সদটায়টাটি পটাঠ 

কেরব: 
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وَالْفَضِيْلَةَ،  اَلوَسِيْلَةَ  دًا  مُحَمَّ آتِ  الْقَائمَِةِ،  لَاةِ  وَالصَّ ةِ،  التَّامَّ عْوَةِ  الدَّ هَذِهِ  رَبَّ  هُمَّ  »اَللَّ
يْ وَعَدْتَهُ«. وَابْعَثْهُ مَقَامًا مَحْمُوْدًا اَلذِّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন এই পূণ্ত আহ্টান ও প্রটতষ্ঠটাতব্য নটামটারজে সত্য 

অটধকটােী। আপটন মুহটাম্টাদরক প্রদটান করুন আপনটাে অটত টনকিবত্তী 

জটান্নটারতে সব্তরশ্রষ্ঠ স্টান এবং তটাঁরক আরেটা অটত উচ্চ ম়্তটাদটা প্রদটান করুন। 

সহ আল্টাহ! আপটন তটাঁরক আেরশে উপরে সুপটাটেশ কেটাে স্টানটিও প্রদটান 

করুন, স়ই স্টানটি তটাঁরক প্রদটান কেটাে আপটন  অঙ্গীকটাে করেরেন”। 

সসই ব্যটতি টকয়টামরতে টদরন আমটাে সুপটাটেরশে অটধকটােী হরয় ়টারব”। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬১৪]।

আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] আরেটা বরলরেন: “স় 

ব্যটতি মুয়টাটজ্রনে আজটান শুনটাে পে এই সদটায়টাটি পটাঠ কেরব: 

وَرَسُوْلُهُ،  عَبْدُهُ  دًا  مُحَمَّ أَنَّ  وَأَشْهَدُ  لَهُ،  شَرِيْكَ  لَا  وَحْدَهُ  هُ  اللَّ إلِاَّ  إلَِهَ  لاَّ  أَنْ  »أَشْهَدُ 
دٍ رَسُوْلاً، وَباِلإسْلَامِ دِيْنًا«.  ا، وَبمُِحَمَّ رَضِيْتُ باِللهِ رَبًّ

অে্ত: “আটম সটাষি্য টদটচ্ছ স়, আল্টাহ েটাড়টা সত্য সকটারনটা উপটাস্য সনই। টতটন এক 

ও অটদ্বতীয়, তটাঁে সকটারনটা অংশীদটাে সনই। আটম আরেটা সটাষি্য টদটচ্ছ স়, অব্যশই 

মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] আল্টাহে অটতশয় টপ্রয় ব্যটতি ও তটাঁে 

বটাত্তটাবহ েটাসূল। প্রটতপটালক টহরসরব আল্টাহে প্রটত, েটাসূল টহরসরব মুহটাম্টারদে 

প্রটত এবং ধম্ত টহরসরব ইসলটারমে প্রটত আটম সন্তুষ্ট েরয়টে”।

তটাে সমস্ত সেটারিটা পটাপ মটাজ্তনটা করে সদওয়টা হরব”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস 

নং ১৩ - (৩৮৬)]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

নটামটাজ পড়টাে উরদিরশ্য ়খন মটাসটজরদে অটভমুরখ গমন কেরতন, তখন 

এই সদটায়টাটি পটাঠ কেরতন: 
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هُمَّ اجْعَلْ فيِْ قَلْبيِْ نُوْرًا، وَفيِْ لسَِانيِْ نُوْرًا، وَاجْعَلْ فيِْ سَمْعِيْ نُوْرًا، وَاجْعَلْ فيِْ  »اَللَّ
نُوْرًا،  فَوْقِيْ  مِنْ  وَاجْعَلْ  نُوْرًا،   أَمَامِيْ  وَمِنْ  نُوْرًا،  خَلْفِيْ  مِنْ  وَاجْعَلْ  نُوْرًا،  بَصَرِيْ 

هُمَّ أَعْطنِيِْ نُوْرًا«. )صحيح مسلم، رقم الحديث ١9١ - )٧6٣((. وَمِنْ تَحْتيْ نُوْرًا، اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটাে হৃদয়রক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে 

টজহ্টারক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে কণ্তরক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে 

িষিুরক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে সপেরনে টদক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে 

সটামরনে টদক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে উপরেে টদক সজ্যটাটতম্তয় করুন, 

আমটাে নীরিে টদক সজ্যটাটতম্তয় করুন। সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক সজ্যটাটত 

প্রদটান করুন”।(১) [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৯১ - (৭৬৩)]। 

এই সদটায়টাটিে ভটাবটাে্ত হরলটা: মহটান আল্টাহে ইচ্ছটায় ও তটাঁে কৃপটায় 

আমটাে শেীরেে উটল্টখত অঙ্গ প্রতরঙ্গ ও সব্তটদরক সগৌেবময় সরত্যে 

সজ্যটাটত পূণ্তরূরপ উদ্টাটসত সহটাক। আমটাে শেীরেে উটল্টখত অঙ্গ প্রতরঙ্গ 

ও সব্তটদরক সগৌেবময় সরত্যে আরলটা পূণ্তরূরপ টবকটশত সহটাক। আমটাে 

শেীরেে উটল্টখত অঙ্গ প্রতরঙ্গ ও সব্তটদরক সগৌেবময় সরত্যে জয় সহটাক। 

সুতেটাং আটম স়ন সরত্যে অনুসেরণ ও সরত্যে প্রিটারে সুপ্রটতটষ্ঠত েটাকরত 

পটাটে এবং আটম স়ন সদটাসব্তদটা আমটাে অঙ্গ প্রতঙ্গরক সব্তটদরক স্টায়ীভটারব 

১ আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] আবটাে এই সদটায়টাটি কখরনটা কখরনটা 

নটামটারজে মরধ্য অেবটা টসজদটাে মরধ্য পটাঠ কেরতন। তরব এে শব্দগুটল একিু অন্যভটারব 

এরসরে টননেরূরপ: 

وَأَمَامِيْ  نُوْرًا،  شِمَلِْ  وَعَنْ  نُوْرًا،  يَمِيْنيِْ  وَعَنْ  نُوْرًا،  يْ  بَصَِ وَفِْ  نُوْرًا،  سَمْعِيْ  وَفِْ  نُوْرًا،  قَلْبيِْ  فِْ  اجْعَلْ  هُمَّ  »اَللَّ
تيْ نُوْرًا، وَاجْعَلْ لِْ نُوْرًا«. )صحيح مسلم، رقم الحديث ١٨٧ -  ٧6٣(. نُوْرًا، وَخَلْفِيْ نُوْرًا، وَفَوْقِيْ نُوْرًا، وَتَْ
অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটাে হৃদয়রক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে কণ্তরক সজ্যটাটতম্তয় 

করুন, আমটাে িষিুরক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে িটানটদক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে বটামটদক 

সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে সটামরনে টদক সজ্যটাটতম্তয় করুন, আমটাে সপেরনে টদক সজ্যটাটতম্তয় 

করুন, আমটাে উপরেে টদক সজ্যটাটতম্তয় করুন এবং আমটাে নীরিে টদক সজ্যটাটতম্তয় করুন। 

সহ আল্টাহ! আপটন আমটাে জন্য সজ্যটাটত টনধ্তটাটেত করুন”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৮৭ 

- (৭৬৩)]। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)। 
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মঙ্গলময়, ন্যটায়পেটায়ণ, সত্যপেটায়ণ এবং কল্যটাণদটায়ক টহরসরব বজটায় ও 

অষিুণন েটাখরত পটাটে। এে শটতি ও সুর়টাগ স়ন মহটান আল্টাহ আমটারক 

প্রদটান করেন, এিটাই হরলটা আমটাে একটান্ত প্রটাে্তনটা। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

আরেটা বরলরেন: “অন্কটারে মটাসটজদসমূরহ ় টাতটায়টাতকটােীরদেরক টকয়টামরতে 

টদরন পটেপূণ্ত সজ্যটাটতম্তয় অবস্টায় েটাকটাে সুসংবটাদ প্রদটান করেটা”। [সুনটান আবু 

দটাউদ, হটাদীস নং ৫৬১, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২২৩ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, 

হটাদীস নং ৭৮১, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক গটােীব সহীহ (সটঠক) বরলরেন। আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন মটাসটজরদ প্ররবশ কেটাে ইচ্ছটা কেরতন, তখন প্রেরম িটান পটা টদরয় 

মটাসটজরদ প্ররবশ কেরতন। (মুসতটাদেটাক আলহটাটকম ১/২১৮)

অতঃপে বলরতন:

)سنن  جِيْمِ«.  الرَّ يْطَانِ  مِنَ الشَّ الْقَدِيْمِ  الْكَرِيْمِ وَسُلْطَانهِِ  وَبوَِجْهِهِ  الْعَظيِْمِ  هِ  باللَّ »أَعُوْذُ 
أبي داود، رقم الحديث ٤66، وصححه الألباني(.

অে্ত: “আটম সসই মহটান আল্টাহে টনকরি তটাঁে পেম উদটাে সিহটােটাে 

মটাধ্যরম এবং তটাঁে টিে পেটাক্রমশটালী শটতিে মটাধ্যরম অটভশতি শয়তটারনে 

অমঙ্গল হরত আশ্রয় প্রটাে্তনটা কেটে”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪৬৬, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

এই টবষরয় টননেরূরপ আরেটা একটি হটাদীস উরল্খ কেটা হরলটা:

المَسْجِدَ  دَخَلَ  إذَِا  صلى الله عليه وسلم  اللَّهِ  رَسُوْلُ  كَانَ  قَالَتْ:  صلى الله عليه وسلم  اللَّهِ  رَسُوْلِ  بنِتِْ  فَاطِمَةَ  عَنْ 
هُمَّ اغْفِرْ ليِْ ذُنُوْبيِْ، وَافْتَحْ ليِْ أَبْوَابَ  هِ، اَللَّ لامُ علَى رَسُوْلِ اللَّ هِ وَالسَّ قَالَ: »باِسْمِ اللَّ
ليِْ  اغْفِرْ  هُمَّ  اَللَّ هِ،  اللَّ رَسُوْلِ  علَى  لامُ  وَالسَّ هِ  اللَّ »باِسْمِ  قَالَ:  خَرَجَ  وإذَِا  رَحْمَتكَِ«، 
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ذُنُوْبيِْ، وَافْتَحْ ليِْ أَبْوَابَ فَضْلكَِ«. )سنن ابن ماجه، رقم الحديث ٧٧١، واللفظ له، وجامع 
الترمذي، رقم الحديث ٣١٤(.

অে্ত: আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে কন্যটা েটারতমটা 

[েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] হরত বটণ্তত, টতটন বরলন: “আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] ়খন মটাসটজরদ প্ররবশ কেটাে ইচ্ছটা কেরতন, তখন 

বলরতন: 

أَبْوَابَ  ليِْ  وَافْتَحْ  ذُنُوْبيِْ،  ليِْ  اغْفِرْ  هُمَّ  اَللَّ هِ،  اللَّ رَسُوْلِ  علَى  لامُ  وَالسَّ هِ  اللَّ »باِسْمِ 
رَحْمَتكَِ«. 

অে্ত: “এই মটাসটজরদ আটম প্ররবশ কেটে আল্টাহে নটারম। আল্টাহে েটাসূরলে 

প্রটত সব্তপ্রকটারেে শটাটন্ত অবতীণ্ত সহটাক। 

সহ আমটাে প্রভু মহটান আল্টাহ! আপটন আমটাে পটাপগুটল ষিমটা করুন এবং 

আমটাে জন্য আপনটাে করুণটাে দেজটাগুটল খুরল টদন”।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন মটাসটজদ সেরক সবে হওয়টাে ইচ্ছটা কেরতন, তখন বলরতন:

أَبْوَابَ  ليِْ  وَافْتَحْ  ذُنُوْبيِْ،  ليِْ  اغْفِرْ  هُمَّ  اَللَّ هِ،  اللَّ رَسُوْلِ  علَى  لامُ  وَالسَّ هِ  اللَّ »باِسْمِ 
فَضْلكَِ«. 

অে্ত: “এই মটাসটজদ সেরক আটম সবে হটচ্ছ আল্টাহে নটারম। আল্টাহে 

েটাসূরলে প্রটত সব্তপ্রকটারেে শটাটন্ত অবতীণ্ত সহটাক।  

সহ আমটাে প্রভু মহটান আল্টাহ! আপটন আমটাে পটাপগুটল ষিমটা করুন এবং 

আমটাে জন্য আপনটাে মঙ্গরলে দেজটাগুটল খুরল টদন”। [সুনটান ইবনু মটাজটাহ, 

হটাদীস নং ৭৭১ এবং জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩১৪, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সুনটান 

ইবনু মটাজটাহ সেরক সনওয়টা হরয়রে। ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান বরলরেন। এবং 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

মটাসটজদ সেরক সবে হওয়টাে সমরয় এই সদটায়টাটিও পটাঠ কেটাে প্রটত উতসটাহ 

প্রদটান করেরেন: 

جـيْمِ«. يْـطانِ الرَّ هُمَّ اعْصِمْنـيْ مِنَ الشَّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক টবতটাটড়ত শয়তটান হরত েষিটা করুন”। 

[সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৭৭৩, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক 

সহীহ (সটঠক) বরলরেন]। 



সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে নটামটাজ পড়টাে পদ্ধটত 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে জন্য নটামটাজ টেরলটা িষিু শীতল কেটাে আেটামদটায়ক বস্তু, শটাটন্তদটায়ক 

টজটনস এবং ক্টাটন্তনটাশক অটত মূল্যবটান েত্ন। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং 

১৩১৯, ৪৯৮৫, ৪৯৮৬ এবং সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৩৯৩৯, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসগুটলরক সহীহ (সটঠক) ও হটাসটান (সুন্দে) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েটারতে সবলটায় ়খন তটাহটাজ্ুরদে নটামটারজে জন্য উঠরতন, তখন দটাঁতরনে 

দ্বটােটা তটাঁে মুখ পটেষ্টাে কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১১৩৬]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সুতেটাে সটামরন নটামটাজ পড়রতন। এবং কখরনটা কখরনটা টতটন তটাঁে সটামরন 

সুতেটাে মরতটা করে সকটারনটা বল্ম বটা বশ্তটা সগরড় টদরতন।(১) [সহীহ বুখটােী, 

হটাদীস নং ৩৭৬, ৪৯৪, ৪৯৫, ৪৯৮, ৪৯৯ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৪৫- 

(৫০১), ২৪৯- (৫০৩)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

১ আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সুতেটা েটাড়টাও 

নটামটাজ পরড়রেন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৬, ৪৯৩, ৮৬১]। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে 

মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)। 
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বরলরেন: “়খন সতটামটারদে মরধ্য সেরক সকটারনটা ব্যটতি নটামটাজ পড়রব, 

তখন স়ন সস তটাে সটামরনে টদক টদরয় অন্য সকটারনটা ব্যটতিরক স়রত নটা 

সদয়। বেং ়েটাসটাধ্য সস স়ন তটারক বটাধটা সদয়”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫০৯ 

এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৫৯- (৫০৫), ২৬০ - (৫০৬)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

নটামটারজে জন্য সকবলটারক সটামরন কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৪০০, 

১০৯৯, সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭২৬ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৮০৩, 

আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ বরলরেন ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

নটামটারজে জন্য দটাঁটড়রয় আল্টাহু আকবটাে বরল নটামটাজ শুরু কেরতন আে 

কটারনে লটত প়্তন্ত বটা কটাঁধ বেটাবে দুই হটাত উরত্তটালন কেরতন। [সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ৭৩৫, ৭৩৬, ৭৮৯ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং  ২৩- (৩৯০), 

২৫- (৩৯১), ২৬- (৩৯১) এবং ২৮- (৩৯২)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

নটামটাজ শুরু কেটাে সমরয় টনরজে দুই হটাত ়খন কটারনে লটত প়্তন্ত বটা 

কটাঁধ বেটাবে উরত্তটালন কেরতন, তখন টতটন টনরজে হটারতে আঙ্গুলগুটলরক 

প্রসটাটেত করে সকবলটামুখী কেরতন।

তটােপে টতটন টনরজে বটাঁ হটারতে উপরে িটান হটারতে তটালু েটাখরতন বুরকে 

উপরে। [সহীহ ইবনু সখটাজটাইমটা, হটাদীস নং ৪৬১]।

এবং নটামটাজ সশষ নটা হওয়টা প়্তন্ত টসজদটাে স্টান সেরক দৃটষ্ট সেটারতন 

নটা।(১)
 [ইমটাম বটাইহটাকী এবং ইমটাম আলহটাটকম বণ্তনটা করেরেন, আল্টামটা 

১ তরব নটামটারজে মরধ্য তটাশটাহুরদে দবঠরক আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] দৃটষ্ট েটাখরতন তজ্তনী আঙ্গুরলে প্রটত। [সুনটান আবু দটাউদ, 

হটাদীস নং ৯৯০, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক হটাসটান (সুন্দে) ও সহীহ 

(সটঠক) বরলরেন]। হটারতে বৃদ্ধটাঙ্গুটল ও মধ্যমটাে মধ্যবত্তী আঙ্গুলরক তজ্তনী আঙ্গুল বলটা হয়। 

(বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)। 



আপনার  সুপ্রিয় নাবী [সাল্াল্াহু আলাইপ্ি ওয়াসাল্াম] এর সাথে একপ্িন

39

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

অতঃপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] নটামটারজে শুরুরত এই সদয়টাটি পটাঠ কেরতন:

نيِْ  هُمَّ نَقِّ هُمَّ بَاعِدْ بَيْنيِْ وَبَيْنَ خَطَايَايَ، كَمَا بَاعَدْتَ بَيْنَ الْمَشْرِقِ وَالمغربِ، اَللَّ »اَللَّ
بالْمَاءِ  خَطَايَايَ  اغْسِلْ  هُمَّ  اَللَّ نَسِ،  الدَّ مِنَ  الْأبَْيَضُ  الثَّوْبُ  يُنَقَّى  كَمَا  الْخَطَايَا  مِنَ 

وَالثَّلْجِ وَالبَرَدِ«.

অে্ত: “সহ আল্টাহ!  আপটন আমটাে এবং আমটাে পটাপগুটলে মরধ্য এমনভটারব 

দূেত্ব সৃটষ্ট করে টদন, স়মনভটারব দূেত্ব সৃটষ্ট করে টদরয়রেন পূব্ত ও পটশ্চরমে 

মরধ্য। সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক আমটাে পটাপ হরত এমনভটারব পটেষ্টাে 

করে টদন, স়মনভটারব সটাদটা কটাপড়রক ময়লটা হরত পটেষ্টাে কেটা হয়। 

সহ আল্টাহ! আপটন আমটাে সমস্ত পটাপ পটাটন, বেে ও টশটশে দ্বটােটা ধুরয় 

পটেষ্টাে করে টদন”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৪৪ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং 

১৪৭ - (৫৯৮), তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে]।(১)

এেপরে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] মহটান আল্টাহে টনকরি অটভশতি শয়তটারনে অমঙ্গল হরত আশ্রয় 

প্রটাে্তনটা কেটাে জন্য এই সদয়টাটি বলরতন: 

১ আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সকটারনটা সকটারনটা 

সমরয় নটামটারজে শুরুরত এই সদয়টাটি পটাঠ কেরতন:

كَ«. كَ، وَلَ إلِهَ غَيُْ »سُبْحَانَكَ اَللَّهُمَّ وَبحَِمْدِكَ، تَبَارَكَ اسْمُكَ وَتَعَالَ جَدُّ
অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে পটবত্রতটা সঘটাষণটা কটে এবং এই পটবত্রতটা সঘটাষণটা কটে 

আপনটাে প্রশংসটাে সটহত, আপনটাে নটাম বরড়টাই কল্যটাণদটায়ক, আপনটাে মহত্ত্ব সব্তরশ্রষ্ঠ, 

আপটন েটািেটা আে সকটারনটা সত্য উপটাস্য সনই”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭৭৬, জটারম 

টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৪৩, সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৮৯৯ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস 

নং ৮০৬, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল্ আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

উতি সদটায়টাটি ওমটাে ইবনুল খটাত্তটাব [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সেরকও বটণ্তত হরয়রে। [সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ৫২ - (৩৯৯)]। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ 

মুহটাম্টাদ)। 



আপনার  সুপ্রিয় নাবী [সাল্াল্াহু আলাইপ্ি ওয়াসাল্াম] এর সাথে একপ্িন

40

جِيْمِ، مِنْ هَمْزِهِ، وَنَفْخِهِ، وَنَفْثهِِ«. يْطَانِ الرَّ مِيْعِ الْعَليِْمِ مِنَ الشَّ هِ السَّ »أَعُوْذُ باللَّ
অে্ত: “আটম অটভশতি শয়তটারনে কুমন্ত্রণটা, অহংকটাে এবং তটাে ভীষণ 

প্রবঞ্নটাে পদ্য হরত সসই মহটান আল্টাহে টনকরি আশ্রয় গ্রহণ কটে, ট়টন 

সব্তরশ্রটাতটা ও সব্তজ্”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭৭৫, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস 

নং ২৪২ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৮০৮, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সুনটান আবু 

দটাউদ ও জটারম টতেটম়ী সেরক সনওয়টা হরয়রে, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসগুটলরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

অতঃপে আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] টনঃশরব্দ পটাঠ 

কেরতন:

)ٱ  ٻ  ٻ  ٻ(.

অে্ত: “আটম শুরু কেটে আল্টাহে নটারম ট়টন অনন্ত করুণটাময় পেম দয়টালু”। 

তটােপে সূেটা েটাটতহটা পটাঠ কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৪৩, ৫০৪৬, 

সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৫০- (৩৯৯), ৫২- (৩৯৯) এবং সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস 

নং ৪০০১]। 

তরব আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] সূেটা েটাটতহটাে একটি একটি করে আয়টাত ধীরে ধীরে বটা আরস্ত 

আরস্ত ও প্রশটান্তভটারব পটেষ্টাে করে ও স্পষ্টভটারব পটাঠ কেরতন। সুতেটাং 

বলরতন:

)پ  پ  پ  پ( .

অে্ত: “়টাবতীয় প্রশংসটা আল্টাহে জন্য, ট়টন সকল সৃটষ্ট জগরতে 

পটালনকত্তটা”। 

তটােপে সেরম স়রতন এবং বলরতন:

)ڀ  ڀ(.
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অে্ত: “ট়টন অনন্ত করুণটাময় ও পেম দয়টালু”। 

অতঃপে সেরম স়রতন এবং বলরতন:

)ٺ  ٺ    ٺ( .

অে্ত: “ট়টন টবিটাে টদরনে মটাটলক”। এইভটারব সূেটা েটাটতহটা পটাঠ কেরতন।  

[সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪০০১ এবং জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৯২৭, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

এইভটারব আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] সূেটা েটাটতহটা সশষ প়্তন্ত পটাঠ কেরতন। এবং সমস্ত আয়টারতে 

সশরষ সেরম স়রতন। একটি আয়টাত অন্য আয়টারতে সটারে সং়ুতি কেরতন 

নটা। একটি একটি করে আয়টাত আরস্ত আরস্ত ও প্রশটান্তভটারব ধীরে ধীরে 

সিরন সিরন পটেষ্টাে করে পটাঠ কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫০৪৫ এবং 

৫০৪৬]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সূেটা েটাটতহটা পটাঠ কেটাে সশরষ সশরব্দ উচ্চটােণ কেরতন আমীন ( ।(آمِيَْ
অে্ত: “সহ আমটারদে পটালনকত্তটা! আপটন আমটারদে প্রটাে্তনটা গ্রহণ করুন”। 

[সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৯৩২, সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৮৭৯ এবং সুনটান ইবনু 

মটাজটাহ, হটাদীস নং ৮৫৫, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) 

বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “নটামটারজে মরধ্য স় ব্যটতিে আমীন বলটা টেটেশতটাগরণে আমীন 

বলটাে সরঙ্গ সরঙ্গ সংঘটিত হরব, সস ব্যটতিে অতীরতে সমস্ত সেটারিটা সেটারিটা 

পটাপ ষিমটা করে সদওয়টা হরব”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৮১, ৪৪৭৫ এবং সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ৭২- (৪১০), ৭৪ - (৪১০)]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

নটামটারজে মরধ্য প্রেরম সূেটা েটাটতহটা পটাঠ কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং 

৭৫৯, ৭৬২, ৭৭৬, ৭৭৮ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৫৪ - (৪৫১), ১৫৫ - 

(৪৫১), ২৪০- (৪৯৮) ]।

টতটন সূেটা েটাটতহটাে পরে েজরেে েেজ নটামটারজ টতওয়টাল মুেটাসসটাল 

সেরক (সূেটা কটাে সেরক সূেটা আল মুেসটালটাত প়্তন্ত) স় সকটারনটা সূেটা পটাঠ 

কেরতন। এবং তটারত ষটাি সেরক একশত প়্তন্ত আয়টাত পটাঠ কেরতন। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫৪১ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৭২- (৪৬১)]।

আবটাে সকটারনটা সকটারনটা সমরয় টতটন েজরেে েেজ নটামটারজ মুেটাসসটাল 

সূেটা বটারদ অন্য সকটারনটা বরড়টা সূেটা পটাঠ কেরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং 

১৬৩- (৪৫৫)]।

তরব শুক্রবটারে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] েজরেে েেজ নটামটারজে প্রেম েটাকটাআরত সূেটা 

আসসটাজদটা এবং টদ্বতীয় েটাকটাআরত সূেটা আদিটাহে পটাঠ কেরতন। [সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ৮৯১, ১০৬৮ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৬৬- (৮৮০)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সজটাহরেে েেজ নটামটারজে প্রেম দুই েটাকটাআরতে প্ররত্যক েটাকটাআরত 

টত্রশটি করে আয়টাত পটাঠ কেরতন এবং সশরষে দুই েটাকটাআরতে প্ররত্যক 

েটাকটাআরত পরনরেটাটি করে আয়টাত পটাঠ কেরতন।

এবং আসরেে েেজ নটামটারজে প্রেম দুই েটাকটাআরতে প্ররত্যক েটাকটাআরত 

টতটন পরনরেটাটি করে আয়টাত পটাঠ কেরতন এবং সশরষে দুই েটাকটাআরতে 

প্ররত্যক েটাকটাআরত এে অরধ্তক পটেমটাণ আয়টাত পটাঠ কেরতন। [সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ১৫৭- (৪৫২)]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 
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কদটাটিত সজটাহে এবং আসরেে েেজ নটামটারজে সশরষে দুই েটাকটাআরতে 

প্ররত্যক েটাকটাআরত সকবলমটাত্র সূেটা েটাটতহটা পটাঠ কেরতন। [সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ১৫৫- (৪৫১)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সজটাহে এবং আসরেে েেজ নটামটারজে মরধ্যও কখরনটা কখরনটা একটি 

একটি করে আয়টাত সশরব্দ স্পষ্টভটারব উচ্চটােণ করে শুনটারতন। [সহীহ বুখটােী, 

হটাদীস নং ৭৫৯, ৭৬২ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৫৪- (৪৫১)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম]  

মটাগটেরবে নটামটারজ কখরনটা কখরনটা টকসটাে মুেটাসসটাল (সূেটা আদিুহটা সেরক 

সূেটা আন্নটাস প়্তন্ত) এে সূেটাে মরধ্য সেরক সকটারনটা সকটারনটা সূেটা পটাঠ 

কেরতন। [সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৯৮২, ৯৮৩, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসটিরক সহীহ সটঠক বরলরেন]।

আবটাে আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] মটাগটেরবে 

নটামটারজ কখরনটা কখরনটা সূেটা আল আেটাে এবং সূেটা আত্তুে ইত্যটাটদ পটাঠ 

কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৬৩, ৭৬৪, ৭৬৫, সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং 

১৭৩- (৪৬২), ১৭৪- (৪৬৩), সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৮১২ এবং সুনটান নটাসটায়ী, 

হটাদীস নং ৯৯০ এবং ৯৯১]।

আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এশটাে নটামটারজ ওয়টাসটাত 

মুেটাসসটাল (সূেটা নটাবটা সেরক সূেটা আদিুহটা প়্তন্ত) এে সূেটাে মরধ্য সেরক 

সকটারনটা সকটারনটা সূেটা পটাঠ কেরতন। [সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৯৮২, ৯৮৩, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ সটঠক বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] ়খন 

নটামটারজ পটবত্র কুেআন সেরক টনটদ্তষ্ট সকটারনটা সূেটা বটা কতকগুটল আয়টাত 

পটাঠ কেটা সশষ কেরতন, তখন দুই হটাত উরত্তটালন কেরতন এবং আল্টাহু 
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আকবটাে বরল রুকু কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৩৫, ৭৬২ এবং সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ২১- (৩৯০), ২২- (৩৯০)]।

অতঃপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] ়খন নটামটারজ রুকু কেরতন, তখন তটাঁে দুই হটাত দুই হটাঁিুরত 

েটাখরতন। এবং টতটন স়ন তটাঁে দুই হটাঁিুরক মজবুত করে ধরে েটাখরতন। [সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ৮২৮, সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭৩৪ এবং জটারম টতেটম়ী, হটাদীস 

নং ২৬০, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসগুটলরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন নটামটারজ রুকু কেরতন, তখন তটাঁে দুই কনুইরক পটাশ্ব্তরদশ বটা পটাঁজে 

হরত পৃেক েটাখরতন আে টতটন টনরজে টপঠরক সসটাজটা ও প্রসটাটেত করে 

েটাখরতন। 

[সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭৩৪ এবং জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৬০, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসগুটলরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন। আে সহীহ বুখটােী, 

হটাদীস নং ৮২৮]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন নটামটারজ রুকু কেরতন, তখন টতটন তটাঁে মটােটা উপরে উটঠরয়ও 

েটাখরতন নটা এবং নীরি  ঝুঁটকরয়ও েটাখরতন নটা, তরব এে মটাঝটামটাটঝ 

অবস্টায় েটাখরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৪০- (৪৯৮)]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

নটামটারজে রুকুরত টতনবটাে পটাঠ কেরতন:

يَ الْعَظيِْمِ«. »سُبْحَانَ رَبِّ

অে্ত: “আটম আমটাে মহটান প্রভুে পটবত্রতটা সঘটাষণটা কটে”। [সুনটান ইবনু মটাজটাহ, 

হটাদীস নং ৮৮৮, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।
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তরব কখরনটা কখরনটা আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] নটামটারজে রুকুরত টতনবটারেে অটধক পটাঠ কেরতন:

يَ الْعَظيِْمِ«. »سُبْحَانَ رَبِّ

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২০৩- (৭৭২)]।

আবটাে কখরনটা কখরনটা আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] নটামটারজে রুকু ও টসজদটাে অবস্টায় পটাঠ কেরতন:

وحِ«. وْسٌ، رَبُّ الْمَلَائكَِةِ وَالرُّ »سُبُّوْحٌ قُدُّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন অটত টনেঞ্জন, পেম পটবত্র, আপটন সেরেশতটাগণ 

ও টজবেীল এে প্রকৃত প্রভু”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২২৩ -(৪৮৭)]।

টনরনেে তটাসবীহটিও আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] নটামটারজে রুকু ও টসজদটাে অবস্টায় একটাটধকবটাে 

পটাঠ কেরতন:

هُمَّ اغْفِرْ ليِْ«. ناَ وَبحَِمْدِكَ، اَللَّ هُمَّ رَبَّ »سُبْحَانَكَ اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে পটবত্রতটা বণ্তনটা কেটে আপনটােই কৃপটায় 

ও সটাহটার়্য। সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক ষিমটা করুন”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ৭৯৪, ৮১৭ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২১৭- (৪৮৪)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন:

بَّ عَزَّ  كُوْعُ فَعَظِّمُوْا فيِْهِ الرَّ ا الرُّ يْ نُهِيْتُ أَنْ أَقْرَأَ الْقُرْآنَ رَاكعًِا أَوْ سَاجِدًا؛ فَأَمَّ »أَلَا وَإنِِّ
سْتَجَابَ لَكُمْ«. )صحيح مسلم،  عَاءِ، فَقَمِنٌ أَنْ يُّ جُوْدُ فَاجْتَهِدُوْا فيِ الدُّ ا السُّ ، وَأَمَّ وَجَلَّ

رقم الحديث ٢٠٧ - )٤٧9((.
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অে্ত: “সতটামেটা সজরন েটারখটা! আমটারক রুকু বটা টসজদটাে অবস্টায় কুেআন 

পটাঠ কেরত টনরষধ কেটা হরয়রে। তটাই সতটামেটা রুকুরত পেটাক্রমশটালী মহটান 

প্রটতপটালরকে মহত্ত্ব সঘটাষণটা করেটা। আে টসজদটাে অবস্টায় সতটামেটা সদটায়টা 

কেটাে প্রটত সরিষ্ট হও। স়রহতু এই অবস্টাটি হরলটা সদটায়টা গৃহীত হওয়টাে 

উপর়টাগী অবস্টা”। 

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২০৭ -(৪৭৯) ]।

তটােপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] রুকু সেরক উরঠ দটাঁড়টারতন এবং বলরতন:

هُ لمَِنْ حَمِدَهُ«. »سَمِعَ اللَّ

অে্ত: “আে স় ব্যটতি আল্টাহে প্রশংসটা করে, আল্টাহ তটাে প্রটাে্তনটা গ্রহণ 

করেন”।

এবং দুই হটাত কটান বটা কটাঁধ প়্তন্ত উরত্তটালন কেরতন(১) আে দণ্ডটায়মটান 

অবস্টায় বলরতন:

نَا وَلَكَ الْحَمْدُ«. »رَبَّ
১ আব্দুল্টাহ টবন মটাসউদ [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] বরলটেরলন:  

ةٍ«. )جامع الترمذي، رقم الحديث  لِ مَرَّ ؛ فَلَمْ يَرْفَعْ يَدَيْهِ إلِاَّ فِْ أَوَّ »أَلَا أُصَلِّ بكُِمْ صَلَاةَ رَسُوْلِ الله صلى الله عليه وسلم؟ فَصَلَّ
٢٥٧، قال الإمام الترمذي عن هذا الحديث بأنه:  حديث حسن، وصححه ابن حزم والألباني(.

অে্ত: আটম কী সতটামটারদেরক আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] এে টনয়ম সমটাতটারবক নটামটাজ পরড় সদখটারবটা নটা? তটাই টতটন নটামটাজ পড়রলন, 

টকন্তু তটাকবীরে তটাহেীমটাে সমরয় একবটাে মটাত্র হটাত উরত্তটালন কেটা েটাড়টা নটামটারজে মরধ্য 

আে সকটারনটা স্টারন টতটন হটাত উরত্তটালন করেনটন।

[জটাসম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৫৭, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান বরলরেন। আল্টামটা 

ইবনু হটাজম এবং আল্টামটা নটারসরুটদিন আল্ আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]। 

তটাই সকটারনটা ব্যটতি ়টদ তটাকবীরে তটাহেীমটাে সমরয় একবটাে মটাত্র হটাত উরত্তটালন কেটা েটাড়টা 

নটামটারজে মরধ্য আে সকটারনটা স্টারন হটাত উরত্তটালন নটা করেন, তটাহরল তটাে সটারে আিেণ 

খটােটাপ কেটাে সকটারনটা সুর়টাগ সনই। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ 

মুহটাম্টাদ)। 
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অে্ত: “সহ আমটারদে প্রটতপটালক! আমেটা আপনটাে আনুগত্য করেটে আে 

আপনটাে জন্যই সমস্ত প্রশংসটা”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৩৫, ৭৩৮ এবং সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ২২- (৩৯০),  ২৫- (৩৯১), ২৮- (৩৯২)]।

আবটাে কখরনটা কখরনটা বলরতন:

نَا لَكَ الْحَمْدُ«.  »رَبَّ

অে্ত: “সহ আমটারদে প্রটতপটালক! আমেটা আপনটাে আনুগত্য করেটে। 

আপনটাে জন্যই সমস্ত প্রশংসটা”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৮৯]।

অেবটা বলরতন:

نَا وَلَكَ الْحَمْدُ«. هُمَّ رَبَّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! সহ আমটারদে প্রটতপটালক! আমেটা আপনটাে আনুগত্য 

করেটে। আে আপনটাে জন্যই সমস্ত প্রশংসটা”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৯৫]।

আবটাে এই সদটায়টাটি এইভটারব বলটােও কেটা এরসরে:

نَا لَكَ الْحَمْدُ«. هُمَّ رَبَّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! সহ আমটারদে প্রটতপটালক! আমেটা আপনটাে আনুগত্য 

করেটে। আপনটাে জন্যই সমস্ত প্রশংসটা”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৯৬, ৩২২৮ 

এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭১ - (৪০৯)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

আরেটা বরলরেন:

هُ مَنْ وَافَقَ  ناَ لَكَ الْحَمْدُ؛ فَإنَِّ هُمَّ رَبَّ هُ لمَِنْ حَمِدَهُ؛ فَقُوْلُوْا: اَللَّ »إذَِا قَالَ الِإمَامُ سَمِعَ اللَّ
الحديث ٧96،  رقم  البخاري،  )صحيح  ذَنْبهِِ«.  مِنْ  مَ  تَقَدَّ مَا  لَهُ  غُفِرَ  الْمَلَائكَِةِ؛  قَوْلَ  قَوْلُهُ 

وصحيح مسلم، رقم الحديث ٧١ - )٤٠9(،(.
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অে্ত: ইমটাম ়খন নটামটারজে অবস্টায় বলরবন: 

هُ لمَِنْ حَمِدَهُ«. »سَمِعَ اللَّ

অে্ত: “আে স় ব্যটতি আল্টাহে প্রশংসটা করে, আল্টাহ তটাে প্রটাে্তনটা গ্রহণ 

করেন”।

তখন সতটামেটাও নটামটারজে অবস্টায় বলরব:

نَا لَكَ الْحَمْدُ«. هُمَّ رَبَّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! সহ আমটারদে প্রটতপটালক! আমেটা আপনটাে আনুগত্য 

করেটে। আপনটাে জন্যই সমস্ত প্রশংসটা”।

স়রহতু স় ব্যটতিে 

نَا لَكَ الْحَمْدُ«. هُمَّ رَبَّ »اَللَّ

উচ্চটােণ কেটা টেটেশতটাগরণে

نَا لَكَ الْحَمْدُ«. هُمَّ رَبَّ »اَللَّ

উচ্চটােণ কেটাে সরঙ্গ সরঙ্গ সংঘটিত হরব, সস ব্যটতিে অতীরতে সমস্ত সেটারিটা 

সেটারিটা পটাপ ষিমটা করে সদওয়টা হরব”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৯৬ এবং সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ৭১ -(৪০৯)]।

এেপে এই টবষরয় আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] আরেটা একটি সদটায়টা টননেরূরপ সমে্তন করেরেন: 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

একদটা রুকু সেরক ়খন উরঠ দটাঁটড়রয় বরলটেরলন:

هُ لمَِنْ حَمِدَهُ«. »سَمِعَ اللَّ
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অে্ত: “আে স় ব্যটতি আল্টাহে প্রশংসটা করে, আল্টাহ তটাে প্রটাে্তনটা গ্রহণ করেন”।

তখন তটাঁে সপেরন একটি সলটাক বরলটেরলন: 

نَا وَلَكَ الْحَمْدُ حَمْداً كَثيِْراً طَيِّباً مُبَارَكاً فيِْهِ«. »رَبَّ

অে্ত: “সহ আমটারদে প্রটতপটালক! আে আপনটাে জন্য অরনক অরনক পটবত্র 

কল্যটাণময় প্রশংসটা টনধ্তটাটেত েরয়রে”।

নটামটাজ সশষ কেটাে পে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] বরলটেরলন: “উটল্টখত বটাক্যটি সক 

উচ্চটােণ কেরলটা? সলটাকটি বরলটেরলন: উটল্টখত বটাক্যটি আটম উচ্চটােণ 

করেটে। আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] বরলটেরলন: “আটম সদখলটাম টত্রশ জরনে সবটশ সেরেশতটা 

সসই পটবত্র বটাক্যটি অটবলরম্ব সব্তপ্রেরম টলটপবদ্ধ কেটাে জন্য তটাড়টাতটাটড় 

কেরেন”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৯৯]।

অতঃপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] কখরনটা কখরনটা রুকু সেরক উরঠ দটাঁড়টারতন এবং টনরনেে 

শব্দগুটল পটাঠ কেরতন:

الأرَْضِ،  وَمِلْءَ  مَواتِ،  السَّ مِلْءَ  الْحَمْدُ،  لَكَ  ناَ  رَبَّ هُمَّ  اَللَّ حَمِدَهُ،  لمَِنْ  هُ  اللَّ »سَمِعَ 
وَمِلْءَ مَا شِئْتَ مِنْ شَيْءٍ بَعْدُ«.

অে্ত: “আে স় ব্যটতি আল্টাহে প্রশংসটা করে, আল্টাহ তটাে প্রটাে্তনটা গ্রহণ 

করেন, সহ আল্টাহ! সহ আমটারদে প্রটতপটালক! আমেটা আপনটাে আনুগত্য 

করেটে। আপনটাে জন্যই এমন অসংখ্য অগটণত প্রশংসটা কটে, ়টা সমস্ত 

আসমটান ও জটমনরক পটেপূণ্ত কেরত পটারে এবং এই অসংখ্য অগটণত 

প্রশংসটা ব্যতীত আরেটা সবটহসটাব প্রশংসটা কটে, ় টা আপনটাে ইচ্ছটামরতটা আরেটা 

সবটকেুরক পটেপূণ্ত কেরত পটারে”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২০২ -(৪৭৬)]।
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তটােপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] আল্টাহু আকবটাে বরল টসজদটা কেটাে জন্য ঝুরক পড়রতন এবং 

টসজদটা কেটাে সমরয় টনরজে নটাক ও কপটাল জটমরনে উপরে ভটারলটাভটারব 

স্টাটপত কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৮৯ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৮ 

-(৩৯২) এবং জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৭০, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান সহীহ 

বরলরেন। এবং আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টসজদটা কেটাে সমরয় টনরজে দুই হটারতে দুই তটালুে উপরে ভে টদরতন, 

দুই হটারতে দুই তটালু প্রসটাটেত কেরতন, দুই হটারতে আঙ্গুলগুটল টমটলরয় 

েটাখরতন এবং টকবলটামুখী করে েটাখরতন। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭৩২, 

ইমটাম ইবনু টহব্টান এবং ইমটাম আলহটাটকম] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টসজদটা কেটাে সমরয় টনরজে দুই হটারতে তটালু দুই কটাঁরধে সটামরন েটাখরতন 

অেবটা দুই কটারনে সটামরন েটাখরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৫৪ -(৪০১), 

সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭২৩, ৭৩৪, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৭০ এবং সুনটান 

নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১১০২, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান সহীহ বরলরেন। এবং 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন] ।

অতঃপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] টসজদটা কেটাে সমরয় টনরজে দুই হটাঁিু জটমরনে উপরে 

ভটারলটাভটারব স্টাটপত কেরতন এবং পটারয়ে আঙ্গুলগুটল টকবলটামুখী করে 

েটাখরতন। [ইমটাম বটাইহটাকী বণ্তনটা করেরেন, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন এবং সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৮২৮] ।

তটােপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] টসজদটা কেটাে সমরয় তটাঁে উরু এবং জটারঙ্গে মরধ্য েটাঁকটা 

েটাখরতন, তটাঁে উরু এবং সপরিে মরধ্যও েটাঁকটা েটাখরতন আে তটাঁে দুই 



আপনার  সুপ্রিয় নাবী [সাল্াল্াহু আলাইপ্ি ওয়াসাল্াম] এর সাথে একপ্িন

51

বটাহুে মরধ্য এবং দুই পটাশ্ব্তরদশ বটা পটাঁজরেে মরধ্যও েটাঁকটা েটাখরতন। তটাই 

তটাঁে বগরলে উজ্জ্বল শুভ্রতটা উদ্টাটসত হরতটা। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৯০, 

৮০৭, ৩৫৬৪, সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৩৫ -(৪৯৫), ২৩৬ -(৪৯৫), ২৩৭ -(৪৯৬), 

২৩৮ -(৪৯৭) এবং সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭৩৫, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী সুনটান আবু দটাউদ এে হটাদীসটিরক দুব্তল বরলরেন]।

এেপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] নটামটারজে টসজদটারত টতনবটাে পটাঠ কেরতন:

يَ الْأعَْلَى«. »سُبْحَانَ رَبِّ

অে্ত: “আটম আমটাে সরব্তটাতকৃষ্ট ও সরব্তটাচ্চ মহটান প্রভুে পটবত্রতটা সঘটাষণটা 

কটে”। [সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৮৮৮, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

তরব কখরনটা কখরনটা আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] নটামটারজে টসজদটারত টতনবটারেে অটধক পটাঠ কেরতন:

يَ الْأعَْلَى«. »سُبْحَانَ رَبِّ

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২০৩- (৭৭২)]।

আবটাে কখরনটা কখরনটা আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] নটামটারজে রুকু ও টসজদটাে অবস্টায় পটাঠ কেরতন:

وحِ«. وْسٌ، رَبُّ الْمَلَائكَِةِ وَالرُّ »سُبُّوْحٌ قُدُّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন অটত টনেঞ্জন, পেম পটবত্র, আপটন সেরেশতটাগণ 

ও টজবেীল এে প্রকৃত প্রভু”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২২৩ - (৪৮৭) ]।

টনরনেে তটাসবীহটিও আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] নটামটারজে রুকু ও টসজদটাে অবস্টায় একটাটধকবটাে 

পটাঠ কেরতন:
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هُمَّ اغْفِرْ ليِْ«. ناَ وَبحَِمْدِكَ، اَللَّ هُمَّ رَبَّ »سُبْحَانَكَ اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে পটবত্রতটা বণ্তনটা কেটে আপনটােই কৃপটায়। 

সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক ষিমটা করুন”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৯৪, ৮১৭ 

এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২১৬ - (৪৮৪)]।

আবটাে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] নটামটারজে টসজদটাে অবস্টায় টনরনেে সদটায়টিও কখরনটা কখরনটা 

পটাঠ কেরতন:

هُ«. لَهُ وَآخِرَهُ، وَعَلانيَِتَهُ وَسِرَّ هُ، وَأَوَّ هُ، وَجِلَّ هُ، دِقَّ هُمَّ اغْفِرْ ليِْ ذَنْبيِْ كُلَّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটাে সমস্ত পটাপ মটাজ্তনটা করুন। সস সমস্ত পটাপ 

কম সহটাক আে সবটশ সহটাক, প্রেম সহটাক আে সশষ সহটাক এবং প্রকটাশ্য সহটাক 

আে সগটাপন সহটাক”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২১৭ - (৪৮৩)]।

আবটাে আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] েটারতে নটামটারজ 

টসজদটাে অবস্টায় টনরনেে সদটায়টিও কখরনটা কখরনটা পটাঠ কেরতন:

رَهُ  ذِيْ خَلَقَهُ وَصَوَّ هُمَّ لَكَ سَجَدْتُ، وَبكَِ آمَنْتُ، وَلَكَ أَسْلَمْتُ، سَجَدَ وَجْهِيْ للَِّ »اَللَّ
هُ أَحْسَنُ الْخَالقِِيْنَ«. وَشَقَّ سَمْعَهُ وَبَصَرَهُ، تَبَارَكَ اللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে জন্যই টসজদটা করেটে, আপনটাে 

প্রটত আমটাে অন্তরে ঈমটান স্টাপন করেটে, আপনটাে কটারেই সম্ূণ্তরূরপ 

আত্মসমপ্তণ করেটে। আমটাে মুখমণ্ডল টসজদটায় পটতত সসই মহটান সত্তটাে 

জন্য; ট়টন এরক সৃটষ্ট করেরেন এবং রূপদটান করেরেন আে তটাে কটান ও 

সিটাখ খুরল টদরয়রেন। সরব্তটাত্তম স্রষ্টটা আল্টাহ অত্যন্ত কল্যটাণদটায়ক”। [সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ২০১ -(৭৭১)]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 
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েটারত সবতরেে নটামটারজ টসজদটাে অবস্টায় টনরনেে সদটায়টিও মটারঝ মটারঝ পটাঠ 

কেরতন:

يْ أَعُوْذُ برِضَاكَ مِنْ سَخَطكَِ، وَبمُِعَافَاتكَِ مِنْ عُقُوْبَتكَِ، وَأَعُوْذُ بكَِ مِنْكَ،  هُمَّ إنِِّ »اَللَّ
لاَ أُحْصِيْ ثَنَاءً عَلَيْكَ، أَنْتَ كَمَا أَثْنَيْتَ عَلَى نَفْسِكَ«.

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আশ্রয় িটাটচ্ছ আপনটাে সরন্তটারষে দ্বটােটা আপনটাে 

সক্রটাধ সেরক, আপনটাে টনেটাপত্তটাে দ্বটােটা আপনটাে শটাটস্ত সেরক এবং আপনটাে 

পটবত্র সত্তটাে দ্বটােটা আপনটাে সকটাপ সেরক। আপনটাে প্রশংসটা গনণটা কেরত 

আটম অপটােগ। আপটন টঠক সসই েকম প্রশংসটা ও স্তুটতে অটধকটােী স়ই 

েকমভটারব আপটন টনরজে প্রশংসটা ও স্তুটতে বণ্তনটা করেরেন”। [সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ২২২ - (৪৮৬), সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১৪২৭, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস 

নং ৩৫৬৬, হটাদীরসে শব্দগুটল সুনটান আবু দটাউদ সেরক সনওয়টা হরয়রে। ইমটাম টতেটম়ী 

হটাদীসটিরক সহীহ বরলরেন এবং আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুদিীন আলআলবটাণীও এই 

হটাদীসটিরক সহীহ বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “টসজদটা কেটাে সমরয় মটানুষ মহটান আল্টাহে সব্তটাটধক টনকিবত্তী 

হয়। অতএব সতটামেটা এই সমরয় অটধক প্রটাে্তনটায় সটক্রয় েটাকরব”। [সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ২১৫ -(৪৮২)]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

আল্টাহু আকবটাে বরল টসজদটা সেরক মটােটা উঠটারতন এবং বটাম পটা টবটেরয় 

টদরয় তটাে উপরে সটঠকভটারব বসরতন আে িটান পটা খটাড়টা করে েটাখরতন।  

এবং পটারয়ে আঙ্গুলগুটলরক সকবলটামুখী করে েটাখরতন। আে দুই হটাত 

হটাঁিু অেবটা উরুে উপরে েটাখরতন। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭৩০, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন,  ইেওয়টায়ুল গটালীল 

৩১৭ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১১২ -(৫৭৯), ১১৪ -(৫৮০), ১১৬ -(৫৮০) ]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েটাটত্রকটারলে নটামটারজ দুই টসজদটাে মধ্যবত্তী সমরয় বলরতন: 

»رَبِّ اغْفِرْ ليِ وَارْحَمْنيِ وَاجْبُرْنيِ وَارْزُقْنيِ وَارْفَعْنيِ«.

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক ষিমটা করুন! আমটাে প্রটত করুণটা 

করুন! আমটাে অভটাব দূে করে আমটারক সুখদটায়ক জীবন়টাপন কেটাে 

সটঠক উপটাদটান প্রদটান করুন! আমটারক সুস্তটা প্রদটান করুন এবং আমটারক 

দুটনয়টা ও পেকটারল উচ্চ ম়্তটাদটা প্রদটান করুন!  

[সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৮৯৮, সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৮৫০, 

জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৮৪, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সুনটান ইবনু 

মটাজটাহ সেরক সনওয়টা হরয়রে। ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক গটােীব (এক 

পন্টায় বটণ্তত) বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী সুনটান ইবনু 

মটাজটাহ এবং জটারম টতেটম়ীে হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক ) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

দুই টসজদটাে মধ্যবত্তী সমরয় বসটাে অবস্টায় এই সদটায়টাটি পটাঠ কেরতন: 

»رَبِّ اغْفِرْ ليِ، رَبِّ اغْفِرْ ليِ«.

অে্ত: “সহ আমটাে প্রভু! আপটন আমটারক ষিমটা করুন! সহ আমটাে প্রভু! 

আপটন আমটারক ষিমটা করুন”! [সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৮৯৭, সুনটান আবু 

দটাউদ, হটাদীস নং ৮৭৪, সুনটান  নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১১৪৫, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন। তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সুনটান ইবনু 

মটাজটাহ সেরক সনওয়টা হরয়রে]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

দুই টসজদটাে মধ্যবত্তী সমরয় লম্বটা সময় ধরে বসরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ৮২০, ৮২১ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৯৩ - (৪৭১), ১৯৫ - (৪৭২)]।
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অতঃপে টতটন প্রেম টসজদটাে মরতটা টদ্বতীয় টসজদটা কেরতন এবং তটারত 

টতটন তটাই কেরতন ়টা প্রেম টসজদটায় কেরতন। তটােপে টতটন টদ্বতীয় 

েটাকটাআরতে জন্য দণ্ডটায়মটান হরতন। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন তটাশটাহহুদ পড়টাে জন্য বসরতন, তখন িটান হটাত িটান উরু বটা িটান 

হটাঁিুে উপরে েটাখরতন। আে িটান হটারতে বৃদ্ধটাঙ্গুটল ও মধ্যমটাে মধ্যবত্তী 

তজ্তনী আঙ্গুল দ্বটােটা ইশটােটা কেরতন সকবলটাে টদরক। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস 

নং ১১২ -(৫৭৯), ১১৩ -(৫৭৯), ১১৪ -(৫৮০), ১১৫ -(৫৮০), ১১৬ -(৫৮০) এবং 

সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১১৬০, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক হটাসটান 

(সুন্দে) সহীহ (সটঠক) বরলরেন ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন তটাশটাহহুদ পড়টাে জন্য বসরতন, তখন িটান হটাত িটান উরু বটা িটান 

হটাঁিুে উপরে েটাখরতন। আে িটান হটারতে বৃদ্ধটাঙ্গুটল ও মধ্যমটাে মধ্যবত্তী 

তজ্তনী আঙ্গুলটি িটালনটা কেরতন বটা নটাড়টািটাড়টা কেরতন। এবং সসই তজ্তনী 

আঙ্গুলটিে প্রটত দৃটষ্ট েটাখরতন। [সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৮৮৯, ১২৭৫, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী প্রেম হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন এবং টদ্বতীয় 

হটাদীসটিরক হটাসটান (সুন্দে) সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন তটাশটাহহুদ পড়টাে জন্য বসরতন, তখন তজ্তনী আঙ্গুলটি েটাড়টা সমস্ত 

আঙ্গুল গুটিরয় বন্ করে েটাখরতন। অেবটা বৃদ্ধটাঙ্গুটল ও মধ্যমটা আঙুরলে দ্বটােটা 

বৃত্তটাকটাে বটা সগটালটাকটাে করে েটাখরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১১৬ -(৫৮০), 

সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৯৮৭ এবং সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১২৬৮, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন ]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] ়খন 

তটাশটাহহুদ পড়টাে জন্য বসরতন, তখন বটাম হটাত বটাম উরু বটা বটাম হটাঁিুে 
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উপরে স্বটাভটাটবক অবস্টায় প্রসটাটেত করে েটাখরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং 

১১৪ -(৫৮০), জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৯৪ এবং সুনটান  নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১২৬৯, 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

তটাশটাহহুরদে দবঠরক টবটভন্ন প্রকটারেে সদটায়টা পটাঠ কেরতন। সসই সব সদটায়টাে 

মরধ্য সেরক টনরনেে সদটায়টি উরল্খর়টাগ্য: 

هَا النَّبيُِّ وَرَحْمَةُ اللهِ وَبَرَكَاتُهُ،  لَامُ عَلَيْكَ أَيُّ لَوَاتُ وَالطَّيِّبَاتُ، اَلسَّ هِ، وَالصَّ »اَلتَّحِيَّاتُ للَِّ
دًا  الحِِيْنَ، أَشْهَدُ أنْ لاَّ إلَهَ إلِاَّ اللهُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ مُحَمَّ لَامُ عَلَيْنَا وَعَلَى عِبَادِ اللهِ الصَّ اَلسَّ

عَبْدُهُ وَرَسُوْلُهُ«.

অে্ত: “়টাবতীয় সমৌটখক, শটােীটেক ও আটে্তক ইবটাদতসহ সকল প্রকটারেে 

বড়ত্ব ও সশ্রষ্ঠত্ব মহটান আল্টাহে জন্য। সহ সুটপ্রয় নটাবী! আপনটাে জন্য 

আল্টাহে শটাটন্ত, করুণটা ও কল্যটাণ টনধ্তটাটেত সহটাক। আে আমটারদে জন্য এবং 

আল্টাহে সমস্ত ন্যটায়পেটায়ণ মটানুরষে  জন্যও শটাটন্ত টনধ্তটাটেত সহটাক। আটম 

সটাষি্য টদটচ্ছ স়, আল্টাহ েটাড়টা সত্য সকটারনটা উপটাস্য সনই এবং আরেটা সটাষি্য 

টদটচ্ছ স়, মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] আল্টাহে সুটপ্রয় ব্যটতি 

ও তটাঁে বটাত্তটাবহ েটাসূল”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১২০২ এবং সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ৫৫ - (৪০২), তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে] । 

তটােপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] তটাঁে প্রটত দরুদ পটাঠ কেটাে জন্য উপরদশ প্রদটান করেরেন। 

তরব দরুদ পটাঠ কেটাে জন্য টবটভন্ন প্রকটারেে বটাক্য বটণ্তত হরয়রে। সসই সব 

বটারক্যে মরধ্য সেরক টনরনেে বটাক্যটি উরল্খর়টাগ্য: 

آلِ  وَعَلَى  إبِْرَاهِيْمَ،  عَلَى  يْتَ  صَلَّ كَمَا  دٍ،  مُحَمَّ آلِ  وَعَلَى  دٍ  مُحَمَّ عَلَى  صَلِّ  هُمَّ  »اَللَّ
دٍ، كَمَا بَارَكْتَ  دٍ وَعَلَى آلِ مُحَمَّ هُمَّ بَارِكْ عَلَى مُحَمَّ إبِْرَاهِيْمَ، إنَِّكَ حَمِيْدٌ مَجِيْدٌ، اَللَّ

عَلَى إبِْرَاهِيْمَ، وَعَلَى آلِ إبِْرَاهِيْمَ، إنَِّكَ حَمِيْدٌ مَجِيْدٌ«.
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অে্ত: সহ আল্টাহ! আপটন মুহটাম্টাদরক ও তটাঁে পটেবটােবগ্তরক এমনভটারব 

সম্টাটনত করুন, স়মনভটারব ইবেটাহীম ও তটাঁে পটেবটােবগ্তরক সম্টাটনত 

করেরেন; টনশ্চয় আপটন প্রশংটসত মহটামটহমটাটবিত।

সহ আল্টাহ! আপটন মুহটাম্টাদরক ও তটাঁে পটেবটােবগ্তরক স় ম়্তটাদটা প্রদটান 

করেরেন, সস ম়্তটাদটা এমনভটারব বলবত েটাখুন, স়মনভটারব ইবেটাহীম ও 

তটাঁে পটেবটােবরগ্তে ম়্তটাদটা বলবত সেরখরেন; টনশ্চয় আপটন প্রশংটসত 

মহটামটহমটাটবিত। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৩৭০ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং 

৬৬ - (৪০৬), তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে] ।

অতঃপে ়খন আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] দুই েটাকটাআত নটামটাজ সশষ করে তৃতীয় েটাকটাআরতে 

জন্য দটাঁড়টারতন, তখন আল্টাহু আকবটাে বরল দুই হটাত উরত্তটালন কেরতন। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৭৩৯]।

তটােপে ়খন টতটন সশষ তটাশটাহহুরদে দবঠরক বসরতন, তখন টতটন তটাই 

কেরতন ়টা প্রেম তটাশটাহহুরদে দবঠরক কেরতন। তরব সশষ তটাশটাহহুরদে 

জন্য ়খন টতটন বসরতন, তখন বটাম পটা িটান পটারয়ে নীরিে টদক টদরয় সবে 

কেরতন এবং বটাম টনতরম্বে উপে বসরতন।(১) [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৮২৮, 

সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১১২ - (৫৭৯)  এবং সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৭৩০, 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

১ তরব আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] কখরনটা কখরনটা বটাম 

পটা টবটেরয় তটাে উপরে বসরতন আে িটান পটা খটাড়টা করে েটাখরতন। এই টবষরয় টনভ্তের়টাগ্য 

কতকগুটল সটাধটােণ হটাদীস বটণ্তত হরয়রে। [সদখরত পটােটা ়টায়: সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং 

২৪০ - (৪৯৮), সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৯৫৭, ৯৫৮, ৯৫৯ এবং জটারম টতেটম়ী, 

হটাদীস নং ২৯২, ২৯৩ সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৮৯৯ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং 

৮০৬, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসগুটলরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]। সুতেটাং 

নটামটারজে মরধ্য উটল্টখত দুই পদ্ধটতরত বসটা দবধ। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা 

টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)। 
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন:

“সতটামটারদে মরধ্য সেরক ়খন সকটারনটা ব্যটতি নটামটারজে তটাশটাহহুদ পড়টা 

সশষ কেরব, তখন স়ন সস িটােটি টজটনস সেরক আল্টাহে টনকরি আশ্রয় 

প্রটাে্তনটা কেটাে জন্য এই সদটায়টি পটাঠ করে:

الْمَحْيَا  فتِْنَةِ  وَمِنْ  الْقَبْرِ،  عَذَابِ  وَمِنْ  جَهَنَّمَ،  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  أَعُوْذُ  يْ  إنِِّ  ! هُمَّ »اَللَّ
الِ«. جَّ وَالْمَمَاتِ، وَمِنْ شَرِّ فتِْنَةِ الْمَسِيحِ الدَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে টনকরি আশ্রয় প্রটাে্তনটা কটে জটাহটান্নটারমে 

অটনিকুরণ্ডে শটাটস্ত হরত, কবরেে শটাটস্ত হরত, জীবন ও মেরণে অমঙ্গল হরত 

এবং মটাসীহ দটাজ্টারলে  অমঙ্গলজনক পেীষিটা হরত”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস 

নং ১২৮-(৫৮৮) এবং সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১৩৭৭, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ 

মুসটলম সেরক সনওয়টা হরয়রে]।

অতঃপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] বরলরেন: এেপে  টনরজে মঙ্গরলে জন্য টনরজে ইচ্ছটামরতটা 

সদটায়টা কেরব। [সদখুন সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১৩১০, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ সটঠক বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

আবু বটাকে টসদিীক [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সক নটামটারজে মরধ্য টনরনেে সদটায়টাটি 

পটাঠ কেটাে প্রটত উতসটাটহত করেরেন:

نُوْبَ إلِاَّ أَنْتَ؛ فَاغْفِرْ ليِْ مَغْفِرَةً  يْ ظَلَمْتُ نَفْسِيْ ظُلْمًا كَثيِْرًا، وَلَا يَغْفِرُ الذُّ هُمَّ إنِِّ »اَللَّ
حِيْمُ«. مِنْ عِنْدِكَ، وَارْحَمْنيِْ؛ إنَِّكَ أَنْتَ الْغَفُوْرُ الرَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আমটাে আত্মটাে প্রটত অরনক অন্যটায় করে পটাপ 

করেটে। আে আপটন েটাড়টা সকটারনটা পটাপ সকউ মটাজ্তনটা কেটাে সনই। সুতেটাং 
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আপটন আমটারক মটাজ্তনটা করে টদন এবং আমটাে প্রটত আপটন দয়টা করুন। 

টনশ্চয় আপটন ষিমটাশীল দয়টালু”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৮৩৪, সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ৪৮-(২৭০৫), তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে।]

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টনরনেে সদটায়টাটি নটামটারজে সশষটাংরশ পটাঠ কেটাে জন্য সমটায়টাজ টবন জটাবটাল 

[েটাটদয়টাল্টাহ আনহু] সক উপরদশ প্রদটান করেটেরলন:

هُمَّ أَعِنِّيْ عَلَى ذِكْرِكَ وَشُكْرِكَ وَحُسْنِ عِبَادَتكَِ«. »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক আপনটাে ধ্যটারন টনমনি েটাকটাে প্রটত 

সটাহটা়্য করুন। আপনটাে অনুগ্ররহে কৃতজ্তটা প্রকটাশ কেটাে প্রটত সটাহটা়্য 

করুন। এবং সুন্দেভটারব আপনটাে উপটাসনটা কেটাে প্রটত সটাহটা়্য করুন”। 

[সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১৫২২ এবং সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১৩০৩, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

তটাশটাহহুরদে দবঠরক বরস সশষটাংরশ সটালটাম টেেটারনটাে পূরব্ত টনরনেে সদটায়টাটি 

পটাঠ কেরতন:  

رْتُ، وَمَا أَسْرَرْتُ، وَمَا أَعْلَنْتُ، وَمَا أَسْرَفْتُ، وَمَا  مْتُ، وَمَا أَخَّ هُمَّ اغْفِرْ ليِْ مَا قَدَّ »اَللَّ
رُ لَا إلَِهَ إلِاَّ أَنْتَ«. مُ وَأَنْتَ الْمُؤَخِّ أَنْتَ أَعْلَمُ بهِِ مِنِّيْ، أَنْتَ الْمُقَدِّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটাে আরগে ও পরেে সব সগটাপন ও প্রকটাশ্য 

পটাপ ষিমটা করুন এবং ষিমটা করুন আমটাে সসই সব পটাপ, স় সব পটারপ 

আটম সীমটা অটতক্রম করেটে। আে আমটাে সসই সব পটাপও ষিমটা করুন, 

স় সব পটারপে টবষরয় আপটন আমটাে সিরয় সবটশ জ্টান েটারখন। আপটন 

়টারক ইচ্ছটা উচ্চস্তরেে ম়্তটাদটা প্রদটান করে েটারকন এবং ়টারক ইচ্ছটা আপটন 

টননেস্তরেে স্টান প্রদটান করে েটারকন। আপটন েটাড়টা প্রকৃত সকটারনটা উপটাস্য 

সনই”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২০১ -(৭৭১) ]।
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অতঃপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] ়খন তটাঁে িটান টদরক বলরতন:  

هِ«. لَامُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّ »اَلسَّ

“আসসটালটামু আলটাইকুম ওয়টা েহমটাতুল্টাহ”

অে্ত: “মহটান আল্টাহ আপনটারদেরক আপনটারদে জীবরনে সকল সষিরত্র েষিটা 

করুন। এবং আপনটারদে জন্য সব্ত প্রকটারেে শটাটন্ত ও আল্টাহে  করুণটা 

টনধ্তটাটেত সহটাক”। 

তখন তটাঁে িটান করপটারলে বটা গটারলে ঔজ্জ্বল্যময় ঝকঝরক শুভ্রতটা সদখটা স়রতটা।

এবং আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] ়খন তটাঁে বটাম টদরক বলরতন:  

هِ«. لَامُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّ »اَلسَّ

“আসসটালটামু আলটাইকুম ওয়টা েহমটাতুল্টাহ”

অে্ত: “মহটান আল্টাহ আপনটারদেরক আপনটারদে জীবরনে সকল সষিরত্র েষিটা 

করুন। এবং আপনটারদে জন্য সব্ত প্রকটারেে শটাটন্ত ও আল্টাহে  করুণটা 

টনধ্তটাটেত সহটাক”। 

তখন তটাঁে বটাম করপটারলে বটা গটারলে ঔজ্জ্বল্যময় ঝকঝরক শুভ্রতটা সদখটা 

স়রতটা। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১১৯ -(৫৮২) সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৯৯৬ 

এবং সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ১৩২৩, ১৩২৪, ১৩২৫, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসগুটলরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েেজ নটামটারজে সশরষ সটালটাম টেেটারনটাে পে টতনবটাে পটাঠ কেরতন: 

»أَسْتَغْفِرُ اللهَ«.
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অে্ত: “আটম আল্টাহে কটারে ষিমটা প্রটাে্তনটা কেটে”।

তটােপে বলরতন:

لَامُ، تَبَارَكْتَ يَا ذَا الْجَلالِ وَالِاكْرَامِ«. لَامُ وَمِنْكَ السَّ هُمَّ أَنْتَ السَّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ, আপটন প্রশটাটন্ত দটাতটা আে আপনটাে কটারেই েরয়রে 

সকল প্রকটারেে শটাটন্ত, আপটন অটধকতে কল্যটাণময়, সহ ম়্তটাদটাবটান এবং 

মহটানুভব মহটামটহমটাটবিত”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৩৫ - (৫৯১) ]।

অতঃপে বলরতন: 

هُ وَحْدَهُ لَا شَرِيكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ، وَلَهُ الْحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ،  »لَا إلَِهَ إلِاَّ اللَّ
 .» ! لَا مَانعَِ لمَِا أَعْطَيْتَ، وَلَا مُعْطيَِ لمَِا مَنَعْتَ، وَلَا يَنْفَعُ ذَا الْجَدِّ مِنْكَ الْجَدُّ هُمَّ اَللَّ

অে্ত “এক আল্টাহ ব্যতীত অন্য সকটারনটা সত্য উপটাস্য সনই, টতটন এক ও 

অটদ্বতীয়, তটাঁে সকটারনটা অংশীদটাে সনই। সব্তময় কতৃ্তত্ব ও প্রকৃত েটাজত্ব 

তটাঁেই এবং সমস্ত প্রশংসটা তটাঁেই। আে টতটনই সব্ত টবষরয় সব্তশটতিমটান। সহ 

আল্টাহ! আপটন ় টা প্রদটান করেন তটা সেটাধ কেটাব সকউ সনই। আে আপটন ় টা 

সেটাধ করেন তটা প্রদটান কেটাে সকউ সনই। আপনটাে কটারে প্রকৃত ইসলটারমে 

টশষিটা সমটাতটারবক সতকম্ত েটাড়টা সম্দশটালীে সম্দ সকটারনটা উপকটারে 

আসরব নটা”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৩৭ -(৫৯৩) এবং সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং 

৮৪৪, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ মুসটলম সেরক সনওয়টা হরয়রে]।

তটােপে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] বলরতন:

هُ وَحْدَهُ لاشََرِيْكَ لَهُ؛ لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ،  »لَا إلَِهَ إلِاَّ اللَّ
اهُ، لَهُ النِّعْمَةُ وَلَهُ الْفَضْلُ، وَلَهُ  ةَ إلِاَّ باِللهِ، لَا إلَِهَ إلِاَّ اللهُ، وَلَا نَعْبُدُ إلِاَّ إيَِّ لَا حَوْلَ وَلَا قُوَّ

يْنَ وَلَوْ كَرِهَ الْكَافرُِوْنَ«.  الثَّنَاءُ الْحَسَنُ، لَا إلَِه إلِاَّ اللهُ، مُخْلصِِيْنَ لَهُ الدِّ
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অে্ত: “এক আল্টাহ ব্যতীত অন্য সকটারনটা সত্য উপটাস্য সনই, টতটন এক ও 

অটদ্বতীয় এবং শেীকটবহীন, সব্তময় কতৃ্তত্ব ও প্রকৃত েটাজত্ব তটাঁেই, সমস্ত প্রশংসটা 

তটাঁেই জন্য, টতটন সব্ত টবষরয় ষিমতটাবটান। আল্টাহ েটাড়টা আমটাে কটা়্তটসটদ্ধে 

বটা অটভষ্টলটারভে সটঠক সকটারনটা উপটায় বটা সকৌশল সনই এবং প্রকৃত সকটারনটা 

শটতিও সনই। আল্টাহ ব্যতীত সত্য সকটারনটা উপটাস্য সনই। আমেটা একমটাত্র 

তটাঁেই উপটাসনটা কটে। সমস্ত অনুগ্রহ তটাঁেই, আে সমস্ত করুণটাও তটাঁেই এবং 

উত্তম প্রশংসটা তটাঁেই। আল্টাহ ব্যতীত অন্য সকটারনটা সত্য উপটাস্য সনই। আমেটা 

একটনষ্ঠতটাে সটহত একমটাত্র তটাঁেই উপটাসনটা কটে। ় টদও অমুসটলমরদে টনকরি 

এিটা অপেন্দনীয় টবষয় [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৩৯-(৫৯৪) ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

নটামটারজে সটালটাম টেেটারনটাে পে টনরনেে সদটায়টাটিও পটাঠ কেরতন:

»رَبِّ قِنيِْ عَذَابَكَ يَوْمَ تَبْعَثُ عِبَادَكَ«. 

অে্ত: “সহ আমটাে প্রটতপটালক! আপটন আমটারক পটেত্রটাণ দটান করুন সসই 

পেকটারলে মহটা টদবরসে শটাটস্ত সেরক, স় মহটা টদবরস আপটন আপনটাে সৃটষ্ট 

জগরতে সমস্ত মটানব সমটাজরক পুনরুটত্ত কেরবন”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস 

নং ৬২-(৭০৯)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: 

“স় ব্যটতি েেজ নটামটারজে সশরষ “সুবহটানটাল্টাহ” ৩৩ বটাে (আটম মহটান 

আল্টাহে পটবত্রতটা সঘটাষণটা কটে) “আলহটামদুটলল্টাহ” ৩৩ বটাে (সকল প্রশংসটা 

আল্টাহে) “আল্টাহু আকবটাে” ৩৩ বটাে (আল্টাহ সবরিরয় বরড়টা ও সব্তরশ্রষ্ঠ) 

পটাঠ কেরব এবং একশত পূণ্ত কেটাে জন্য টনরনেে সদটায়টাটি পটাঠ কেরব:

هُ وَحْدَهُ لَا شَرِيكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ، وَلَهُ الْحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ«. »لَا إلَِهَ إلِاَّ اللَّ

অে্ত: “এক আল্টাহ ব্যতীত অন্য সকটারনটা সত্য উপটাস্য সনই, টতটন এক ও 
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অটদ্বতীয় এবং শেীকটবহীন, সব্তময় কতৃ্তত্ব ও প্রকৃত েটাজত্ব তটাঁেই, সমস্ত 

প্রশংসটা তটাঁেই জন্য, টতটন সব্ত টবষরয় ষিমতটাবটান”।

সস ব্যটতিে ওই সমস্ত পটাপ মটাজ্তনটা কেটা হরব, স় সমস্ত পটারপে স়টাগটার়টাগ 

েরয়রে সেটারিটা পটারপে সটারে এবং মহটান আল্টাহে অটধকটারেে সটারে। ়টদও 

সসই সমস্ত পটাপ সমুরদ্রে সেনটাে মরতটা অগটণত হয়”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস 

নং ১৪৬ -(৫৯৭)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েেজ নটামটারজে সশরষ সটালটাম টেেটারনটাে পে সশরব্দ মহটান আল্টাহরক স্মেণ 

কেরতন এবং টবটভন্ন প্রকটারেে টজটকে পটাঠ কেরতন। আে টতটন আল্টাহে 

পটবত্রতটা বণ্তনটাে টনটদ্তষ্ট সংখ্যটা গণনটাে জন্য টনরজে হটারতে আঙ্গুল ব্যবহটাে 

কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৮৪১, সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১২২ - (৮৮৩), 

সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১৫০২ এবং জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৪১১, ৩৪৮৬, 

ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান গটােীব বরলরেন। এবং আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি েেজ নটামটারজে সশরষ সটালটাম টেেটারনটাে পে 

আয়টাতুল কুেসী পটাঠ কেরব, তটাে মেণ েটাড়টা তটারক জটান্নটারত প্ররবশ কেরত 

আে টকেুই বটাধটা টদরত পটােরব নটা”। [সহীহ জটারম, হটাদীস নং ৬৪৬৪ আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী এই হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] েেজ নটামটারজে সশরষ সটালটাম টেেটারনটাে পে সূেটা ইখলটাস, 

সূেটা েটালটাক এবং সূেটা নটাস পটাঠ কেটাে উপরদশ প্রদটান করেরেন।(১) 

১ আলমুয়টাওটয়জটাত বলরত সেূটা ইখলটাস, সেূটা েটালটাক এবং সেূটা নটাস বঝুটারনটা হয়। [সদখরত 

পটােটা ়টায়: আল্টামটা ইবনু হটাজটারেে েটাতহুল বটােী, সহীহ বুখটােীে ৫৭৩৫ নং হটাদীরসে 

ব্যটাখ্যটা। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)।  
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[সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১৫২৩ আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী এই 

হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েজরেে েেজ নটামটারজে সশরষ সটালটাম টেেটারনটাে পে টনরনেে সদটায়টি পটাঠ 

কেরতন:

يْ أَسْأَلُكَ عِلْمًا نَافعًِا، وَرِزْقًا طَيِّبًا، وَعَمَلًا مُتَقَبَّلًا«. هُمَّ إنِِّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে টনকরি কল্যটাণদটায়ক জ্টান, দবধ ও 

পটবত্র জীটবকটা এবং আপনটাে টনকরি গ্রহণর়টাগ্য কম্ত ও উপটাসনটা কেটাে 

শটতি প্রটাে্তনটা কটে”। [সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৯২৫, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি েজে ও মটাগটেরবে নটামটারজে সটালটাম টেেটারনটাে 

পে নটামটারজে জন্য বসটাে মরতটাই বরস েটাকটা অবস্টায় দশ বটাে পটাঠ কেরব: 

»لَا إلَِهَ إلِاَّ اللهُ، وَحْدَهُ لَا شَرِيكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ، يُحْييِ وَيُمِيتُ، وَهُوَ عَلَى 
كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ«. 

অে্ত: “আল্টাহ  ব্যতীত সত্য সকটারনটা উপটাস্য সনই, টতটন এক ও অটদ্বতীয়। 

তটাঁে সকটারনটা অংশীদটাে সনই। সব্তময় ষিমতটা ও প্রকৃত েটাজত্ব এবং সমস্ত 

প্রশংসটা তটাঁেই। টতটনই জীবন দটান করেন এবং মৃতু্য ঘিটান। আে টতটন সব্ত 

টবষরয় সব্তশটতিমটান”।

তটাে জন্য দশটি পুণ্য টলখটা হরব, দশটি পটাপ ষিমটা কেটা হরব এবং দশটি 

উচ্চ ম়্তটাদটা তটারক প্রদটান কেটা হরব। আে সসই টদন সস সব্ত প্রকটারেে অমঙ্গল 

হরত সংেটষিত েটাকরব এবং শয়তটারনে অটনষ্ট হরত টনেটাপদ েটাকরব এবং 

মহটান আল্টাহে সটারে অংশীদটাে স্টাপন কেটাে পটাপ েটাড়টা সকটারনটা পটাপ তটারক 
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সম্ূণ্তরূরপ ধ্ংস কেরত পটােরব নটা”। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৪৭৪, 

৩৫৩৪, ইমটাম টতেটম়ী ৩৪৭৪ নং হটাদীসটিরক হটাসটান সহীহ গটােীব বরলরেন। আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী ৩৫৩৪ নং হটাদীসটিরক হটাসটান (সুন্দে) বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

নটামটারজে প্রটত সদটাসব্তদটা অটত ়ত্নবটান েটাকরতন। এবং টতটন বরলরেন: 

“মহটান আল্টাহ তটাঁে মটানব সমটারজে উপে টদনেটারত পটাঁি বটারেে নটামটাজ 

েেজ বটা অপটেহটা়্ত করে টদরয়রেন”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১৪২০, 

সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৪৬১ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ১৪০১, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী এই হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “টদনেটারত পটাঁি বটাে নটামটাজ প্রটতটষ্ঠত কেটাে মটাধ্যরম মহটান 

আল্টাহ সমস্ত সেটারিটা পটাপ এবং মহটান আল্টাহে অটধকটারেে সটারে সম্ৃতি 

সমস্ত সেটারিটা পটাপ দূেীভূত করেন”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫২৮ এবং সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ২৮৩ - (৬৬৭)]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] বরলরেন: 

وَخُشُوْعَهَا  وُضُوْءَهَا  فَيُحْسِنُ  مَكْتُوْبَةٌ؛  صَلَاةٌ  تَحْضُرُهُ  مُسْلمٍِ،  امْرِئٍ  مِنِ  »مَا 
نُوْبِ، مَا لَمْ يُؤْتِ كَبيِْرَة«. ارَةً لمَِا قَبْلَهَا مِنَ الذُّ وَرُكُوْعَهَا، إلِاَّ كَانَتْ كَفَّ

অে্ত: “়খন সকটারনটা মুসটলম ব্যটতিে জন্য েেজ নটামটারজে সময় উপটস্ত 

হরয় ়টারব অতঃপে সস পটেপূণ্তভটারব ও সুন্দেরূরপ ওজু কেরব এবং 

উত্তমরূরপ নটামটাজ পড়রব এবং খুব ভটারলটাভটারব রুকু কেরব, তখন তটাে 

নটামটাজ পূরব্তে সমস্ত সেটারিটা পটাপ এবং মহটান আল্টাহে অটধকটারেে সটারে 

সম্ৃতি সমস্ত সেটারিটা পটাপ মটাটজ্তত কেটা হরব, ়টদ সস মহটা পটারপ টনমটজ্ত 

নটা হরয় েটারক। আে এই েকম সুর়টাগ সটােটা জীবন সদটাসব্তদটা তটারক প্রদটান 

কেটা হয়”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭-(২২৮) ]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি নটামটাজ পটেত্যটাগ কেরব, সস ব্যটতি একজন অমুসটলম 

হরয় ়টারব”। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৬২১, সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৪৬৩ এবং 

সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ১০৭৯, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান, সহীহ এবং 

গটােীব (এক পন্টায় বটণ্তত) বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক 

সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

জটামটাআরতে সটহত নটামটাজ পড়টাে প্রটত উতসটাহ প্রদটান করেরেন এবং বরলরেন:

عِشْرِيْنَ  فُ عَلَى صَلَاتهِِ فيِْ بَيْتهِِ وَفيِْ سُوْقِهِ خَمْسًا وَّ جُلِ فيِ الْجَمَاعَةِ تُضَعَّ »صَلَاةُ الرَّ
فَأَحْسَنَ الْوُضُوْءَ ثُمَّ خَرَجَ إلَِى الْمَسْجِدِ لَا يُخْرِجُهُ إلِاَّ  أَ  هُ إذَِا تَوَضَّ أَنَّ ضِعْفًا، وَذَلكَِ 
لَاةُ، لَمْ يَخْطُ خَطْوَةً إلِاَّ رُفعَِتْ لَهُ بهَِا دَرَجَةٌ، وَحُطَّ عَنْهُ بهَِا خَطيِئَةٌ؛ فَإذَِا صَلَّى  الصَّ
هُمَّ ارْحَمْهُ، وَلَا  هُمَّ صَلِّ عَلَيْهِ اَللَّ هُ، اَللَّ لَمْ تَزَلْ الْمَلَائكَِةُ تُصَلِّي عَلَيْهِ، مَا دَامَ فيِْ مُصَلاَّ
لَاة«. )صحيح البخاري، رقم الحديث 6٤٧، واللفظ  يَزَالُ أَحَدُكُمْ فيِ صَلَاةٍ مَا انْتَظَرَ الصَّ

له، وصحيح مسلم، رقم الحديث ٢٤٥ - )6٤9((.

অে্ত: “সকটারনটা ব্যটতিে বটাটড়রত এবং বটাজটারেে বটা হটারিে সদটাকটান ঘরে 

নটামটাজ পড়টাে পুণ্য লটারভে সিরয় জটামটাআরতে সটারে নটামটাজ পড়টাে পুণ্য 

লটাভ হরব পঁটিশ গুণ সবটশ। এে কটােণ হরলটা এই স়, সস ়খন উত্তমরূরপ 

ওজু কেরব, অতঃপে একমটাত্র নটামটাজ পড়টাে উরদিরশ্য মটাসটজরদে 

অটভমুরখ েওনটা হরব, তখন তটারক তটাে প্ররত্যক ধটারপে টবটনমরয় মহটান 

আল্টাহে কটারে পুণ্যকরম্তে একটি ম়্তটাদটা বটা সশ্রষ্ঠত্ব প্রদটান কেটা হরব এবং 

তটাে একটি পটাপ মটাজ্তনটা কেটা হরব। তটােপে সস ়খন নটামটাজ সম্ূণ্তরূরপ 

পরড় টনরব, তখন সেরেশতটাগণ তটাে জন্য এই বরল মহটান আল্টাহে টনকরি 

প্রটাে্তনটা কেরবন: সহ আল্টাহ! আপটন তটারক মটাজ্তনটা করুন এবং তটাে প্রটত 

কৃপটা করুন। আে সতটামটারদে মরধ্য সেরক ় খন সকটারনটা ব্যটতি নটামটাজ পড়টাে 
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অরপষিটায় েটাকরব, তখন সস নটামটাজ পড়টাে করম্তই টন়ুতি আরে বরলই 

পটেগটণত হরব”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬৪৭ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং 

২৪৫-(৬৪৯), তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে।]

়টােটা জটামটাআরতে সটহত নটামটাজ পড়রত উপটস্ত হরতটা নটা, আল্টাহে 

বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] তটারদে 

ঘেবটাটড়রক আগুন টদরয় জটাটলরয় সদওয়টাে ইচ্ছটা করেটেরলন। [সহীহ বুখটােী, 

হটাদীস নং ৬৪৪, ৬৫৭, ২৪২০, ৭২২৪ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৫১ - (৬৫১), 

২৫২ - (৬৫১), ২৫৪ - (৬৫২)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি জটামটারতে সটহত এশটাে নটামটাজ পড়রব, সস স়ন 

অরধ্তক েটাত প়্তন্ত ইবটাদত বটা উপটাসনটারতই েরতটা েটাকটা টহরসরব টবরবটিত 

হরব। আে স় ব্যটতি েজরেে নটামটাজ জটামটারতে সটহত পড়রব, সস স়ন 

সটােটা েটাত নটামটাজ পড়টারতই েরতটা েটাকটা টহরসরব টবরবটিত হরব”। [সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ২৬০ - (৬৫৬) ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি েজে ও আসরেে নটামটাজ সটঠকভটারব পড়রব, সস 

ব্যটতি জটান্নটাত লটাভ কেরত পটােরব”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫৭৪ এবং সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ২১৫ - (৬৩৫)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েেজ নটামটারজে পূরব্ত ও পরেে সুন্নটাত নটামটাজগুটল ়ত্নসহকটারে পড়রতন। 

তটাই আব্দুল্টাহ টবন ওমটাে  [েটাটদয়টাল্টাহু আনহুমটা] সেরক বটণ্তত। টতটন বরলন: 

আটম আল্টাহে নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে কটাে সেরক দশ 

েটাকটাআত সুন্নটাত নটামটারজে টববেণ স্মেণ সেরখটে। আে তটা হরলটা: সজটাহরেে 

েেজ নটামটারজে পূরব্ত দুই েটাকটাআত ও পরে দুই েটাকটাআত, মটাগটেরবে 

েেজ নটামটারজে পরে বটাটড়রত দুই েটাকটাআত, এশটাে েেজ নটামটারজে পরে 
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বটাটড়রত দুই েটাকটাআত এবং েজরেে েেজ নটামটারজে পূরব্ত দুই েটাকটাআত। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১১৮০ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১০৪ - (৭২৯), তরব 

হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সজটাহরেে েেজ নটামটারজে পূরব্ত কখরনটা কখরনটা িটাে েটাকটাআত সুন্নটাত নটামটাজ 

পড়রতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১১৮২ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১০৫ - (৭৩০)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

মটাগটেরবে েেজ নটামটারজে পরে দুই েটাকটাআত সুন্নটাত নটামটারজে মরধ্য 

পটাঠ কেরতন সূেটা আল কটাটেরুন এবং সূেটা আল ইখলটাস। [জটারম টতেটম়ী, 

হটাদীস নং ৪১৭, সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৯৯২, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েজরেে দুই েটাকটাআত সুন্নটাত নটামটারজ পটাঠ কেরতন সূেটা আল কটাটেরুন 

এবং সূেটা আল ইখলটাস। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৯৮ - (৭২৬)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

কখরনটা কখরনটা েজরেে দুই েটাকটাআত সুন্নটারতে প্রেম েটাকটাআরত টনরনেে 

আয়টাতটি পটাঠ কেরতন: 

ڦ    ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ٹ   ٹ    ٿ   ٿ   )ٿ  

ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ   ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  

]البقرة: 136[. ڇ  ڇ  ڇ  ڇ( 

ভটাবটারে্তে অনুবটাদ: “সহ প্রকৃত ঈমটানদটাে মুসটলম সমটাজ! সতটামেটা বরলটা: 

আমেটা আল্টাহে প্রটত টবশ্বটাস স্টাপন করেটে আে আল্টাহে পষি সেরক 

আমটারদে প্রটত ়টা অবতীণ্ত কেটা হরয়রে, তটাে প্রটতও টবশ্বটাস স্টাপন করেটে। 
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এবং ইবেটাহীম, ইসমটাইল, ইসহটাক, ইয়টাকুব ও তটাে বংশধেরদে প্রটত ়টা 

অবতীণ্ত কেটা হরয়রে, তটাে প্রটতও টবশ্বটাস স্টাপন করেটে। এে সটারে সটারে 

়টা মুসটা, ঈসটা এবং আরেটা অন্যটান্য বটাত্তটাবহ নটাবীরক তটাঁরদে প্রটতপটালরকে 

পষি সেরক ়টা টকেু প্রদটান কেটা হরয়রে, তটাে সবটকেুেই প্রটত আমেটা 

টবশ্বটাস স্টাপন করেটে। আমেটা আল্টাহে বটাত্তটাবহ নটাবীরদে মরধ্য সকটারনটা 

পটাে্তক্য কটে নটা। আমেটা সকবলমটাত্র আল্টাহে কটারেই আত্মসমপ্তণ করেটে, 

তটাঁরকই সমরন িলটাে জন্য”। (সূেটা আল বটাকটােটা, আয়টাত নং ১৩৬)।

এবং আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] কখরনটা কখরনটা েজরেে দুই েটাকটাআত সুন্নটারতে টদ্বতীয় 

েটাকটাআরত টনরনেে আয়টাতটি পটাঠ কেরতন: 

ئى    ئې   ئې   ئۈئې   ئۈ   ئۆ   ئۆ   ئۇ   ئۇ    ئو    ئو   ئە    )ئە   

]آل عمران: ٥٢[. ئى  ئى  ی  ی  ی  ی  ئج( 
ভটাবটারে্তে অনুবটাদ: “বটাটন ইসেটাইল সম্প্রদটায় আল্টাহে প্রত্যটাটদষ্ট সরত্যে 

আহ্টানরক প্রত্যটাখ্যটান করেটেরলটা। এই টবষয়টি আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল 

ঈসটা ়খন জটানরত সপরেটেরলন, তখন টতটন বরলটেরলন: আল্টাহে ধরম্তে 

সংেষিরণে জন্য আমটারক সক সক সটাহটা়্য কেরব? সত্যটনষ্ঠ হটাওয়টােীগণ 

বরলটেরলন: আমেটাই আল্টাহে ধরম্তে সংেষিরণে জন্য আপনটারক সটাহটা়্য 

কেরবটা। আমেটা আল্টাহে প্রটত টবশ্বটাস স্টাপন করেটে। আে আপটন এই 

টবষরয় সটাষিী েটাকুন। আমেটা সকবলমটাত্র আল্টাহে কটারেই আত্মসমপ্তণ 

করেটে, তটাঁরকই সমরন িলটাে জন্য”। (সূেটা আল ইমেটান, আয়টাত নং ৫২)। [সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ৯৯ - (৭২৭)] ।

আবটাে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] কখরনটা কখরনটা েজরেে দুই েটাকটাআত সুন্নটারতে প্রেম 

েটাকটাআরত টনরনেে আয়টাতটি পটাঠ কেরতন:   
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ڦ    ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ٹ   ٹ    ٿ   ٿ   )ٿ  
ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ   ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  

]البقرة: 136[. ڇ  ڇ  ڇ  ڇ( 

ভটাবটারে্তে অনুবটাদ: “সহ প্রকৃত ঈমটানদটাে মুসটলম সমটাজ! সতটামেটা বরলটা: 

আমেটা আল্টাহে প্রটত টবশ্বটাস স্টাপন করেটে আে আল্টাহে পষি সেরক 

আমটারদে প্রটত ়টা অবতীণ্ত কেটা হরয়রে, তটাে প্রটতও টবশ্বটাস স্টাপন করেটে। 

এবং ইবেটাহীম, ইসমটাইল, ইসহটাক, ইয়টাকুব ও তটাে বংশধেরদে প্রটত ়টা 

অবতীণ্ত কেটা হরয়রে, তটাে প্রটতও টবশ্বটাস স্টাপন করেটে। এে সটারে সটারে 

়টা মুসটা, ঈসটা এবং আরেটা অন্যটান্য বটাত্তটাবহ নটাবীরক তটাঁরদে প্রটতপটালরকে 

পষি সেরক ়টা টকেু প্রদটান কেটা হরয়রে, তটাে সবটকেুেই প্রটত আমেটা 

টবশ্বটাস স্টাপন করেটে। আমেটা আল্টাহে বটাত্তটাবহ নটাবীরদে মরধ্য সকটারনটা 

পটাে্তক্য কটে নটা। আমেটা সকবলমটাত্র আল্টাহে কটারেই আত্মসমপ্তণ করেটে, 

তটাঁরকই সমরন িলটাে জন্য”। (সূেটা আল বটাকটােটা, আয়টাত নং ১৩৬)। 

এবং আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] কখরনটা কখরনটা েজরেে দুই েটাকটাআত সুন্নটারতে টদ্বতীয় 

েটাকটাআরত টনরনেে আয়টাতটি পটাঠ কেরতন: 

ڃ   ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ    ڦ   ڦ   ڦ   ڦ     ڤ   ڤ   ڤ   )ڤ  
ڎ   ڌ   ڌ   ڍڍ   ڇ   ڇ   ڇ   ڇ   چ     چ   چ   چ   ڃ   ڃ  

]آل عمران: 64[. ڎ  ڈ      ڈ( 
ভটাবটারে্তে অনুবটাদ: “সহ আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ! তুটম 

বরল দটাও: সহ ইহুটদ ও টরিস্টান সম্প্রদটারয়ে মটানুষ! আপনটারদে জন্য এবং 

আমটারদে জন্য একটি ন্যটায়টবিটারেে স্পষ্ট বটাত্তটা আরে। সসই বটাত্তটাটিে টদরক 

আপনটােটা আসুন! আে সসই বটাত্তটাটি হরলটা এই স়, আমেটা এবং আপনটােটা 

প্রকৃত সৃটষ্টকত্তটা সত্য উপটাস্য মহটান আল্টাহরক এক বরল টবশ্বটাস কেরবটা, 
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সকবলমটাত্র তটাঁেই উপটাসনটা কেরবটা, তটাঁরক বটাদ টদরয় অন্য সকটারনটা বস্তু বটা 

ব্যটতিে উপটাসনটা কেরবটা নটা এবং তটাঁে সকটারনটা অংশীদটাে স্টাপন কেরবটা নটা। 

আে প্রকৃত সৃটষ্টকত্তটা সত্য উপটাস্য মহটান আল্টাহরক বটাদ টদরয় আমেটা এরক 

অপেরক প্রটতপটালক বটা প্রভু টহরসরব গ্রহণ কেরবটা নটা। 

এেপে ় টদ তটােটা এই পটবত্র আহ্টানরক প্রত্যটাখ্যটান করে, তটাহরল তটারদেরক 

সতটামেটা সুস্পষ্টভটারব বরল দটাও: সতটামেটা সটাষিী েটারকটা, অবশ্যই আমেটা 

সত্য উপটাস্য সব্তজীব ও জগরতে একমটাত্র প্রভু মহটান আল্টাহে কটারেই 

আত্মসমপ্তণ করেটে, তটাঁরকই সমরন িলটাে জন্য”। (সূেটা আল ইমেটান, আয়টাত 

নং ৬৪)। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১০০ - (৭২৭)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

পূব্তটারনেে বটা িটাশরতে িটাে েটাকটাআত নটামটাজ পড়রতন এবং আল্টাহে ইচ্ছটা 

সমটাতটারবক টতটন পূব্তটারনেে বটা িটাশরতে নটামটাজ িটাে েটাকটাআরতেও সবটশ 

পড়রতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭৯ -(৭১৯) ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

আবু হুেটায়েটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সক পূব্তটারনেে বটা িটাশরতে দুই েটাকটাআত 

নটামটাজ পড়টাে উপরদশ প্রদটান করেরেন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ১৯৮১ এবং 

সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৮৫ - (৭২১)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “মটানুরষে শেীরেে অরঙ্গে হটারড়ে পষি সেরক প্ররত্যকটদন সদকটা 

কেটাে সমতুল্য পুণ্য লটাভ হয় পূব্তটারনেে বটা িটাশরতে দুই েটাকটাআত নটামটাজ 

পড়টাে মটাধ্যরম”। এে অে্ত হরলটা এই স়, মটানুরষে শেীরেে অরঙ্গে টতনশত 

ষটািটি হটারড়ে পষি সেরক প্ররত্যকটদন টতনশত ষটািটি করে সদকটা কেটাে 

সমতুল্য পুণ্য লটাভ হয় পূব্তটারনেে বটা িটাশরতে দুই েটাকটাআত নটামটাজ পড়টাে 

মটাধ্যরম। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৮৪ -(৭২০) এবং ৫৪- (১০০৭)]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

আসরেে েেজ নটামটারজে পূরব্ত িটাে েটাকটাআত সুন্নটাত নটামটাজ পড়রতন। আে 

প্ররত্যক দুই েটাকটাআত নটামটাজরক পৃেক করে পড়রতন।

[জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৪২৯, ৫৯৮, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক 

হটাসটান বরলরেন]। আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] বরলরেন: “মহটান আল্টাহ সসই ব্যটতিে প্রটত করুণটা 

করুন, স় ব্যটতি আসরেে েেজ নটামটারজে পূরব্ত িটাে েটাকটাআত সুন্নটাত 

নটামটাজ পড়রব”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১২৭১ এবং জটারম টতেটম়ী, হটাদীস 

নং ৪৩০, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান গটােীব বরলরেন। 



সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম]  

এে সকটাল সন্্যটায় পঠনীয় সদটায়টা ও টজটকে

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েজরেে েেজ নটামটাজ পড়টাে পে সসই স্টারন সূর়্তটাদয় প়্তন্ত বরস মহটান 

আল্টাহে টজটকে কেরতন, স় স্টারন টতটন েজরেে েেজ নটামটাজ পড়রতন। 

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৮৬ -(৬৭০) এবং ২৮৭ - (৬৭০)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন সকটারল উপনীত হরতন, তখন বলরতন: 

هُمَّ بكَِ أَصْبَحْناَ، وَبكَِ أَمْسَيْناَ، وَبكَِ نَحْيَا، وَبكَِ نَمُوْتُ، وَإلَِيْكَ النُّشُوْرُ«. »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আমেটা আপনটাে অনুগ্রহ ও সুেষিটায় প্রতু্যরষ উপনীত 

হরয়টে, আমেটা আপনটাে অনুগ্রহ ও সুেষিটায় সটায়ংকটারল উপনীত হরয়টে, 

আমেটা আপনটাে নটারমে সটহত জীবন়টাপন কেটে এবং আপনটাে নটারমে 

সটহত মৃতু্যবেণ কেরবটা আে মৃতু্যে পরে আমেটা আপনটােই পটারন 

প্রত্যটাবত্তন কেরবটা”। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সন্্যটায় বলরতন:
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هُمَّ بكَِ أَمْسَيْناَ، وَبكَِ نَحْيَا، وَبكَِ نَمُوْتُ، وَإلَِيْكَ النُّشُوْرُ«. »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আমেটা আপনটাে অনুগ্রহ ও সুেষিটায় সটায়ংকটারল উপনীত 

হরয়টে, আমেটা আপনটাে নটারমে সটহত জীবন়টাপন কেটে এবং আপনটাে 

নটারমে সটহত মৃতু্যবেণ কেরবটা আে মৃতু্যে পরে আমেটা আপনটােই পটারন 

প্রত্যটাবত্তন কেরবটা”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৫০৬৮, আল্টামটা নটারসরুটদিন 

আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন সকটারল উপনীত হরতন, তখন এই সদটায়টাটিও বলরতন: 

لَهُ  لَهُ ،   شَرِيكَ  لَا  وَحْدَهُ  هُ  اللَّ إلِاَّ  إلَِهَ  لَا  لله،  وَالحَمدُ  لله  المُلْكُ  وَأَصْبَحَ  »أَصْبَحْنا 
الْيَوْمِ،  أَسْأَلُكَ خَيْرَ مَا فيِْ هَذَا  قَدِيْرٌ، رَبِّ  وَلَهُ الْحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَىْءٍ  الْمُلْكُ 
وَخَيرَ ما بَعْدَه، وَأَعوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا فيِْ هَذَا الْيَوْمِ وَشَرِّ مَا بَعْدَه، رَبِّ أَعوْذُ بكَِ مِنَ 

الْكَسَلِ وَسوْءِ الْكبَِر، رَبِّ أَعوْذُ بكَِ مِنْ عَذَابٍ فيِ النّارِ وَعَذَابٍ فيِ القَبْر«.

অে্ত: “আমেটা সকটারল উপনীত হরয়টে এবং আল্টাহে েটাজ্যও সকটারল 

উপনীত হরয়রে। আল্টাহে জন্যই সকল প্রশংসটা। আল্টাহ ব্যতীত সত্য 

সকটারনটা উপটাস্য সনই। টতটন এক ও অটদ্বতীয়, তটাঁে সকটারনটা অংশীদটাে সনই। 

সমস্ত েটাজ্য তটাঁেই, সমস্ত প্রশংসটা তটাঁেই এবং টতটনই সব্তটবষরয় 

সব্তশটতিমটান। সহ আমটাে প্রটতপটালক! আটম আপনটাে কটারে কল্যটাণ প্রটাে্তনটা 

কটে এই টদরনে এবং এই টদরনে পরেেও কল্যটাণ প্রটাে্তনটা কটে। আে আটম 

আপনটাে কটারে এই টদরনে অমঙ্গল হরত আশ্রয় প্রটাে্তনটা কটে এবং এই 

টদরনে পরেেও অমঙ্গল হরত আশ্রয় প্রটাে্তনটা কটে। সহ আমটাে প্রটতপটালক! 

আটম আপনটাে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা কটে অলসতটা হরত এবং বটাধ্তরক্যে 

অমঙ্গল হরত। সহ আমটাে প্রটতপটালক! আটম আপনটাে কটারে জটাহটান্নটারমে 

আগুরনে শটাটস্ত হরত আশ্রয় প্রটাে্তনটা কটে এবং কবরেে শটাটস্ত হরতও আশ্রয় 

প্রটাে্তনটা কটে”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭৫ -(২৭২৩)]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন সকটারল উপনীত হরতন, তখন এই সদটায়টাটিও বলরতন: 

أَبيِنَا  ةِ  وَمِلَّ دٍ صلى الله عليه وسلم  مُحَمَّ نَبيِِّناَ  وَدِينِ  خْلَاصِ،  الْإِ وَكَلمَِةِ  سْلَامِ  الْإِ فطِْرَةِ  عَلَى  »أَصْبَحْناَ 
إبِْرَاهِيمَ حَنيِفًا مُسْلمًِا، وَمَا كاَنَ مِنَ الْمُشْرِكيِنَ«. 

অে্ত: আমেটা প্রকৃত ইসলটাম ধরম্তে প্রটত, একটনষ্ঠতটাে পটবত্র বটাণীে প্রটত, 

আমটারদে নটাবী মুহটাম্দ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে প্রকৃত ধরম্তে 

প্রটত এবং আমটারদে টপতটা ইবেটাহীরমে টমল্টারতে প্রটত টনষ্ঠটাবটান মুসটলম 

টহরসরব সকটারল উপনীত হলটাম। [সহীহ জটারম]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন সটায়ংকটারল উপনীত হরতন, তখন এই সদটায়টাটিে প্রেরম বলরতন: 

»أَمْسَيْنَا .....«.

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টনরনেে সদটায়টাটি সকটারল এবং সন্্যটায় পটাঠ কেটা হরত টবেত েটাকরতন নটা: 

الْعَفْوَ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي  هُمَّ  اَللَّ وَالآخِرَةِ،  نْيَا  الدُّ فيِ  وَالْعَافيَِةَ  الْعَفْوَ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي  هُمَّ  »اَللَّ
رَوْعَاتيِ،  وَآمِنْ  عَوْرَاتيِ،  اسْتُرْ  هُمَّ  اَللَّ وَمَاليِ،  وَأَهْليِ،  وَدُنْيَايَ  دِينيِ  فيِ  وَالْعَافيَِةَ 
، وَمِنْ خَلْفِي، وَعَنْ يَمِينيِ، وَعَنْ شِمَاليِ، وَمِنْ فَوْقِي، وَأَعُوذُ  احْفَظْنيِ مِنْ بَينِ يَدَيَّ

بعَِظَمَتكَِ أَنْ أُغْتَالَ مِنْ تَحْتيِ«. 

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে টনকরি দুটনয়টা ও পেকটারলে ষিমটা এবং 

টনেটাপত্তটা প্রটাে্তনটা কেটে। সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে টনকরি ষিমটা এবং 

টনেটাপত্তটা িটাটচ্ছ আমটাে দীন, দুটনয়টা, পটেবটাে ও অে্ত-সম্রদে। সহ আল্টাহ! 

আপটন আমটাে সগটাপন পটাপসমূহরক সিরক েটাখুন, আমটাে উটদ্বনিতটারক 

রূপটান্তটেত করুন টনেটাপত্তটায়। সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক েষিটা করুন 

আমটাে সটামরনে টদক সেরক, আমটাে টপেরনে টদক সেরক, আমটাে িটান 
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টদক সেরক, আমটাে বটাম টদক সেরক এবং আমটাে উপরেে টদক সেরক। আে 

আটম আপনটাে মহরত্ত্বে মটাধ্যরম আশ্রয় িটাই আমটাে টনি হরত হঠটাত আক্রটান্ত 

হওয়টা সেরক”। [সুনটান ইবন মটাজটাহ, হটাদীস নং ৩৮৭১ এবং সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস 

নং ৫০৭৪, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সুনটান ইবন মটাজটাহ সেরক সনওয়টা হরয়রে। আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টনরনেে সদটায়টাটিও সকটারল এবং সন্্যটায় টতনবটাে করে পটাঠ কেরতন:   

إلَِهَ  لَا  بَصَرِيْ،  فيِْ  عَافنِيِْ  هُمَّ  اَللَّ سَمْعِيْ،  فيِْ  عَافنِيِْ  هُمَّ  اَللَّ بَدَنيِْ،  فيِْ  عَافنِيِْ  هُمَّ  »اَللَّ
إلِاَّ أَنْتَ«. 

يْ أَعُوْذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ القَبْرِ لَا إلَِهَ  هُمَّ إنِِّ هُمَّ إنِِّي أَعُوْذُ بكَِ مِنَ الْكُفْرِ، وَالفَقْرِ، اَللَّ »اَللَّ
إلِاَّ أَنْتَ«.

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক টনেটাপত্তটা টদন আমটাে শেীরে। সহ 

আল্টাহ! আপটন আমটারক টনেটাপত্তটা টদন আমটাে শ্রবণশটতিরত। সহ আল্টাহ! 

আপটন আমটারক টনেটাপত্তটা টদন আমটাে দৃটষ্টশটতিরত। আপটন েটাড়টা সকটারনটা 

প্রকৃত উপটাস্য সনই। সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে কটারে আশ্রয় িটাই আপনটাে 

প্রত্যটাটদষ্ট সত্য প্রত্যটাখ্যটান কেটা সেরক এবং দটেদ্রতটা সেরক। সহ আল্টাহ! 

আটম আপনটাে কটারে আশ্রয় িটাই কবরেে শটাটস্ত সেরক। আপটন েটাড়টা আে 

সকটারনটা প্রকৃত উপটাস্য সনই”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৫০৯০, আল্টামটা 

মুহটাম্টাদ নটারসরুদিীন আল আলবটাণী এই হটাদীসটিরক হটাসটানুল ইসনটাদ বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: মহটান আল্টাহে কটারে ষিমটা প্রটাে্তনটা কেটাে জন্য প্রধটান ও সরব্তটাত্তম 

সদটায়টা হরলটা:

مَا  وَوَعْدِكَ  عَهْدِكَ  وَأَنَا عَلَى  عَبْدُكَ،  وَأَنَا  خَلَقْتَنيِْ  أَنْتَ،  إلَِهَ إلاَّ  لَا  يْ  رَبِّ أَنْتَ  هُمَّ  »اَللَّ
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، وَأَبُوْءُ لَكَ بذَِنْبيِْ،  اسْتَطَعْتُ، أَعُوْذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا صَنَعْتُ، أَبُوْءُ لَكَ بنِعِْمَتكَِ عَلَيَّ
نُوْبَ إلاَّ أَنْتَ«. مَنْ قَالَهَا مِنْ النَّهَارِ مُوقِناً بهَِا؛ فَمَاتَ مِنْ  هُ لَا يَغْفِرُ الذُّ فَاغْفِرْ ليِْ؛ فَإنَِّ
يْلِ وَهُوَ مُوقِنٌ بهَِا؛ فَمَاتَ  مْسِيَ فَهُوَ مِنْ أَهْلِ الْجَنَّةِ، وَمَنْ قَالَهَا مِنَ اللَّ يَوْمِهِ قَبْلَ أَنْ يُّ

صْبحَِ فَهُوَ مِنْ أَهْلِ الْجَنَّةِ. قَبْلَ أَنْ يُّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটাে প্রটতপটালক। আপটন েটাড়টা আে সকটারনটা 

প্রকৃত উপটাস্য সনই। আপটনই আমটারক সৃটষ্ট করেেন। আটম আপনটােই সৃটষ্ট 

মটানুষ। আটম ়েটাসটাধ্য আপনটাে প্রটতজ্টা ও অঙ্গীকটারেে প্রটত সুপ্রটতটষ্ঠত 

আটে। আটম আমটাে করম্তে অমঙ্গল হরত আপনটাে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা 

কেটে। আমটাে প্রটত আপনটাে সকল প্রকটারেে উপহটাে ও অনুগ্ররহে কেটা 

আটম স্বীকটাে কেটে। আে আমটাে পটারপে কেটাও আটম স্বীকটাে কেটে। 

সুতেটাং আপটন আমটারক ষিমটা করুন। স়রহতু আপটন েটাড়টা সকটারনটা পটাপ 

সকউ ষিমটা কেটাে সনই”।

“স় ব্যটতি টদরনে সবলটায় দৃঢ়ভটারব অন্তরে আস্টা স্টাপন করে এই সদটায়টাটি 

পটাঠ কেরব এবং সন্্যটা হওয়টাে পূরব্তই সস মৃতু্যবেণ কেরব, সস ব্যটতি 

জটান্নটাত বটা স্বগ্ত লটাভ কেরত পটােরব।

আে স় ব্যটতি েটারতে সবলটায় দৃঢ়ভটারব অন্তরে আস্টা স্টাপন করে এই সদটায়টাটি 

পটাঠ কেরব এবং সকটাল হওয়টাে পূরব্তই সস মৃতু্যবেণ কেরব, সস ব্যটতি 

টনশ্চয় জটান্নটাত বটা স্বগ্ত লটাভ কেরত পটােরব”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬৩০৬]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

একজন সটাহটাবীরক বরলরেন: “তুটম ়টদ সকটারল টতনবটাে এবং সন্্যটায় 

টতনবটাে সূেটা ইখলটাস, সূেটা েটালটাক ও সূেটা নটাস পটাঠ কেরত পটারেটা, 

তটাহরল তুটম সমস্ত প্রকটারেে অমঙ্গল হরত টনেটাপদ েটাকরত পটােরব”। [সুনটান 

আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৫০৮২, এবং সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৫৪২৮, আল্টামটা মুহটাম্টাদ 

নটারসরুদিীন আল আলবটাণী এই হটাদীসটিরক হটাসটান (সুন্দে) বরলরেন]। 
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি সকটারল টতনবটাে এবং সন্্যটায় টতনবটাে টনরনেে সদটায়টাটি 

পটাঠ কেরব, সকটারনটা বস্তুই তটাে টকেু ষিটত কেরত পটােরব নটা: 

مِيْعُ الْعَليِْمُ«.  هِ الَّذِيْ لَا يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ شَيْءٌ فيِ الْأرَْضِ وَلَا فيِ السّمَاءِ وَهُوَ السَّ »بسِْمِ اللَّ

অে্ত: “আটম সসই আল্টাহে নটারমে মটাধ্যরম আল্টাহে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা 

কেটে, ়টাে নটারমে সটহত আসমটান ও জটমরন সকটারনটা টকেুই ষিটত কেরত 

পটােরব নটা। আে টতটন সব্তরশ্রটাতটা, মহটাজ্টানী”। [সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং 

৩৮৬৯, আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুদিীন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ সটঠক বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] আবু 

বটাকে [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সক  টনরনেে সদটায়টি সকটারল, সন্্যটায় এবং 

শুইবটাে সময় পটাঠ কেটাে উপরদশ প্রদটান করেটেরলন:

موَاتِ والأرْضِ، رَبَّ كُلِّ شَيءٍ ومَليِْكَهُ،  فَاطرَِ السَّ هَادَةِ،  الغَيْبِ والشَّ عَالمَِ  هُمَّ  »اَللَّ
يْطَانِ وَشِرْكهِِ«. أشْهَدُ أنْ لاَّ إلَهَ إلاَّ أنْتَ، أعُوْذُ بكَِ مِنْ شَرِّ نَفْسِيْ، وَمِنْ شَرِّ الشَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন সমস্ত অদৃশ্য জগত এবং দৃশ্য জগরতে জ্টাতটা, 

আপটন সমস্ত আসমটান এবং জটমরনে সৃটষ্টকত্তটা, আপটন সব জগরতে সমস্ত 

বস্তুে প্রকৃত প্রটতপটালক ও সত্য অটধপটত।  আটম সটাষি্য টদটচ্ছ: আপটন 

েটাড়টা আে সকটারনটা প্রকৃত উপটাস্য সনই। আটম আমটাে আত্মটাে অমঙ্গল হরত 

আপনটাে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা কেটে। এবং আটম আপনটাে কটারে আশ্রয় 

প্রটাে্তনটা কেটে শয়তটারনে অমঙ্গল হরত এবং আপনটাে সটারে তটাে অংশীদটাে 

স্টাপন কেটাে প্রতটােণটা হরত”। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৩৯২ এবং সুনটান আবু 

দটাউদ, হটাদীস নং ৫০৬৮, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল জটারম টতেটম়ী সেরক সনওয়টা হরয়রে। 

ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান (সুন্দে) সহীহ (সটঠক) বরলরেন। এবং আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] আবু 
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বটাকে [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সক টনরনেে সদটায়টি সকটারল এবং সন্্যটায় পটাঠ 

কেটাে উপরদশ প্রদটান করেটেরলন:

هَادَةِ، لَا إلَهَ إلاَّ أنْتَ، رَبَّ كُلِّ  موَاتِ والأرْضِ، عَالمَِ الغَيْبِ والشَّ هُمَّ فَاطرَِ السَّ »اَللَّ
يْطَانِ وَشِرْكهِِ، وَأَنْ أقْتَرِفَ عَلَى  شَيءٍ ومَليِْكَهُ، أعُوْذُ بكَِ مِنْ شَرِّ نَفْسِيْ، وَمِنْ شَرِّ الشَّ

هُ إلَى مُسْلمٍِ«. نَفْسِيْ سُوءاً، أوْ أجُرَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন সমস্ত আসমটান এবং জটমরনে সৃটষ্টকত্তটা, আপটন 

সমস্ত অদৃশ্য জগত এবং দৃশ্য জগরতে জ্টাতটা, আপটন েটাড়টা সকটারনটা প্রকৃত 

উপটাস্য সনই। আপটন সব জগরতে সমস্ত বস্তুে প্রকৃত প্রটতপটালক ও সত্য 

অটধপটত। আটম আমটাে আত্মটাে অমঙ্গল হরত আপনটাে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা 

কেটে। এবং আটম আপনটাে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা কেটে শয়তটারনে অমঙ্গল 

হরত এবং আপনটাে সটারে তটাে অংশীদটাে স্টাপন কেটাে প্রতটােণটা হরত। সহ 

আল্টাহ! আটম আমটাে টনরজে বটা অন্য সকটারনটা মুসটলম ব্যটতিে ষিটত সটাধন 

কেটা হরতও আপনটাে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা কেটে”। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং 

৩৫২৯, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান (সুন্দে) ও গটােীব বরলরেন। এবং আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

েটারতমটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] সক টনরনেে সদটায়টি সকটারল এবং সন্্যটায় পটাঠ 

কেটাে উপরদশ প্রদটান করেটেরলন:

نَفْسِيْ  إلَِى  تَكلِْنيِْ  وَلَا  هُ،  كُلَّ شَأْنيِْ  ليِْ  أَصْلحِْ  أَسْتَغِيْثُ،  برَِحْمَتكَِ  قَيُّوْمُ  يَا  حَيُّ  »يَا 
طَرَفَةَ عَيْنٍ«.

অে্ত: “সহ টিেঞ্জীব, সব্তসত্তটাে ধটােক! আটম আপনটাে কৃপটাে মটাধ্যরম 

আপনটাে সটাহটা়্য প্রটাে্তনটা কেটে। আপটন আমটাে জীবরনে সটাটব্তক পটেটস্টত 

ও প্রটতটি টবষয় সংরশটাধন করে টদন। আে আপটন আমটারক আমটাে টনরজে 

উপরে এক টনটমরষে জন্যও সেরড় টদরবন নটা”। (আসসটাহীহটা ৭/৫৫৭)।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

আরেটা বরলরেন:

ةٍ، لَمْ يَأْتِ أَحَدٌ  »مَنْ قَالَ: حِيْنَ يُصْبحُِ وَحِيْنَ يُمْسِيْ: سُبْحَانَ اللهِ وَبحَِمْدِهِ، مِائَةَ مَرَّ
ا جَاءَ بهِِ، إلِاَّ أَحَدٌ قَالَ مِثْلَ مَا قَالَ أَوْ زَادَ عَلَيْهِ«. يَوْمَ الْقِيَامَةِ، بأَِفْضَلَ مِمَّ

অে্ত: “স় ব্যটতি সকটারল এবং সন্্যটায় একশত বটাে পটাঠ কেরব: 

»سُبْحَانَ اللهِ وَبحَِمْدِهِ«.

অে্ত: “আটম আল্টাহে পটবত্রতটা বণ্তনটা কেটে এবং তটাঁে প্রশংসটা কেটে।” 

টকয়টামরতে টদন সসই ব্যটতিে সিরয় সবটশ পুণ্য লটাভকটােী অন্য সকটারনটা 

ব্যটতি হরত পটােরব নটা। তরব ওই ব্যটতিে টবষয়টি হরব আলটাদটা, স় ব্যটতি 

তটাে মরতটাই এই পটবত্র বটাণীটি পটাঠ কেরব অেবটা তটাে সিরয়ও সবটশ পটাঠ 

কেরব”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৯ -(২৬৯২)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি প্ররত্যকটদন একশত বটাে পটাঠ কেরব:

هِ وَبحَِمْدِهِ«.  »سُبْحَانَ اللَّ

অে্ত: “আটম আল্টাহে পটবত্রতটা বণ্তনটা কেটে এবং তটাঁে প্রশংসটা কেটে।”

সস ব্যটতিে ওই সমস্ত পটাপ মটাজ্তনটা কেটা হরব, স় সমস্ত পটারপে স়টাগটার়টাগ 

েরয়রে সেটারিটা পটারপে সটারে এবং মহটান আল্টাহে অটধকটারেে সটারে। ়টদও 

সসই সমস্ত পটাপ সমুরদ্রে সেনটাে মরতটা অগটণত হয়”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ৬৪০৫ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৯-(২৬৯১) এে অংশটবরশষ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি প্ররত্যকটদন একশত বটাে পটাঠ কেরব:
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هُ وَحْدَهُ لَا شَرِيْكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ«. »لَا إلَِهَ إلِاَّ اللَّ

অে্ত: “এক আল্টাহ ব্যতীত অন্য সকটারনটা সত্য উপটাস্য সনই, টতটন এক 

ও অটদ্বতীয়, তটাঁে সকটারনটা অংশীদটাে সনই। সব্তময় কতৃ্তত্ব ও প্রকৃত েটাজত্ব 

তটাঁেই এবং সমস্ত প্রশংসটা তটাঁেই আে টতটনই সব্ত টবষরয় সব্তশটতিমটান”।

সস ব্যটতিে জন্য একশত ক্রীতদটাস স্বটাধীন কেটাে পুণ্যলটাভ হরব এবং 

তটাে জন্য একশত পুণ্য টলখটা হরব আে তটাে একশত পটাপ মটাজ্তনটা কেটা 

হরব। আে সসই টদন সন্্যটা অবটধ শয়তটারনে সকল প্রকটারেে অমঙ্গল হরত 

সুেটষিত েটাকটাে জন্য এটি একটি তটাে উপটাদটান হরয় ়টারব। আে তটাে 

সিরয় সবটশ পুণ্য লটাভকটােী  অন্য সকটারনটা ব্যটতি হরত পটােরব নটা। তরব ওই 

ব্যটতিে টবষয়টি হরব আলটাদটা, স় ব্যটতি তটাে সিরয় সবটশ  সতকম্ত কেরব”। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩২৯৩ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৮ - (২৬৯১) এে 

অংশটবরশষ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন:  “স় ব্যটতি সকটারল এবং সন্্যটায় আমটাে প্রটত দশবটাে দরুদ পটাঠ 

কেরব, সস ব্যটতি জটান্নটাত বটা স্বগ্ত লটারভে জন্য আমটাে সুপটাটেশ লটাভ কেরত 

পটােরব। [সহীহ জটারম]।(১)

১ এই হটাদীসটিরক আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী সহীহ জটারম গ্ররন্ হটাসটান বরল 

পরে টসলটসলটা দয়ীেটারত হটাদীসটিরক দুব্তল বরলরেন। [টসলটসলটা দয়ীেটা, হটাদীস নং 

৫৭৮৮]। তরব টদনেটাত, সকটাল, সন্্যটায় এবং স় সকটারনটা সমরয় দরুদ পটাঠ কেটাে প্রটত 

পটবত্র কুেআরনে আয়টাত এবং সহীহ ও টনভ্তের়টাগ্য হটাদীস েরয়রে। [সূেটা আল আহ়টাব, 

আয়টাত নং ৫৬, সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭০ -(৪০৮) এবং সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং 

১২৯৭ আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।  (বটাংলটা 

অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)। 
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টনরনেে সদটায়টাটি শুধু সকটারল 

পটাঠ কেটাে জন্য

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি সকটারল বলরব:

دٍ نَبيًِّا«. ا، وَباِلإسْلَامِ دِيْناً، وَبمُِحَمَّ »رَضِيْتُ باِللهِ رَبًّ

অে্ত: “প্রটতপটালক টহরসরব আল্টাহে প্রটত, ধম্ত টহরসরব ইসলটারমে প্রটত 

এবং নটাবী টহরসরব মুহটাম্টারদে প্রটত আটম সন্তুষ্ট েরয়টে”।

তটাে হটাত ধরে আটম তটারক জটান্নটারত বটা স্বরগ্ত প্ররবশ কেটারনটাে দটাটয়ত্ব 

আমটাে উপে ন্যস্ত েইরলটা”। [টসলটসলটা সহীহটা]।  





টনরনেে সদটায়টাটি শুধু সন্্যটায় 

পটাঠ কেটাে জন্য

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “স় ব্যটতি সন্্যটাে সমরয় টতনবটাে পটাঠ কেরব:

اتِ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ«. »أَعُوذُ بكَِلمَِاتِ اللهِ التَّامَّ

অে্ত: “আটম আল্টাহে পটেপূণ্ত বটাণীসমূরহে দ্বটােটা মহটান আল্টাহে আশ্রয় 

গ্রহণ কেটে, তটাঁে সৃটষ্ট জগরতে সমস্ত অমঙ্গল হরত”।

সস ব্যটতিে টবচ্ছু, সটাপ এবং টবষটাতি কীি অেবটা সপটাকটা সকটারনটা প্রকটারেে 

ষিটত সটাধন কেরত পটােরব নটা”। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৬০৪, সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ৫৫ - (২৭০৯), সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৩৮৯৮ এবং সুনটান 

ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৩৫১৮, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান বরলরেন। আল্টামটা 

মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ বরলরেন ]। 





সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম]  

এে পটানটাহটারেে পদ্ধটত

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে সটামরন স় খটাদ্যদ্রব্য এবং পটানীয় দ্রব্য উপটস্ত েটাকরতটা, সস খটাদ্যদ্রব্য 

এবং পটানীয় দ্রব্য বজ্তন কেরতন নটা। আে স় খটাদ্যদ্রব্য এবং পটানীয় দ্রব্য 

উপটস্ত েটাকরতটা নটা, সস খটাদ্যদ্রব্য এবং পটানীয় দ্রব্য হটাটজে কেটারনটাে জন্য 

টতটন কষ্ট কেরতন নটা। সুতেটাং তটাঁরক সকটারনটা ভটারলটা ও পটবত্র খটাদ্যদ্রব্য 

এবং পটানীয় দ্রব্য সদওয়টা হরল টতটন তটা গ্রহণ কেরতন এবং পটানটাহটাে 

কেরতন। তরব সসই খটাদ্যদ্রব্য এবং পটানীয় দ্রব্য অরুটিকে বটা অপ্রীটতকে 

হরল টতটন তটা গ্রহণ কেরতন নটা এবং পটানটাহটােও কেরতন নটা। টকন্তু টতটন 

তটা অরন্যে জন্য অববধ বটা হটােটাম বরল সঘটাষণটা কেরতন নটা। [সহীহ বুখটােী, 

হটাদীস নং ৫৫৩৭ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৪৩ - (১৯৪৫)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

খটাদ্যদ্ররব্যে এবং পটানীয় দ্ররব্যে খুঁত সবে কেরতন নটা। ইচ্ছটা হরল ভষিণ 

কেরতন নরিত ভষিণ কেরতন নটা। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৫৩৬, ৫৪০৯ এবং 

সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৮৭- (২০৬৪), ১৮৮ - (২০৬৪)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 
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়টাে কটারে খটাবটাে সখরতন, তটাে খটাটতরে ও তটারক আনটন্দত কেটাে জন্য 

মটারঝ মটারঝ তটাে খটাবটারেে প্রশংসটা কেরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৬৬ - 

(২০৫২), ১৬৯ - (২০৫২)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সসই খটাদ্যদ্রব্য সখরতন, স় খটাদ্যদ্রব্য তটাঁে জন্য সহজলভ্য হরতটা। ়টদ তটাঁে 

জন্য খটাদ্যদ্রব্য সহজলভ্য নটা হরতটা, তটাহরল টতটন দধ়্তধটােণ কেরতন। আে 

টতটন তীব্র ষিুধটাে প্রবল তটাড়নটায় সপরি পটােে সবঁরধ েটাখরতন। [সহীহ বুখটােী, 

হটাদীস নং ৪১০১]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সকটারনটা সকটারনটা সময় সটােটা টদন তীব্র ষিুধটায় েটাকটাে েরল সপরিে উপে ঝুঁরক 

েটাকরতন, স়ন তীব্র ষিুধটাে প্রবল তটাড়নটা কম অনুভব হয়। টতটন এই তীব্র 

ষিুধটাে প্রবল তটাড়নটা দূে কেটাে জন্য সকটারনটা সকটারনটা টদন টনকৃষ্ট মটারনেও 

সখজুে সপরতন নটা। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৩৪ - (২৯৭৭), ৩৬ - (২৯৭৮)]।

কখরনটা কখরনটা নতুন নতুন টতন িটাঁদ অটতক্রম কেরতটা, টকন্তু আল্টাহে 

বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

গৃরহ টকেুই েটান্নটা কেটাে জন্য আগুন জ্টালটারনটা হরতটা নটা। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ২৫৬৭, ৬৪৫৯ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৮- (২৯৭২)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন টনরজে বটাটড়রত প্ররবশ কেরতন, তখন টনরজে পটেবটারেে সলটাকজনরক 

এই বরল টজজ্টাসটা কেরতন স়, সতটামটারদে কটারে টকেু খটাবটাে আরে টক? 

়টদ বলটা হরতটা স়, নটা! টকেুই খটাবটাে সনই। তটাহরল টতটন বলরতন: “আটম 

আজ সেটাজটা পটালন কেরবটা”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৬৯ - (১১৫৪) এবং 

সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ২৪৫৫, আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আলআলবটাণী 

হটাদীসটিরক সহীহ বরলরেন ]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

প্ররত্যক সতিটারহে সসটামবটাে এবং  বৃহস্পটতবটাে সেটাজটা েটাখরতন। [সুনটান আবু 

দটাউদ, হটাদীস নং ২৪৩৬, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৭৪৫ এবং সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস 

নং ২৩৬৪, আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ বরলরেন ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

প্ররত্যক মটারস টতনটি করে সেটাজটা েটাখরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৯৪ - 

(১১৬০) এবং সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ২৪৫৩, আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ বরলরেন ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

পটানটাহটারেে শুরুরত টবসটমল্টাহ বলরত বরলরেন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং 

৫৩৭৬ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১০৮- (২০২২)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

পটানটাহটারেে সশরষ বলরতন:

نَا«.  رَبَّ عَنْهُ،  مُسْتَغْنىً  وَلَا  عٍ  مُوَدَّ وَلَا  مَكْفِيٍّ  غَيْرَ  فيِْهِ،  مُبَارَكًا  طَيِّبًا  كَثيِْرًا  هِ  للَِّ »اَلْحَمْدُ 
)صحيح البخاري، رقم الحديث ٥٤٥٨(. 

অে্ত: “অসংখ্য, উত্তম ও কল্যটাণময় পটবত্র প্রশংসটা আল্টাহে জন্য; সুতেটাং 

সহ আমটারদে প্রটতপটালক! আপটন ব্যতীত আটম অরন্যে সটাহটা়্য প্রত্যটাশী 

নই; তটাই আটম আপনটাে অনুগ্রহ হরত অমুখটারপটষি হরত পটাটে নটা, আটম 

আপনটাে অনুগ্রহ বজ্তনকটােী হরত পটাটে নটা এবং আপনটাে অনুগ্রহ হরত 

টবমুখও হরত পটাটে নটা”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫৪৫৮]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: স় ব্যটতি পটানটাহটারেে সশরষ বলরব: 

ةٍ«.  هِ الَّذِيْ أَطْعَمَنيْ هَذَا وَرَزَقْنيِْهِ مِنْ غيْرِ حَوْلٍ مِنِّيْ وَلَا قُوَّ »اَلحَمْدُ للَّ
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অে্ত: “সমস্ত প্রশংসটা সসই মহটান আল্টাহে জন্য, ট়টন আমটারক এই খটাদ্যদ্রব্য 

প্রদটান কেরলন। এবং আমটাে পষি হরত সকটারনটা উপটায় বটা সকৌশল ও শটতি 

প্ররয়টাগ ব্যতীতই এই খটাদ্যদ্রব্য আমটারক প্রদটান কেরলন।

সস ব্যটতিে অতীরতে সমস্ত সেটারিটা সেটারিটা পটাপ ষিমটা করে সদওয়টা 

হরব”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪০২৩, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৪৫৮, 

ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান গটােীব বরলরেন। আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসটিরক হটাসটান বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম]  

টতন আঙ্গুরল সখরতন এবং হটাত মুরে সেলটাে পূরব্ত আঙ্গুলগুটল সম্ূণ্ত 

পটেষ্টাে করে সিরি সখরতন।  [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৩১ - (২০৩২)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এই বরল উপরদশ প্রদটান কেরতন স়, সতটামটারদে মরধ্য সেরক সকটারনটা ব্যটতি 

়খন খটাদ্যদ্রব্য ভষিণ কেরব, তখন স়ন সস তটাে িটান হটাত দ্বটােটা খটাদ্যদ্রব্য 

ভষিণ করে এবং ়খন পটানীয় দ্রব্য পটান কেরব, তখন স়ন সস তটাে িটান 

হটাত দ্বটােটা পটানীয় দ্রব্য পটান করে। সকননটা শয়তটান তটাে বটাম হটাত দ্বটােটা 

পটানটাহটাে করে”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১০৫ - (২০২০)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সহলটান টদরয় পটানটাহটাে কেরতন নটা”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫৩৯৮]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সবটশে ভটাগ সমরয় দস্তেখটান মটাটিরত টবটেরয় তটাে উপরে খটাওয়টা দটাওয়টা বটা 

সভটাজনকটা়্ত কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫৩৮৬, ৬৪৫০]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সটাধটােণভটারব দণ্ডটায়মটান অবস্টায় পটানীয় দ্রব্য পটান কেরত টনরষধ করেরেন। 

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১১৫ - (২০২৫)] ।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সবটশে ভটাগ সমরয় টতটন বরস পটানীয় দ্রব্য পটান কেরতন।(১)

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] পটানীয় 

দ্রব্য পটান কেটাে সময় পটানীয় দ্ররব্যে পটারত্রে বটাইরে টতনবটাে শ্বটাসত্যটাগ 

কেরতন। এবং বলরতন: “এই টনয়রম পটানীয় দ্রব্য পটান কেরল ভটারলটাভটারব 

প্রশটাটন্ত লটাভ হয়, তৃষ্টারত্তে কষ্ট লটাঘব হয় এবং খুব সুখদটায়ক হয়”। [সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ১২৩- (২০২৮)] ।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সসই 

ব্যটতিে জন্য টনরনেে পদ্ধটত সমটাতটারবক মঙ্গল কটামনটা কেরতন, স় ব্যটতি 

তটাঁরক পটানটাহটাে কেটারতন: 

، أَطْعِمْ مَنْ أَطْعَمَنيِْ، وَأَسْقِ مَنْ أَسْقَانيِْ«. هُمَّ »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! স় ব্যটতি আমটারক খটাদ্যদ্রব্য প্রদটান কেরলটা, সসই 

ব্যটতিরক আপটন খটাদ্যদ্রব্য প্রদটান করুন। আে স় ব্যটতি আমটারক পটানীয় 

দ্রব্য প্রদটান কেরলটা, সসই ব্যটতিরক আপটন পটানীয় দ্রব্য প্রদটান করুন”। 

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৭৪ - (২০৫৫) এে অংশটবরশষ] ।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

১ আল্টাহে নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] দণ্ডটায়মটান অবস্টায় এবং বরস পটানীয় দ্রব্য 

পটান করেরেন। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ১৮৮৩, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান 

ও সহীহ বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক হটাসটান বরলরেন]। 

আব্দুল্টাহ টবন ওমটাে [েটাটদয়টাল্টাহু আনহুমটা] সেরক বটণ্তত, টতটন বরলন: আমেটা আল্টাহে 

বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে আমরল হটাঁিরত 

হটাঁিরত খটাদ্যদ্রব্য ভষিণ কেতটাম এবং দণ্ডটায়মটান অবস্টায় পটানীয় দ্রব্য পটান কেতটাম। [জটারম 

টতেটম়ী, হটাদীস নং ১৮৮০ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৩৩০১, তরব হটাদীরসে 

শব্দগুটল জটারম টতেটম়ী সেরক সনওয়টা হরয়রে। ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান ও সহীহ 

গটােীব বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]। 

তটাই বসটা অবস্টায় এবং দণ্ডটায়মটান অবস্টায় পটানটাহটাে কেটা দবধ। (বটাংলটা অনুবটাদক: িক্টে 

মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)।  
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অটতটেরসবরকে জন্য বটা অটতটে আপ্যটায়নকটােীে জন্য মঙ্গল কটামনটা 

কেরতন টনরনেে পদ্ধটত সমটাতটারবক:

هُمَّ بَارِكْ لَهُمْ فيِْمَا رَزَقْتَهُمْ، وَاغْفِرْ لَهُمْ وَارْحَمْهُمْ«.  »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন তটারদেরক স় জীটবকটা প্রদটান করেরেন, সসই 

জীটবকটা তটারদে জন্য কল্যটাণদটায়ক করুন এবং তটারদে পটাপ মটাজ্তনটা করুন 

আে তটারদে প্রটত কৃপটা করুন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৪৬ - (২০৪২) এে 

অংশটবরশষ] । 



সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে সপটাশটাক পটেচ্ছদ, িলটারেেটা ও 

়টানবটাহরন আরেটাহরণে পদ্ধটত

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: স় ব্যটতি সকটারনটা কটাপড় পটেধটান কেটাে সময় টনরনেে সদটায়টাটি 

পটাঠ কেরব, সস ব্যটতিে অতীরতে সমস্ত সেটারিটা সেটারিটা পটাপ ষিমটা করে 

সদওয়টা হরব: 

ةٍ«. هِ الَّذِيْ كَسَانيِْ هَذَا وَرَزَقَنيِْهِ مِنْ غَيْرِ حَوْلٍ مِنِّيْ وَلَا قُوَّ »اَلْحَمْدُ للَِّ

অে্ত: “সমস্ত প্রশংসটা সসই মহটান আল্টাহে জন্য, ট়টন আমটারক এই কটাপড় 

প্রদটান করেরেন। এবং আমটাে পষি হরত সকটারনটা উপটায় বটা সকৌশল ও শটতি 

প্ররয়টাগ ব্যতীতই এই কটাপড় আমটারক প্রদটান করেরেন”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস 

নং ৪০২৩, আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক হটাসটান বরলরেন ]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন নতুন সকটারনটা কটাপড় পটেধটান কেরতন, তখন সসই কটাপরড়ে নটাম 

পটাগড়ী, জটামটা, িটাদে উরল্খ কেরতন এবং বলরতন: 
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مِنْ  بكَِ  وَأَعُوْذُ  لَهُ،  مَا صُنعِ  وَخَيْرَ  خَيْرَهُ  أَسْأَلُكَ  كَسَوْتَنيِْهِ،  أَنْتَ  الْحَمْدُ  لَكَ  هُمَّ  »اَللَّ
هِ وشَرِّ مَا صُنعَِ لَهُ«. شَرِّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! সমস্ত প্রশংসটা আপনটােই, আপটনই আমটারক এই বস্তটি 

পটেধটান কটেরয়েন। আটম আপনটাে কটারে এই বস্তটিে কল্যটাণ প্রটাে্তনটা কেটে 

এবং স় উরদিরশ্য এই বস্তটি দতটে কেটা হরয়রে, তটােও কল্যটাণ প্রটাে্তনটা 

কেটে। আে এই বস্তটিে অমঙ্গল হরত আটম আপনটাে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা 

কেটে এবং স় উরদিরশ্য এই বস্তটি দতটে কেটা হরয়রে, তটােও অমঙ্গল হরত 

আটম আপনটাে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা কেটে”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং 

৪০২০, জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ১৭৬৭, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান, গটােীব ও 

সহীহ বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে টনকরি কটাটমজ এবং টহবেটাে সিরয় অটধক টপ্রয় সকটারনটা সপটাশটাক টেরলটা 

নটা। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪০২৫, ৪০২৬, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন। সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫৮১২, ৫৮১৩ এবং সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ৩২ - (২০৭৯), ৩৩ - (২০৭৯)]।

আলকটাটমস হরলটা একেকম সসলটাই কেটা জটামটা বটা বস্ত অেবটা শটাি্ত, ়টারত 

দুইটি আটস্তন টকংবটা হটাতটা েটারক, ঘটাড় সখটালটা েটারক। এবং এই সপটাশটাকরক 

সসৌটদ আেরব সুপটেটিত লম্বটা সপটাশটারকে মরতটা বস্ত বলটা স়রত পটারে।

আলটহবটােটা হরলটা একেকম সুটত কটাপরড়ে দতটে সপটাশটাক বটা বস্ত, ়টা লটাল 

টেরত টদরয় দতটে কেটা হরতটা এবং ইরয়রমন সদশ সেরক আমদটাটন কেটা 

হরতটা।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে টনকরি সবরিরয় টপ্রয় েং টেরলটা শুক্ বণ্ত বটা সটাদটা েং। তটাই টতটন 

বরলরেন: 
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نُوْا فيِْهَا مَوْتَاكُمْ«.  هَا مِنْ خَيْرِ ثيَِابكُِمْ، وَكَفِّ »الِْبَسُوْا مِنْ ثيَِابكُِمْ الْبَيَاضَ؛ فَإنَِّ

অে্ত: “সতটামেটা সতটামটারদে সটাদটা েং এে কটাপড় পটেধটান করেটা। সকননটা 

সটাদটা েং এে কটাপড় হরলটা সতটামটারদে সরব্তটাত্তম কটাপড়; অতএব এই সটাদটা 

েং এে কটাপরড়ে দ্বটােটা সতটামেটা সতটামটারদে মৃত ব্যটতিরদেরক কটােন টদরব”। 

[জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৯৯৪, সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৩৮৭৮ এবং সুনটান ইবনু 

মটাজটাহ, হটাদীস নং ১৪৭২, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল জটারম টতেটম়ী সেরক সনওয়টা হরয়রে। 

ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান, সহীহ বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এরকবটারে খটারলস ও খটাঁটি লটাল েং পেন্দ কেরতন নটা এবং এই েং হরত 

টনরষধ করেরেন।(১) [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪০৬৯ এবং জটারম টতেটম়ী, 

হটাদীস নং ২৮০৭, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান গটােীব বরলরেন। আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক দয়ীে (দুব্তল) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

নটােীরদে সপটাশটাক পটেধটানকটােী পুরুষরদে প্রটত এবং পুরুষরদে সপটাশটাক 

পটেধটানকটাটেণী নটােীরদে প্রটত অটভসম্টাত করেরেন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ৫৮৮৫ এবং সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪০৯৮]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন আব্দুল্টাহ টবন আমে [েটাটদয়টাল্টাহু আনহুমটা] সক  হলুদ বটা জটােেটাটন 

েংরয়ে দুইটি বস্ত পটেধটান কেরত সদরখটেরলন, তখন টতটন তটারক 

১ আল্টাহে নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] লটাল েঙ পেন্দ কেরতন এবং লটাল েরঙে 

সপটাশটাক পটেধটান কেরতন। তটাই লটাল েরঙে সপটাশটাক পটেধটান কেটা দবধ। লটাল েরঙে 

সপটাশটাক হরত টনরষরধে হটাদীরসে সিরয় লটাল েরঙে সপটাশটাক পটেধটান কেটা দবধ হওয়টাে 

হটাদীস সবটশ শটতিশটালী [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৫৫১, ৫৮৪৮ এবং সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ৯১ - (২৩৩৭) এবং সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪০৭২]। (বটাংলটা অনুবটাদক: 

িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)। 
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বরলটেরলন: “এই বস্তগুটল অমুসটলমরদে বস্ত। তটাই তুটম এই বস্তগুটল 

পটেধটান কটেও নটা”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৭ - (২০৭৭)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সমটারজ প্রিটলত সপটাশটাক ব্যতীত খ্যটাটত লটারভে জন্য অহংকটারেে সটহত 

অন্য সকটারনটা টবেল সপটাশটাক পটেধটান কেরত টনরষধ করেরেন। [সুনটান 

আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪০২৯ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৩৬০৬, আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক হটাসটান (সুন্দে) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

মুসটলম জটাটতে মরধ্য সেরক সকবলমটাত্র পুরুষরদে জন্য সেশমী সপটাশটাক 

এবং স্বরণ্তে গহনটা ব্যবহটাে কেটা হটােটাম করেরেন। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং 

১৭২০ এবং সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৫১৪৪, ৫১৪৫, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক 

হটাসটান, সহীহ বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) 

বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

মুসটলম জটাটতে মরধ্য সেরক সকবলমটাত্র পুরুষরদেরক টনরষধ করেরেন, 

তটােটা স়ন পটারয়ে টগঁি অেবটা গ্রটন্ে নীি সেরক অহংকটারেে সটহত সপটাশটাক 

পটেধটান নটা করে। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৬৬৫, ৫৭৮৩ এবং সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ৪২ - (২০৮৫), ৪৪ - (২০৮৫)]।

আল্টাহে নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] মুসটলম জটাটতে মরধ্য 

সেরক সকবলমটাত্র পুরুষরদেরক সটাধটােণভটারব টনরষধ করেরেন, তটােটা স়ন 

পটারয়ে টগঁি অেবটা গ্রটন্ে নীি সেরক সপটাশটাক পটেধটান নটা করে। সুতেটাং 

টতটন বরলরেন:

زَارِ؛ فَفِي النَّارِ«. »مَا أَسْفَلَ مِنَ الْكَعْبَيْنِ مِنَ الْإِ

অে্ত: “স় ব্যটতি পটারয়ে টগঁি অেবটা গ্রটন্ে নীি সেরক লুটঙ্গ বটা সপটাশটাক 
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পটেধটান কেরব, সস ব্যটতি জটাহটান্নটাম বটা নেরকে জ্লন্ত আগুরন প্ররবশ 

কেরব”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫৭৮৭]।

আল্টাহে নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] লুটঙ্গ বটা সপটাশটাক পড়রতন 

সগটােটাে স্টান প়্তন্ত বটা হটাঁিু ও সগটাড়টাটলে মটাঝখটান প়্তন্ত।(১) [শটামটারয়রল 

টতেটম়ী, এই টবষরয়ে হটাদীসটিরক আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী সহীহ (সটঠক) 

বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খনই জটামটা বটা কটাটমস পটেধটান কেরতন, তখন টনরজে িটানটদক সেরক 

শুরু কেরতন। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ১৭৬৬, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “়খন সতটামেটা সকটারনটা সপটাশটাক পটেধটান কেটাে ইচ্ছটা কেরব এবং 

়খন সতটামেটা ওজু কেটাে ইচ্ছটা কেরব, তখন সতটামেটা সতটামটারদে িটান টদক 

সেরক শুরু কেরব”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪১৪১]।

তরব সদরহে সটাজসজ্টা, সপটাশটাক পটেচ্ছদ সখটালটাে সমরয় বটাম টদক সেরক 

শুরু কেরত হরব।

তদ্রূপ জুতটা পটেধটান কেটাে সময় িটান টদক সেরক শুরু কেটা এবং বটাম 

টদক সেরক সখটালটা উটিত। তটাই আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

২ আল্টাহে নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] মুসটলম জটাটতে মরধ্য সেরক সকবলমটাত্র 

পুরুষরদে জন্য বরলরেন: “তটারদে সপটাশটাক পটেধটারনে টনয়ম হরলটা এই স়, তটােটা সপটাশটাক 

পড়রব সগটােটাে স্টান প়্তন্ত অেবটা হটাঁিু ও সগটাড়টাটলে মটাঝখটান প়্তন্ত। তরব পটারয়ে টগঁি অেবটা 

গ্রটন্ে নীি সেরক সপটাশটাক পটেধটান কেরব নটা। টকন্তু স় ব্যটতি পটারয়ে টগঁি অেবটা গ্রটন্ে 

নীি সেরক লুটঙ্গ বটা সপটাশটাক পটেধটান কেরব, সস ব্যটতি জটাহটান্নটাম বটা নেরকে জ্লন্ত আগুরন 

প্ররবশ কেরব”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪০৯৩ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং 

৩৫৭৩, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]। (বটাংলটা 

অনুবটাদক: িক্টে মুহটাম্টাদ মতু্তজটা টবন আরয়শ মুহটাম্টাদ)। 
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[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] িটান পটারয় জুতটা পটেধটান কেটা শুরু কেটাে 

টবষরয় বরলরেন: “জুতটা পটেধটান কেটাে সমরয় স়ন দুই পটারয়ে মরধ্য 

প্রেরম িটান পটা হয় এবং জুতটা সখটালটাে সমরয় স়ন দুই পটারয়ে মরধ্য প্রেরম 

বটাম পটা হয়”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫৮৫৬ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৬৭ 

- (২০৯৭)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এক পটারয় জুতটা পটেধটান করে হটাঁিরত টনরষধ করেরেন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ৫৮৫৫ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৬৮ - (২০৯৭)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সকটারনটা সকটারনটা সমরয় খটাটল পটারয় হটাঁিরতন।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন পরে হটাঁিরতন তখন এমন দ্রুত গটতরত হটাঁিরতন স়, টতটন স়ন 

সটামরনে টদরক ঝুঁরক পড়রেন, মরন হরতটা টতটন স়ন সকটারনটা উঁিু স্টান 

হরত নীরি অবতেণ কেরেন। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৬৩৭, ইমটাম টতেটম়ী 

হটাদীসটিরক হটাসটান, সহীহ বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক 

সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন পরে হটাঁিরতন তখন দৃিে পদরষিরপ হটাঁিরতন, স়ন টতটন সম্ূণ্ত িটালু 

জটম হরত নীরি নটামরেন। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৬৩৮, ইমটাম টতেটম়ী 

হটাদীসটিরক হটাসটান, গটােীব বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক 

জয়ীে বটা দুব্তল বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন ়টানবটাহরন আরেটাহণ কেটাে জন্য পটাদটাটনরত পটা েটাখটাে ইচ্ছটা কেরতন, 

তখন বলরতন:
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هِ«. »بسِْمِ اللَّ

অে্ত: “আল্টাহে নটারমে সটাহটার়্য আরেটাহণ আেম্ভ কেটে”।

তটােপে ়টানবটাহরনে টপরঠ ়খন সসটাজটা হরয় বসরতন, তখন বলরতন: 

هِ«. »اَلْحَمْدُ للَِّ

অে্ত: “সমস্ত প্রশংসটা আল্টাহে জন্য”।

অতঃপে বলরতন:

ڍ(  ڍ    ڇ   ڇ   ڇڇ   چ     چ   چ   چ   ڃ   ڃ   ڃ   )ڃ   

]الزخرف: ١٣-١٤[ .

ভটাবটারে্তে অনুবটাদ: “আমেটা সসই মহটান সত্তটাে পটবত্রতটা বণ্তনটা কটে, ট়টন 

এরক আমটারদে টনয়ন্ত্রণটাধীন করেরেন, তটা নটা হরল আমেটা এরক টনয়ন্ত্রণ 

কেরত পটােতটাম নটা। আে আমেটা অবশ্যই আমটারদে প্রটতপটালরকে টদরক 

মৃতু্যবেরণে পে প্রত্যবত্তণ কেরবটা”। (সূেটা আজ জুখরুে, আয়টাত, নং ১৩-১৪)।

এেপে টতনবটাে বলরতন:

هِ«. »اَلْحَمْدُ للَِّ

অে্ত: “সমস্ত প্রশংসটা আল্টাহে জন্য”।

তটােপে টতনবটাে বলরতন:

هُ أَكْبَرُ«. »اَللَّ

অে্ত: “আল্টাহ সবরিরয় বরড়টা ও সব্তরশ্রষ্ঠ।

অতঃপে বলরতন:

نُوْبَ إلِاَّ أَنْتَ«. يْ ظَلَمْتُ نَفْسِيْ ظُلْمًا كَثيِْرًا، وَلاَ يَغْفِرُ الذُّ هُمَّ إنِِّ »اَللَّ
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অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আমটাে আত্মটাে প্রটত অরনক অন্যটায় করে পটাপ 

করেটে এবং আপটন েটাড়টা সকটারনটা পটাপ সকউ মটাজ্তনটা কেটাে সনই”।

[সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ২৬০২ এবং জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং 

৩৪৪৬, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান, সহীহ বরলরেন। আল্টামটা 

নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]। 



সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে িটেত্র এবং সটামটাটজক আিটাে 

ব্যবহটারেে টববেণ

رقم  البخاري،  )صحيح  خُلُقًا«.  وأَحْسَنَهُ  وجْهًا  النَّاسِ  »أَحْسَنَ  صلى الله عليه وسلم:  اللَّهِ  رَسُوْلُ  كانَ 
الحديث ٣٥٤9، واللفظ له، وصحيح مسلم، رقم الحديث 9٣ - )٢٣٣٧((.

অে্ত: আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] এে সিহটােটা টেরলটা মটানুরষে মরধ্য সব্তটারপষিটা সুন্দে। এবং 

তটাঁে িটেত্রও টেরলটা মটানুরষে মরধ্য সব্তটারপষিটা সুন্দে। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং 

৩৫৪৯ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৯৩ - (২৩৩৭) এে অংশটবরশষ তরব হটাদীরসে 

শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সদটািটাে ও সচ্চটেরত্রে টদক টদরয় সবরিরয় সবটশ টনখুঁত টেরলন। তটাই টতটন 

অশ্ীল কেটা বলরতন নটা এবং অশ্ীল কেটা বলটাে সিষ্টটাও কেরতন নটা। [সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ৩৫৫৯ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৬৮ - (২৩২১)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম]  

অশ্ীল কেটা বলরতন নটা এবং অশ্ীল কেটা বলটাে সিষ্টটাও কেরতন নটা। আে 
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টতটন বটাজটারে টিতকটাে কেরতন নটা। এবং টতটন সকটারনটা ব্যটতিরক তটাে 

অন্যটায়টািেরণে বদরল তটাে প্রটত অন্যটায়টািেণ কেরতন নটা। বেং টতটন তটারক 

ষিমটা করে টদরতন এবং তটাে অন্যটায়টািেরণে প্রটত ভ্রূরষিপ কেরতন নটা। 

[জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২০১৬, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান, সহীহ বরলরেন। 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে টপ্রয়তমটা আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] সেরক বটণ্তত, টতটন বরলন:

كَانَ  الإثْمُ  كَانَ  فَإذَِا  يَأْثَمْ؛  لَمْ  مَا  أَيْسَرَهُمَا  اخْتَارَ  إلِاَّ  أَمْرَيْنِ  بَيْنَ  صلى الله عليه وسلم  النَّبيُِّ  خُيِّرَ  مَا 
حُرُمَاتُ  تُنْتَهَكَ  حَتَّى   ، قَطُّ إلَِيْهِ  يُؤْتَى  شَيْءٍ  فيِ  لنَِفْسِهِ  انْتَقَمَ  مَا  هِ  وَاللَّ مِنْهُ،  أَبْعَدَهُمَا 
هِ. )صحيح البخاري، جزء من رقم الحديث 6٧٨6، واللفظ له، وصحيح مسلم،  هِ؛ فَيَنْتَقِمُ للَِّ اللَّ

رقم الحديث ٧٧ - )٢٣٢٧(،(.

অে্ত: “আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে টনকরি ়খন 

সকটারনটা দুইটি কটারজে মরধ্য সেরক একটি কটাজ গ্রহণ কেটাে সুর়টাগ আসরতটা, 

তখন টতটন উতি দুইটি কটারজে মরধ্য সেরক স় কটাজটি সবটশ সহজ হরতটা 

সসই কটাজটি গ্রহণ কেরতন, ়টদ তটারত পটারপে সকটারনটা টবষয় নটা েটাকরতটা। 

আে ়টদ তটারত পটারপে সকটারনটা টবষয় েটাকরতটা, তটাহরল টতটন তটারত সেরক 

সকল মটানুরষে সিরয় সবটশ দূরে েটাকরতন। আে আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] কখরনটা টনরজে ব্যটতিগত টবষরয়ে জন্য সকটারনটা 

মটানুরষে প্রটত েটাগটাটবিত হনটন এবং তটাে জন্য প্রটতরশটাধ সননটন। টকন্তু 

শুধুমটাত্র ়খন আল্টাহে ধম্ত প্রকৃত ইসলটারমে বটা তটাে টবটধটবধটারনে টবরুরদ্ধ 

সকটারনটা কম্তসটাধন হরতটা, তখন টতটন েটাগটাটবিত হরতন এবং তটাে প্রটতরশটাধ 

টনরতন ও টনটদ্তষ্ট শটাটস্তে অটধকটােী ব্যটতিরক উপ়ুতি শটাটস্ত টদরতন”। [সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ৬৭৮৬ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭৭ - (২৩২৭), তরব হটাদীরসে 

শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে] ।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে টপ্রয়তমটা আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] সেরক বটণ্তত, টতটন বরলন:

»مَا ضَرَبَ رَسُوْلُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم شَيْئًا قَطُّ بيَِدِهِ وَلَا امْرَأَةً وَلَا خَادِمًا إلِاَّ أَنْ يُجَاهِدَ فيِْ سَبيِْلِ 
هِ«. )صحيح مسلم، رقم الحديث 79 - )٢3٢8((. اللَّ

অে্ত: “আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] তটাঁে টনজ হটারতে দ্বটােটা সকটারনটা টদন কটাউরক প্রহটাে করেনটন 

আে সকটারনটা স্তীরলটাকরকও প্রহটাে করেনটন এবং সকটারনটা ভৃত্য বটা িটাকেরকও 

টতটন সকটারনটা টদন প্রহটাে করেনটন। তরব টতটন সত্য ও ন্যটারয়ে প্রটতষ্ঠটাে 

জন্য এবং অসত্য ও অন্যটারয়ে টবরুরদ্ধ মহটান আল্টাহে পরে ় ুদ্ধ করেরেন”।  

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭৯ - (২৩২৮)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে টপ্রয় সসবক আনটাস [েটাটদয়টাল্টাহ আনহু] সেরক বটণ্তত, টতটন বরলন:

، وَمَا قَالَ لشَِيْءٍ صَنَعْتُهُ:  »خَدَمْتُ رَسُوْلَ اللهِ صلى الله عليه وسلم عَشْرَ سِنيِنَ؛ فَمَا قَالَ ليِ أُفٍّ قطُّ
قَالَ  الترمذي، رقم الحديث ٢٠١٥،  )جامع  تَرَكْتَهُ ؟«.  لمَِ  تَرَكْتُهُ،  لشَِيْءٍ  وَلَا  لمَِ صَنَعْتَ؟ 
الإمام الترمذي عن هذا الحديث: بأنه حديث حسن صحيح، وصححه الألباني، ومثل ذلك ورد في 

صحيح البخاري، رقم الحديث ٢٧6٨، وصحيح مسلم، رقم الحديث ٥١ - )٢٣٠9((.

অে্ত: “আটম দশ বেে ধরে আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সসবক বটা খটাটদম টহরসরব কটাজ 

করেটে; টকন্তু টতটন এই সমরয়ে মরধ্য কখরনটা আমটারক আমটাে সকটারনটা 

কটাজ সদরখ টবেতি হরয় উহ শব্দটিও উচ্চটােণ করেনটন। আে স় কটাজ আটম 

করেটে, সসই কটারজে টবষরয়ও টতটন আমটারক কখরনটা বরলনটন স়, তুটম এই 

কটাজটি সকন করেরেটা? আে স় কটাজটি আটম করেটন, সসই কটারজে টবষরয়ও 

টতটন আমটারক কখরনটা বরলনটন স়, তুটম এই কটাজটি সকন করেটাটন”? [সহীহ 
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বুখটােী, হটাদীস নং ২৭৬৮ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৫১ - (২৩০৯) এবং জটারম 

টতেটম়ী, হটাদীস নং ২০১৫, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান সহীহ বরলরেন এবং 

আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আলআলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ বরলরেন]।

আল্টাহে নটাবী [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] ়খন সটাষিটাত কটারল সকটারনটা 

ব্যটতিে সটারে মুসটােটা কেরতন, তখন সসই ব্যটতি তটাে হটাত সটেরয় নটা 

সনওয়টা প়্তন্ত টতটন তটাঁে টনরজে হটাত তটাে কটাে সেরক সটেরয় টনরতননটা। 

[জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ২৪৯০ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ৩৭১৬, ইমটাম 

টতেটম়ী হটাদীসটিরক গটােীব বরলরেন। এবং আল্টামটা নটারসরুটদিন আল্ আলবটাণী মুসটােটাে 

টবষয়টি েটাড়টা হটাদীসটিরক জয়ীে (দুব্তল) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সকটারনটা ব্যটতিে সরঙ্গ ়খন কেটা বলরতন, তখন পূণ্ত মরনটার়টারগে সটহত 

তটাে প্রটত সম্ূণ্ত মুখ টেটেরয় মরনটােঞ্জনকটােী টহরসরব কেটা বলরতন। ়টারত 

সস মরন করে স়, আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে টনকরি সস মটানুর়ে মরধ্য সরব্তটাত্তম মটানুষ।  

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬০৩২ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭৩ - (২৫৯১)]।

জটাটেে টবন আব্দুল্টাহ [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সেরক বটণ্তত। টতটন বরলন: আটম 

ইসলটাম ধম্ত গ্রহন কেটাে পে সেরক আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী 

মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] আমটারক ়খনই সদরখরেন, 

তখনই আমটারক হটাটসমুরখ সদরখরেন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩০৩৫, ৩৮২২ 

এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৩৪ - (২৪৭৫)]।

আব্দুল্টাহ টবন হটাটেস [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সেরক বটণ্তত। টতটন বরলন: আটম 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম]  

এে সিরয় অটধক মুিটক হটাটস টদরত আে সকটারনটা ব্যটতিরক সদটখটন। [জটারম 

টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৬৪১, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান গটােীব বরলরেন এবং 

আল্টামটা মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আলআলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ বরলরেন]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এমন পটেষ্টাে ও স্পষ্টভটারব কেটা বলরতন স়, সকটারনটা ব্যটতি ় টদ তটাঁে কেটা 

গণনটা কেটাে ইচ্ছটা কেরতটা, তটাহরল সস সহরজ গণনটা কেরত পটােরতটা। [সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ৩৫৬৭]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে বতিব্য টেরলটা পটেষ্টাে ও সুস্পষ্ট। প্ররত্যক সশ্রটাতটাই তটাঁে বতিব্য বুঝরত 

পটােরতটা। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪৮৩৯, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসটিরক হটাসটান (সুন্দে) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

তটাড়টাহুড়টা করে কেটাবটাত্তটা বলটা পেন্দ কেরতন নটা। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং 

৩৫৬৮, ৩৮২২ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৬০ - (২৪৯৩)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন সকটারনটা কেটা বলরতন, তখন টতটন তটা টতনবটাে করে পুনেটাবৃটত্ত 

কেরতন। ়টারত মটানুষ তটাঁে কেটা অটত সহরজ উপলটধি কেরত পটারে। [সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ৯৪, ৬২৪৪]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে কটারে ় খন সকটারনটা ব্যটতিে ব্যটাপটারে  অপেন্দনীয় সকটারনটা টবষয় আসরতটা, 

তখন টতটন এই েকম কেটা বলরতন নটা স়, ওই সলটাকটিে টক সমস্যটা হরয়রে 

স়, সস এই েকম কেটা বলরে? বেং টতটন বলরতন: “সলটাকরদে কী হরয়রে 

স়, তটােটা এই প্রকটারেে নটানটা েকম কেটা বলরে”!? [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস 

নং ৪৭৮৮, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

তটাঁে সব্তটাবস্টায় টতটন মহটান আল্টাহরক স্মেণ কেরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস 

নং ১১৭ - (৩৭৩)]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সক সকটারনটা সকটারনটা সটাহটাবী তটাঁে একই দবঠরক অবস্টানকটারল টনরনেে সদটায়টাটি 

একশত বটাে পটাঠ কেরত শুনরতন:

حيْمُ«.  ابُ الرَّ ، إنَِّكَ أَنْتَ التَّوَّ »رَبِّ اغْفِرْ ليِْ، وَتُبْ عَلَيَّ

অে্ত: “সহ আমটাে প্রটতপটালক! আপটন আমটাে সমস্ত পটাপ ষিমটা করুন! 

আপটন আমটাে অনুরশটািনটা ও আপনটাে প্রটত আমটাে প্রত্যটাবত্তন গ্রহণ করুন! 

টনশ্চয় অনুরশটািনটা কেটাে টবষয়টিরক আে আপনটাে প্রটত প্রত্যটাবত্তন কেটাে 

টবষয়টিরক আপটন সটাদরে গ্রহণ করে েটারকন এবং কৃপটা করে েটারকন”। 

[সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ১৫১৬, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক 

সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] বরলরেন: “আল্টাহে 

শপে! আটম দদটনক সত্তেবটারেেও সবটশ আল্টাহে কটারে ষিমটা প্রটাে্তনটা কটে 

এবং তওবটা বটা অনুরশটাটিত ও অনুততি হরয় আল্টাহে পটারন টেরে আটস”। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬৩০৭]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে অটধকটাংশ সমরয়ে সদটায়টা টেরলটা:

ې   ې   ۉ   ۉ   ۅ   ۅ   ۋ    ۋ   ۇٴ   )ۈ    ! هُمَّ اَللَّ
ې( ]سورة البقرة: ٢01[. 

অে্ত: “সহ আল্টাহ! সহ আমটারদে প্রটতপটালক! আপটন আমটারদেরক এই দুটনয়টাে 

কল্যটাণ দটান করুন। এবং পেকটারলে কল্যটাণ দটান করুন। আে আগুরনে শটাটস্ত 

সেরক আমটারদেরক েষিটা করুন”। (সূেটা আল বটাকটােটাহ, আয়টাত নং ২০১)।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

অটধকটাংশ সমরয় টনরনেে সদটায়টাটিও পটাঠ কেরতন:
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»يَا مُقَلِّبَ الْقُلُوْبِ ثَبِّتْ قَلْبيِْ عَلَى دِيْنكَِ«.

অে্ত: “সহ অন্তেসমূরহে টনয়ন্ত্রণকটােী! আপটন আমটাে অন্তেরক আপনটাে 

মরনটানীত ধম্ত প্রকৃত ইসলটারমে উপে অটবিল ও টস্ে েটাখুন”। [জটারম 

টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৫২২, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান বরলরেন। এবং আল্টামটা 

মুহটাম্টাদ নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টনরনেে সদটায়টাটি পটাঠ করে মজটলশ সশষ কেরতন:

هُمَّ وَبحَِمْدِكَ، أَشْهَدُ أنْ لاَّ إلَِهَ إلِاَّ أَنْتَ أَسْتَغْفِرُكَ وَأتُوْبُ إلَِيْكَ«. »سُبْحَانَكَ اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে পটবত্রতটা সঘটাষণটা কটে এবং আমটাে এই 

পটবত্রতটা সঘটাষণটা হরলটা আপনটাে প্রশংসটাে সটহত। আটম সটাষি্য প্রদটান কেটে 

স়, সহ আল্টাহ! আপটন েটাড়টা সকটারনটা সত্য উপটাস্য সনই। আটম আপনটাে 

টনকরি ষিমটা প্রটাে্তনটা কেটে এবং আপনটােই পটারন অনুরশটাটিত ও অনুততি 

হরয় প্রত্যটাবত্তন কেটে”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৪৮৫৯, আল্টামটা নটারসরুটদিন 

আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টেরলন পদ্তটাে অন্তেটারল বটাস করে এমন কুমটােী সমরয়রদে সিরয়ও অটধক 

লজ্টাশীল। সকটারনটা টকেু তটাঁে অপেন্দ হরল সসই টবষয়টি তটাঁে পটবত্র 

সিহটােটারক প্রভটাবটাটবিত কেরতটা। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৫৬২ এবং সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ৬৭ - (২৩২০)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে টনকরি সকটারনটা টজটনস িটাওয়টা হরল, টতটন তটাে উত্তরে এই কেটাটি 

বলরতন নটা স়, এই টজটনজটি সদওয়টা হরব নটা। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬০৩৪ 

এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৫৬ - (২৩১১)]।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এত সবটশ দটান কেরতন স়, টতটন ষিুধটাত্ত অবস্টায় বটা অভটাবগ্রস্ত অবস্টায় 

উপনীত হওয়টাে ভয় কেরতন নটা। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৫৭ - (২৩১২), 

৫৮ - (২৩১২)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: 

مِنْهُ شَيْءٌ إلاَّ  يَمُرَّ عَلَيَّ ثَلاثٌ وعِندِيْ  نيِْ أن لاَّ  يَسُرُّ ذَهَبًا، ما  أُحُدٍ  مِثْلُ  »لَوْ كانَ لي 
له، صحيح  واللفظ  الحديث ٢٣٨9،  رقم  البخاري، جزء من  )صحيح  لدَِيْنٍ«.  أُرْصِدُهُ  شَيْءٌ 

مسلم، رقم الحديث ٣١ - )99١((.

অে্ত: “়টদ আমটাে টনকরি ওহুদ পটাহটারড়ে সমতুল্য সসটানটা েটাকরতটা, 

তটাহরল আটম এরত আনটন্দত হতটাম স়, ঋণ পটেরশটারধে অংশ জমটা সেরখ 

সদওয়টাে পে ওই সম্রদে সমস্ত অবটশষ্ট অংশ টতনটদন অটতবটাটহত নটা 

হওয়টাে পূরব্তই সবটকেুই আল্টাহে পরে মটানুরষে উপকটারেে জন্য খেি করে 

সেটল”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ২৩৮৯ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৩১ - (৯৯১), 

তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে] । 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

মটানুরষে মরধ্য সব সিরয় সবটশ সহনশীল টেরলন। তটাই তটাঁে কটারে সকউ 

এরস তটাঁে িটাদে ধরে অত্যন্ত শতিভটারব িটান টদরতটা। এবং তটাঁে ঘটারড় 

িটাদরেে দটাগ পরড় স়রতটা এবং তটাঁে সটারে অভদ্রতটাে সটহত কেটা বলরতটা। 

তেটাটপ টতটন েটাগটাটবিত হরতন নটা। তটাে টদরক তটাকটারতন অতঃপে হটাসরতন 

আে তটারক দটান প্রদটান কেটা সহটাক বরল আরদশ কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ৫৮০৯ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১২৮ - (১০৫৭)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

মটানুরষে মরধ্য অত্যন্ত সটাহসী টেরলন। আলবটােটা টবন মটারলক [েটাটদয়টাল্টাহু 
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আনহু] একজন সটাহসী সটাহটাবী বরলন: আল্টাহে কসম! ়ুদ্ধ ়খন অত্যন্ত 

ভয়ঙ্কে হরয় উঠরতটা, তখন আমেটা আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] এে কটারে আত্মেষিটা কেতটাম। আে আমটারদে মরধ্যকটাে সটাহসী 

ব্যটতিও ়ুরদ্ধে সময় আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

টনকিবত্তী স্টারন েটাকরতটা। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭৯ - (১৭৭৬)]। 

আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] তটাঁে সটাহটাবীরদে প্ররয়টাজন 

পূেণ কেটাে কটাজ কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ২৭১৮, ১৯৩৬, সুনটান নটাসটায়ী, 

হটাদীস নং ৪৬৩৭ এবং সুনটান ইবনু মটাজটাহ, হটাদীস নং ২২০৫, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] সকটারনটা সকটারনটা সটাহটাবীে 

ঋণ পটেরশটাধ কেরতন। স়মন টবলটাল [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] এে পষি সেরক 

ঋণ পটেরশটাধ করেটেরলন। সকটারনটা সকটারনটা সটাহটাবীে টববটাহ টদরয় টদরতন। 

[সহীহ বুখটােী এবং সুনটান আবু দটাউদ]।

টতটন ইহুদীে কটারে জটারবে [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] এে জন্য সুপটাটেশ 

করেরেন। ়টারত সস তটাে ঋণ পটেরশটাধ কেটাে জন্য টতনটদন সময় প্রদটান 

করে। [সহীহ বুখটােী]।

তটাঁে কটারে সকটারনটা সকটারনটা মটহলটা সটাহটাবী টনরজে স্বটামীে টবরুরদ্ধ অটভর়টাগ 

কেরত আসরতন এবং টতটন তটাে অটভর়টাগ শুনরতন।

তটাঁে কটারে একজন সলটাক তটাে উি সম্রক্ত এই বরল অটভর়টাগ কেরত 

এরসটেরলন স়, তটাে উি কষ্টদটায়ক আিেণ কেরে। তটাই টতটন ়খন সসই 

সলটাকটিে সরঙ্গ তটাে উরিে কটারে সগরলন, তখন তটাে সসই উিটি তটাঁরক 

এই বরল অটভর়টাগ কেরলটা স়, তটাে মটাটলক তটাে দ্বটােটা অরনক কটাজ টনরচ্ছ 

টকন্তু তটারক টঠক মরতটা খটাবটাে টদরচ্ছ নটা। [মুসনটাদ আহমটাদ এবং সহীহ তটােগীব)]। 

জীবজন্তু বটা পশুও আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 
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আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে ন্যটায় টবিটাে পটাবটাে জন্য এই বরল অটভর়টাগ 

কেরে স়, তটাে মটাটলক তটাে দ্বটােটা অরনক কটাজ টনরচ্ছ টকন্তু তটারক টঠক মরতটা 

খটাবটাে টদরচ্ছ নটা।

তটাই মহটান আল্টাহ পটবত্র কুেআরনে মরধ্য বরলরেন:

)ک  ک  گ         گ  گ( ]سورة الأنبياء: 107[. 

ভটাবটারে্তে অনুবটাদ: “আে সহ বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ! আটম 

সতটামটারক সমগ্র টবশ্ববটাসীে জন্য কৃপটা টহরসরব সপ্রেণ করেটে”। (সূেটা আল 

আটম্বয়টা, আয়টাত নং ১০৭)। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টেরলন টবনয়ী শটান্তটশষ্ট এবং নম্র মটানুষ। তটাই টতটন টবধবটা নটােী ও অভটাবী 

মটানুরষে সটারেও িলটারেেটা কেরত অস্বীকটাে কেরতন নটা। টতটন তটারদে 

প্ররয়টাজন পূেণ কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬০৭২] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে টনকরি একজন মটহলটা এরসটেরলন এবং বরলটেরলন: সহ আল্টাহে 

েটাসূল! আপনটাে কটারে আমটাে একিটা দেকটাে আরে। আল্টাহে বটাত্তটাবহ 

েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] বরলটেরলন: সহ 

অমুরকে মটা! আপনটাে ইচ্ছটামত আপনটাে প্ররয়টাজরনে কেটা আমটারক বলুন। 

আপনটাে স়খটারন ়টাওয়টাে দেকটাে হরব, সসখটারনই আটম ়টারবটা। সুতেটাং 

টতটন মটহলটাটিে জন্য উরঠ সগরলন এবং তটাঁরক প্ররয়টাজনমুতি কেরলন। 

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৭৬ - (২৩২৬)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

সক ়রবে রুটি এবং স্বটাদ বদরল ়টাওয়টা সতরলে দতটে খটাবটারেে জন্য 

আমটন্ত্রত কেটা হরলও টতটন সসই আমন্ত্রণ গ্রহণ কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস 

নং ২০৬৯] ।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “়টদ আমটারক হটালটাল পশুে পটায়টা সখরত িটাকটা হয়, তবুও তটা 

আটম গ্রহণ কেরবটা আে ়টদ আমটারক পটায়টা উপহটাে সদওয়টা হয়, তবুও তটা 

আটম গ্রহণ কেরবটা”। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ২৫৬৮] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

তটাঁে একটি বম্ত এক ইহুদীে কটারে বন্ক সেরখ টেরলন। সশষ জীবন প়্তন্ত 

তটা েটাড়টারনটাে মরতটা অে্ত তটাঁে হটারত টেরলটা নটা।

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ২০৬৯ ] । 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বটাচ্চটারদেরক আদে সনেহ কেরতন এবং তটারদে সটারে ক্রীড়টারকৌতুক ও 

আরমটাদপ্ররমটাদ কেরতন। আনটাস টবন মটাটলক [েটাটদয়টাল্টাহু আনহু] সেরক 

বটণ্তত, টতটন বরলন: আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সিরয় টশশুরদে প্রটত সবটশ দয়টাশীল আে কটাউরক 

আটম সদটখটন।

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৬৩ - (২৩১৬)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টশশুরদে পটাশ টদরয় ়খন অটতক্রম কেরতন, তখন টতটনই তটারদেরক 

সটালটাম কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬২৪৭ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং 

১৪ - (২১৬৭), ১৫ - (২১৬৭)] ।





সুটপ্রয় নটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে বটাটড়রত তটাঁে জীবন়টাপন ও ঘুরমে পদ্ধটত

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে ঘেগুটলে সদওয়টাল দতটে কেটা হরয়টেল ইি টদরয় এবং েটাত দতটে কেটা 

হরয়টেল সখজুে গটারেে িটাল টদরয়। [সহীহ বুখটােী]। 

আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে ঘেগুটল খুব সেটারিটা 

সেটারিটা টেরলটা, তটাই টতটন েটাটত্রকটারল ়খন নটামটাজ পড়রতন, তখন টসজদটা 

কেটাে সমরয় উম্ুলমুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] সক টনরজে হটাত 

টদরয় স্পশ্ত কেরতন। তটাই উম্ুলমুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা]  তটাঁে 

দুই পটা গুটিরয় টনরতন এবং সসই স্টারন আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] টসজদটা কেরতন। এবং টতটন টসজদটা করে ় খন দটাঁড়টারতন, তখন 

উম্ুলমুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] আবটাে টনরজে দুই পটা প্রসটাটেত 

কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৩৮২ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ২৬৮ - (৫১২)]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

এে ঘেগুটলে েটাত সবটশ উঁিু টেরলটা নটা। তটাই সসই ঘেগুটলে সভতরে সকটারনটা 

ব্যটতি প্ররবশ কেরল, সস টনরজে হটাত দ্বটােটা ঘেগুটলে েটাত স্পশ্ত কেরত 

পটােরতটা।
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আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন বটাটড়রত প্ররবশ কেরতন, তখন টতটন দটাঁতন করে মুখ পটেষ্টাে করে 

টনরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৪৩ - (২৫৩)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

টনরজে বটাটড়রত প্ররবশ কেটাে সময়, ় টােটা বটাটড়রত েটাকরতটা তটারদেরক টতটন 

এমনভটারব সটালটাম কেরতন স়, টতটন তটাঁে সটালটারমে দ্বটােটা সকটারনটা ঘুমন্ত 

ব্যটতিরক জটাটগরয় টদরতন নটা এবং জটাগ্রত ব্যটতিরদেরক সটালটাম শুটনরয় 

টদরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৭৪ - (২০৫৫)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “়খন সকটারনটা ব্যটতি টনরজে ঘরে প্ররবশ কেটাে ইচ্ছটা কেরব, 

তখন স়ন সস বরল:

هِ  اللَّ وَبسِْمِ  وَلَجْناَ،  هِ  اللَّ بسِْمِ  الْمَخْرَجِ،  وَخَيْرَ  الْمَوْلَجِ،  خَيْرَ  أَسْأَلُكَ  يْ  إنِِّ هُمَّ  »اَللَّ
لْنَا«.  ناَ تَوَكَّ هِ رَبِّ خَرَجْنَا، وَعَلَى اللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপনটাে টনকরি আটম আমটাে প্ররবরশে মঙ্গল কটামনটা 

কটে। এবং আপনটাে টনকরি আটম আমটাে সবে হওয়টাে মঙ্গল কটামনটা কটে। 

আমেটা আল্টাহে নটারম ঘরে প্ররবশ কেলটাম আে আল্টাহে নটারমই আমেটা 

ঘে সেরক সবে হরয়টেলটাম এবং আমটারদে প্রটতপটালক আল্টাহে উপেই 

আমেটা ভেসটা সেরখটে”।

“তটােপে ঘরেে সলটাকরদেরক সটালটাম করে ঘরে প্ররবশ কেরব”। [সুনটান আবু 

দটাউদ, হটাদীস নং ৫০৯৬, সহীহটা এবং সহীহ জটারম। তরব হটাদীসটিরক জয়ীে বটা দুব্তল 

বলটা হরয়রে]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

আরেটা বরলরেন: “়টােটা ঘরে প্ররবশ কেটাে সময় এবং পটানটাহটাে কেটাে 

সময় মহটান আল্টাহে নটাম উচ্চটােণ করে নটা, তটারদে ঘরে শয়তটান বসবটাস 
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করে আে তটারদে খটাবটারে শয়তটান অংশ গ্রহণ করে। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস 

নং ১৩০ - (২০১৮)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন টনরজে ঘে সেরক সবে হরতন, তখন টতটন বলরতন:  

ا نَعُوْذُ بكَِ مِنْ أَنْ نَزِلَّ أَوْ نَضِلَّ أَوْ نَظْلمَِ أَوْ نُظْلَمَ  هُمَّ إنَِّ هِ، اَللَّ لْتُ عَلَى اللَّ هِ تَوَكَّ »بسِْمِ اللَّ
أَوْ نَجْهَلَ أَوْ يُجْهَلَ عَلَيْنَا «. 

অে্ত: “আল্টাহে নটারমে সটহত আটম আমটাে ঘে হরত সবে হটচ্ছ। আল্টাহে 

উপেই আটম ভেসটা সেরখটে। সহ আল্টাহ! আমেটা আপনটাে আশ্রয় প্রটাে্তনটা 

কেটে পদস্খলন সেরক অেবটা পেভ্রষ্টতটা সেরক টকংবটা অত্যটািটাে কেটা সেরক 

অেবটা অত্যটািটাটেত হওয়টা সেরক টকংবটা মূখ্তরদে কম্ত কেটা হরত বটা আমটারদে 

প্রটত মূখ্তরদে আিটােণ কেটা সেরক”। [জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৪২৭, সুনটান 

আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৫০৯৪, সুনটান নটাসটায়ী, হটাদীস নং ৫৪৮৬ এবং সুনটান ইবনু 

মটাজটাহ, হটাদীস নং ৩৮৮৪, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল জটারম টতেটম়ী সেরক সনওয়টা হরয়রে। 

ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান সহীহ (সটঠক)  বরলরেন।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

বরলরেন: “সকটারনটা ব্যটতি ়খন বটাটড় সেরক সবে হওয়টাে সময় বরল: 

هِ«. ةَ إلِاَّ باِللَّ هِ، لَا حَوْلَ وَلَا قُوَّ لْتُ عَلَى اللَّ هِ، تَوَكَّ »بسِْمِ اللَّ

অে্ত: “আল্টাহে নটারম সবে হটচ্ছ। আল্টাহে উপে ভেসটা সেরখটে। আল্টাহে 

সটাহটা়্য েটাড়টা পটাপ কটাজ সেরক দূরে েটাকটাে সকটারনটা উপটায় সনই এবং 

সতকটাজ কেটােও সকটারনটা শটতি সনই”।

তখন তটারক বলটা হয়: তুটম সুপেগটামী হরত সপরেরেটা, টবপদমুতি হরত 

সপরেরেটা এবং সংেটষিত হরত সপরেরেটা। আে তটাে কটাে সেরক শয়তটান 

দূরে সরে ়টায়”। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৫০৯৫ এবং জটারম টতেটম়ী, হটাদীস 
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নং ৩৪২৬, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সুনটান আবু দটাউদ সেরক সনওয়টা হরয়রে। ইমটাম 

টতেটম়ী এই হটাদীসটিরক হটাসটান সহীহ (সুন্দে সটঠক) বরলরেন। আল্টামটা নটারসরুটদিন 

আল্ আলবটাণী এই হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

উম্ুল মুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] সক টজজ্টাসটা কেটা হরয়টেরলটা: 

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

ঘরে েটাকটা অবস্টায় কী কেরতন? টতটন বরলটেরলন: টতটন পটেবটারেে 

সহর়টাটগতটাে কটাজকরম্ত ব্যস্ত েটাকরতন। আে নটামটারজে আজটান শুনরল 

নটামটাজ পড়টাে জন্য িরল স়রতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬৭৬, ৫৩৬৩ ] ।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

একজন সটাধটােণ মটানুরষে মরতটা মটানুষ টেরলন: টতটন তটাে সপটাশটারকে কীি 

বটা উকুন পটেষ্টাে কেরতন, েটাগল সদটাহন কেরতন এবং টনরজে সসবটা 

টনরজই কেরতন। [মুসনটাদ আহমটাদ, হটাদীস নং ২৫৩৪১, ২৬১৯৪, আল্টামটা শুয়টাইব 

আল অন্তটাঊত হটাদীসগুটলরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন] ।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] টনরজে 

পটেবটারেে সমস্ত সলটাকজরনে জন্য টেরলন সরব্তটাত্তম মটানুষ। [জটারম টতেটম়ী, 

হটাদীস নং ৩৮৯৫, ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান গটােীব সহীহ (সটঠক) বরলরেন। 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন] ।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

আিটাে ব্যবহটাে বটা িটালিলন তটাঁে পটেবটারেে সটারে অটতসুন্দে টেরলটা। 

তটাই টতটন উম্ুল মুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] সক লম্বটা টকসসটা 

কটাটহনী বটা গল্প বলটাে সুর়টাগ প্রদটান কেরতন এবং টতটন তটারত তটাঁরক 

বটাধটা টদরতন নটা আে তটাঁে সটারে টতটন টবনয় নম্রতটা বজটায় েটাখরতন এবং 

তটাঁরক আদে ও সনেহ কেরতন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫১৮৯ এবং সহীহ 

মুসটলম, হটাদীস নং ৯২ - (২৪৪৮)] ।
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আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] উম্ুল 

মুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] এে সটারে সদৌড় প্রটতর়টাটগতটা 

করেটেরলন। তটারত উম্ুল মুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] জয় 

লটাভ করেন। অতঃপে তটাঁরদে মরধ্য আবটাে সদৌড় প্রটতর়টাটগতটা হয় এবং 

তটারত আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

জয় লটাভ করেন। [সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ২৫৭৮, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল 

আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন] ।

উম্ুল মুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] ঈরদে টদন ়খন হটাবশীরদে 

বশ্তটা সখলটা সদখটাে ইচ্ছটা করেটেরলন, তখন আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] তটাঁরক পদ্তটাে সটহত সসই সখলটা সদখটারনটাে 

সুর়টাগ প্রদটান করেটেরলন এবং উম্ুল মুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু 

আনহটা] টনরজে ইচ্ছটামরতটা সসই সখলটা সদরখটেরলন। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং 

৪৫৪, ৯৫০, ৫১৯০ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৭ - (৮৯২)] ।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] টেরলন 

নমনীয় প্রকৃটতে মটানুষ। অতএব উম্ুল মুরমনীন আরয়শটা [েটাটদয়টাল্টাহু 

আনহটা] ়খনই সকটারনটা টকেু টবষরয়ে ইচ্ছটা কেরতন, তখনই টতটন তটাঁে 

ইচ্ছটাপূেণ কেরতন। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ১৩৭ - (১২১৩)] ।

আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] তটাঁে 

উরিে কটারে টতটন হটাঁিু বটাটড়রয় বসরতন এবং উম্ুল মুরমনীন সটাটেয়্যটা 

[েটাটদয়টাল্টাহু আনহটা] তটাঁে হটাঁিুে উপে পটা সেরখ উরি আরেটাহণ কেরতন। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৪২১১] ।

আল্টাহে েটাসূল [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] তটাঁে টবটবগরণে 

ঈষ্তটামূলক আিেরণে সষিরত্র সটহষ্ুতটা অবলম্বন কেরতন এবং দধ়্তধটােণ 

কেরতন আে তটাঁরদেরক  আদে কেরতন ও ভটারলটা বটাসরতন। [সহীহ বুখটােী, 

হটাদীস নং ২৪৮১, ৫২২৫]।
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আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে 

টবেটানটা টেরলটা িটামড়টাে এবং তটারত পটেপূণ্ত টেরলটা সখজুরেে গটারেে সখটাসটা 

বটা েটাল। তটাঁে বটাটলশও টেরলটা িটামড়টাে এবং তটারত পটেপূণ্ত টেরলটা সখজুরেে 

গটারেে সখটাসটা বটা েটাল। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬৪৫৬ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস 

নং ৩৭ - (২০৮২), ৩৮ - (২০৮২)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

িটািটাইরয়ে উপরে শুইরতন এবং তটাঁে পটবত্র শেীরেে একপটারশ্ব্ত িটািটাইরয়ে 

দটাগ পরড় স়রতটা। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৪৯১২ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং 

৩০ - (১৪৭৯), ৩১ - (১৪৭৯),  ৩৪ - (১৪৭৯)] ।

টনশ্চয় আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] প্রটত েটারত ়খন টবেটানটায় গমন কেরতন, তখন তটাঁে দুই 

হটারতে তটালু একটত্রত কেরতন, তটােপে “কুল হুওয়টাল্টাহু আহটাদ”, “কুল 

আউ়ু টবেটাটব্ল েটালটাক” আে “কুল আউ়ু টবেটাটব্ন নটাস” এবং এই 

টতনটি সূেটাহ পটাঠ করে দুই হটারত েুঁক টদরতন, তটােপে উতি দুই হটাত 

সদরহে উপরে ়তিটা অংরশ সম্ভব হরতটা হটাত বুটলরয় টনরতন। টতটন তটাঁে 

মটােটা এবং মুখমণ্ডল হরত এইভটারব দুই হটাত সদরহ বুটলরয় সনওয়টা শুরু 

কেরতন এবং এইভটারব তটাঁে সদরহে ়তিটা অংশ টতটন স্পশ্ত কেরত 

পটােরতন ততিটা অংশ স্পশ্ত কেরতন। টতটন টতনবটাে এই েকম কেরতন”। 

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫০১৭] । 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন টবেটানটায় গমন কেরতন, তখন বলরতন:

نْ لَا كَافيَِ لَهُ وَلَا مُؤْوِيَ«. هِ الَّذِيْ أَطْعَمَناَ وَسَقَانَا وَكَفَانَا وَآوَانَا؛ فَكَمْ مِمَّ »اَلْحَمْدُ للَِّ

অে্ত: “সকল প্রশংসটা সসই আল্টাহে জন্য ট়টন আমটারদেরক খটাদ্যদ্রব্য 

প্রদটান করেরেন এবং পটানীয় দ্রব্য প্রদটান করেরেন। আে ট়টন আমটারদেরক 
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আমটারদে কটা়্তসটাধরনে জন্য সমস্ত প্ররয়টাজনীয় বস্তু প্রদটান করেরেন এবং 

ট়টন আমটারদেরক শটাটন্তদটায়ক বটাসস্টান বটা গৃহ প্রদটান করেরেন। অেি 

অরনক মটানুষ আরে, ়টারদেরক প্ররয়টাজনীয় বস্তু প্রদটান কেটাে সকউ সনই 

এবং ়টারদেরক শটাটন্তদটায়ক বটাসস্টান বটা গৃহ প্রদটান কেটাে সকউ সনই”। 

[সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৬৫ - (২৭১৫)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

শয়নকটারল টনরজে িটান হটাত টনরজে িটান গটারলে নীরি েটাখরতন এবং টনরনেে 

সদটায়টাটিও পটাঠ কেরতন:  

هُمَّ قِنيِْ عَذَابَكَ يَوْمَ تَبْعَثُ عِبَادَكَ«.   »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটারক পটেত্রটাণ দটান করুন সসই পেকটারলে 

মহটা টদবরসে শটাটস্ত সেরক, স় মহটা টদবরস আপটন আপনটাে সৃটষ্ট জগরতে 

সমস্ত মটানব সমটাজরক পুনরুটত্ত কেরবন”।

[সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং ৫০৪৫, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী 

হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

়খন েটারত ঘুমটারনটাে জন্য টবেটানটায় স়রতন, তখন এই সদটায়টাটিও বলরতন:

هُمَّ باِسْمِكَ أَمُوْتُ وَأَحْيَا«. »اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম আপনটাে নটারমে সটহত টনটদ্রত ও জটাগ্রত হই”।  

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬৩২৫]। 

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

িটান পটারশ্ব্ত শয়ন কেরতন এবং টনরনেে সদটায়টাটিও পটাঠ কেরতন: 

إلَيْكَ،  أمْرِيْ  ضْتُ  وَفَوَّ إلَِيْكَ،  وَجْهِي  هْتُ  وَوَجَّ إلَيْكَ،  نَفْسِيْ  أَسْلَمْتُ  هُمَّ  »اَللَّ
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وَأَلْجَأْتُ ظَهْرِيْ إلَيْكَ، رَغْبَةً وَرَهْبَةً إلَيْكَ، لَا مَلْجَأَ وَلَا مَنْجَا مِنْكَ إلاَّ إلَيْكَ، آمَنْتُ 
بكتَِابكَِ الَّذِيْ أنْزَلْتَ، وَبنَِبيِِّكَ الَّذِيْ أرْسَلْتَ«.

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আটম টনরজরক পুরেটাপুটেভটারব আপনটাে টনকরি সমপ্তন 

করেটে, আটম আমটাে মুখমণ্ডল আপনটাে প্রটত টেটেরয় সেরখটে, আমটাে 

সকল কটাজ আপনটাে প্রটত অপ্তন করেটে, আমটাে টপঠ আপনটাে সংেষিরণ 

সেরখটে, আটম এই সমস্ত কটাজ করেটে আপনটাে করুণটাে আশটায় এবং 

আপনটাে শটাটস্তে ভরয়, আপনটাে কটাে সেরক আশ্রয় স্ল ও পটেত্রটারণে স্টান 

আপটন েটাড়টা আে সকটােটাও সনই, আটম আপনটাে ঐশীবটাণীে গ্ররন্ে প্রটত 

এবং আপনটাে সপ্রটেত নটাবীে প্রটত আমটাে অন্তরে ঈমটান স্টাপন করেটে। 

স় ব্যটতি েটারত্র এই সদটায়টাটি শয়নকটারল পটাঠ কেরব, সস ব্যটতি সসই 

েটাটত্রকটারল মৃতু্যবেণ কেরল, সস প্রকৃত ইসলটাম ধরম্তে উপরেই সরব্তটাত্তম 

পন্টায় মৃতু্যবেণ কেরব”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬৩১৫]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

শয়নকটারল টনরনেে সদটায়টাটিও পটাঠ কেরতন: 

اهَا، لَكَ مَمَاتُهَا وَمَحْيَاهَا، إنْ أَحْيَيْتَهَا فَاحْفَظْهَا، وإنْ  هُمَّ خَلَقْتَ نَفْسِي وَأَنْتَ تَوَفَّ »اَللَّ
هُمَّ إنِّي أَسْأَلُكَ العَافيَِةَ«. أَمَتَّهَا فَاغْفِرْ لَهَا، اَللَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন আমটাে জীবন সৃটষ্ট করেরেন এবং আপটনই 

তটারক মৃতু্যদটান কেরবন। আপনটাে জন্যই এই জীবন ও মেণ টনধ্তটাটেত 

েরয়রে। ়টদ আপটন তটারক জীটবত েটারখন তটাহরল তটাে সংেষিণ কেরবন। 

আে ়টদ আপটন তটাে মৃতু্য ঘিটান, তটাহরল তটারক ষিমটা করে টদরবন। সহ 

আল্টাহ! আটম আপনটাে কটারে সুস্তটা কটামনটা কেটে। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস 

নং ৬০ - (২৭১২)] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 
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শয়নকটারল সূেটা সটাজদটা এবং সূেটা আল মুলক পটাঠ নটা করে ঘুমটারতন নটা। 

[জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৪০৪, আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক 

সহীহ (সটঠক) বরলরেন] ।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

শয়নকটারল পটবত্র কুেআরনে সব সিরয় সবটশ ম়্তটাদটাপূণ্ত আয়টাত, আয়টাতুল 

কুেসী এবং সূেটা আল বটাকটােটাে সশরষে দুইটি আয়টাত পটাঠ কেটাে প্রটত 

উতসটাহ প্রদটান করেরেন। সুতেটাং টতটন বরলরেন: “স় ব্যটতি েটাটত্রকটারল 

সূেটা বটাকটােটাে সশরষে দুইটি আয়টাত পটাঠ কেরব, সস ব্যটতি সমস্ত প্রকটারেে 

অমঙ্গল হরত সংেটষিত েটাকটাে জন্য এই দুইটি আয়টাত পটাঠ কেটাই তটাে 

জন্য ়রেষ্ট হরব”। [সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৫০১০, ৫০০৯ এবং সহীহ মুসটলম, 

হটাদীস নং ২৫৬ -(৮০৮), তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে]।

আল্টাহে বটাত্তটাবহ েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] 

শয়নকটারল টনরনেে সদটায়টি পটাঠ কেটাে প্রটতও উতসটাহ প্রদটান করেরেন:

»باسْمِكَ رَبِّ وَضَعْتُ جَنْبيِْ وَبكَِ أرْفَعُهُ، إنْ أمْسَكْتَ نَفْسِيْ فارْحَمْها، وإنْ أرْسَلْتَها 
الحِِيْنَ«. فَاحْفَظْهَا بمَِا تَحْفَظُ بهِِ عِبَادَكَ الصَّ

অে্ত: “সহ আমটাে প্রটতপটালক মহটান আল্টাহ! আপনটাে নটারমে সটাহটার়্যই 

শয়ন কেটাে জন্য আটম আমটাে পটাশ্ব্ত টবেটানটায় েটাখলটাম এবং আপনটাে 

নটারমে সটাহটার়্যই আটম আমটাে পটাশ্ব্ত টবেটানটা সেরক উটত্ত কেরবটা। আমটাে 

শয়নকটারল আপটন ়টদ আমটাে জীবরনে অবসটান ঘিটান, তটাহরল আপটন 

আমটাে প্রটত দয়টা কেরবন। আে আপটন ়টদ আমটাে জীবরনে সংেষিণ 

করে আমটারক জীটবত েটারখন, তটাহরল আপটন আমটাে জীবনরক ওই ভটারব 

েষিটা কেরবন, স়ভটারব আপটন আপনটাে সজ্নরদেরক েষিটা করে েটারকন”।  

[সহীহ বুখটােী, হটাদীস নং ৬৩২০ এবং সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৬৪ - (২৭১৪), তরব 

হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ বুখটােী সেরক সনওয়টা হরয়রে]।
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আল্টাহে েটাসূল টবশ্বনটাবী মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] টনরনেে 

সদটায়টি শয়নকটারল পটাঠ কেটাে প্রটতও উতসটাহ প্রদটান করেরেন:

موَاتِ والأرْضِ، رَبَّ كُلِّ شَيءٍ ومَليِْكَهُ،  فَاطرَِ السَّ هَادَةِ،  الغَيْبِ والشَّ عَالمَِ  هُمَّ  »اَللَّ
يْطَانِ وَشِرْكهِِ«. أشْهَدُ أنْ لاَّ إلَهَ إلاَّ أنْتَ، أعُوْذُ بكَِ مِنْ شَرِّ نَفْسِيْ، وَمِنْ شَرِّ الشَّ

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন সমস্ত অদৃশ্য জগত এবং দৃশ্য জগরতে জ্টাতটা, 

আপটন সমস্ত আসমটান এবং জটমরনে সৃটষ্টকত্তটা, আপটন সব জগরতে সমস্ত 

বস্তুে প্রকৃত প্রটতপটালক ও সত্য অটধপটত। আটম সটাষি্য টদটচ্ছ: আপটন 

েটাড়টা আে সকটারনটা প্রকৃত উপটাস্য সনই। আটম আমটাে আত্মটাে অমঙ্গল হরত 

আপনটাে কটারে আশ্রয় প্রটাে্তনটা কেটে। এবং আটম আপনটাে কটারে আশ্রয় 

প্রটাে্তনটা কেটে শয়তটারনে অমঙ্গল হরত এবং আপনটাে সটারে তটাে অংশীদটাে 

স্টাপন কেটাে প্রতটােণটা হরত”।  

[জটারম টতেটম়ী, হটাদীস নং ৩৩৯২ এবং সুনটান আবু দটাউদ, হটাদীস নং 

৫০৬৮, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল জটারম টতেটম়ী সেরক সনওয়টা হরয়রে। 

ইমটাম টতেটম়ী হটাদীসটিরক হটাসটান (সুন্দে) সহীহ (সটঠক) বরলরেন। এবং 

আল্টামটা নটারসরুটদিন আল আলবটাণী হটাদীসটিরক সহীহ (সটঠক) বরলরেন]।

إبْرَاهِيْمَ،  آلِ  عَلَى  يْتَ  صَلَّ كَمَا  تهِِ  يَّ وذُرِّ أزْوَاجِهِ،  وَعَلَى  دٍ،  مُحَمَّ عَلَى  صَلِّ  هُمَّ  »اَللَّ
وبَارِكْ

حَمِيْدٌ  إنَّكَ  إبْرَاهِيْمَ،  آلِ  علَى  بَارَكْتَ  كَمَا  تهِِ  يَّ وذُرِّ أزْوَاجِهِ،  وَعَلَى  دٍ  مُحَمَّ عَلَى   
مَجِيْدٌ«.

অে্ত: “সহ আল্টাহ! আপটন মুহটাম্টাদরক, তটাঁে স্তীগণরক ও তটাঁে সন্তটানসন্তটতরক 

এমনভটারব সম্টাটনত করুন, স়মনভটারব ইবেটাহীম ও তটাঁে পটেবটােবগ্তরক 

সম্টাটনত করেরেন। 
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সহ আল্টাহ! আপটন মুহটাম্টাদরক, তটাঁে স্তীগণরক ও তটাঁে সন্তটানসন্তটতরক স় 

ম়্তটাদটা প্রদটান করেরেন, সস ম়্তটাদটা এমনভটারব বলবত েটাখুন, স়মনভটারব 

ইবেটাহীম ও তটাঁে পটেবটােবরগ্তে ম়্তটাদটা বলবত সেরখরেন; টনশ্চয় আপটন 

প্রশংটসত মহটামটহমটাটবিত”। [সহীহ মুসটলম, হটাদীস নং ৬৯ - (৪০৭) এবং সহীহ 

বুখটােী, হটাদীস নং ৩৩৬৯, ৬৩৬০, তরব হটাদীরসে শব্দগুটল সহীহ মুসটলম সেরক সনওয়টা 

হরয়রে] ।

সহ আল্টাহ! আমেটা স়মন এই পটাটে্তব জগরত আমটারদে সুটপ্রয় েটাসূল মুহটাম্টাদ 

[সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে দশ্তন হরত, তটাঁে সরঙ্গ উপরবশন কেটা 

হরত এবং তটাঁে সটাহি়্ত বটা সঙ্গ হরত বটঞ্ত হরয়টে। সসইরূপ স়ন আমেটা 

তটাঁে দশ্তন হরত, তটাঁে সরঙ্গ উপরবশন কেটা হরত এবং তটাঁে সটাহি়্ত বটা সঙ্গ 

হরত পেকটারল বটঞ্ত নটা হই। সহ আল্টাহ! আপটন আমটারদেরক জটান্নটারত 

বটা স্বরগ্ত আপনটাে অটতশয় টপ্রয় েটাসূল মুহটাম্টাদ  [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] এে পটারশ েটাকটাে সুর়টাগ প্রদটান করুন এবং তটাঁে সটারে সদখটা 

কেটাে ও তটাঁে সটারে কেটা বলটাে সুব্যবস্টা করে টদন। সহ আল্টাহ! আপটন 

আমটারদেরক হটাউজ কটাওসটারে আগত বটা হটাটজে হওয়টাে শটতি প্রদটান করুন 

এবং সুটপ্রয় েটাসূল মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে পটবত্র 

হটারত হটাউজ কটাওসটারেে শীতল সুস্বটাদু পটাটন পটান কেটাে ষিমতটা প্রদটান 

করুন, ়টারত এেপরে আমেটা আে সকটারনটা সময় টপপটাটসত নটা হই।

সহ আল্টাহ! সহ দটানশীল! আপটন আমটারদেরক আপনটাে সুটপ্রয় েটাসূল 

মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে সুপটাটেরসে ন্যটা়্য অটধকটােী 

করুন।

সহ আল্টাহ! আপটন আমটারদেরক সুটপ্রয় েটাসূল মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু 

আলটাইটহ ওয়টাসটাল্টাম] এে জীবন়টাপরনে টনয়ম নীটত ও পদ্ধটতে সটারে 

েটাকটাে সটামে্ত্য প্রদটান করুন এবং জীবরনে সমস্ত সেটারিটা ও বরড়টা টবষরয় 

সসই টনয়ম নীটত ও পদ্ধটত সমরন িলটাে ষিমতটা প্রদটান করুন।
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সহ আল্টাহ! আপটন আমটারদে সুটপ্রয় েটাসূল মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] এে জীবন়টাপরনে টনয়ম নীটত ও পদ্ধটত সমরন িলটাে 

টবষয়টিরক আমটারদে কটারে আমটারদে মটাতটাটপতটা, সন্তটানসন্তটত এবং সমস্ত 

মটানুরষে সিরয় সবটশ টপ্রয় ও ভটারলটাবটাসটাে টবষয় করে টদন।

সহ আল্টাহ! আপটন আমটারদে সুটপ্রয় েটাসূল মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] সক আমটারদে পষি সেরক সরব্তটাত্তম প্রটতদটান এবং সবরিরয় 

সবটশ প্রটতদটান প্রদটান করুন।

সহ আল্টাহ! আপটন আমটারদে সুটপ্রয় েটাসূল মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] সক এমন প্রটতদটান প্রদটান করুন, স়মন প্রটতদটান সকটারনটা 

নটাবীরক তটাঁে উম্রতে পষি সেরক প্রদটান করেন।

সহ আল্টাহ! আপটন আমটারদে সুটপ্রয় েটাসূল মুহটাম্টাদ [সটাল্টাল্টাহু আলটাইটহ 

ওয়টাসটাল্টাম] সক প্রদটান করুন আপনটাে অটত টনকিবত্তী জটান্নটারতে সব্তরশ্রষ্ঠ 

স্টান এবং তটাঁরক আরেটা অটত উচ্চ ম়্তটাদটা প্রদটান করুন। সহ আল্টাহ! আপটন 

তটাঁরক আেরশে উপরে সুপটাটেশ কেটাে স্টানটিও প্রদটান করুন, স় স্টানটি 

তটাঁরক প্রদটান কেটাে অঙ্গীকটাে আপটন করেরেন। টনশ্চয় আপটন কখরনটা 

প্রটতজ্টা ভঙ্গ করেন নটা। 
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