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هـ 1445جمعية الدعوة والإرشاد وتوعية الجاليات بالربوة ، ح

المهنا ، محمد بن سليمان 
الأربعون الولدانية: أربعون حديثاً صحيحاً مع شرحها باللغة 

هـ 1445. .-  الرياض ، 1النيبالية.  / محمد بن سليمان المهنا - ط
 ص ؛ ..سم 102

1445/19266 رقم الإيداع: 
1-09-8438-603-978 ردمك: 

(ملاحظة): لا يتم طباعة الجزء الأسفل مع بطاقة الفهرسة
تأمل مكتبة الملك فهد الوطنية تطبيق ما ورد في نظام الإيداع بشكل 

معياري موحد ، و من هنا يتطلب تصوير الجزء الاعلى بالأبعاد 
المقننة نفسها خلف صفحة العنوان الداخلية للكتاب ، كما يجب طباعة 
الرقم الدولي المعياري ردمك مرة أخرى على الجزء السفلي الأيسر 

من الغلاف الخلفي الخارجي . 
و ضرورة إيداع نسختين من العمل في مكتبة الملك فهد الوطنية فور  
الانتهاء من طباعته، بالإضافة إلى إيداع نسخة الكترونية من العمل  

وشكرا ،،،  )  CD مخزنة على قرص مدمج ( 
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गकताबको समबन्धमा

अलहमिकुलललाकह रकबबल ् आलमीन, ्ससलात ु ्ससलाम ु अला नकबक्यना 
महुममि, ् अला आलेकह ् साहबेकह  अजमईन,् अममा बअि......

  इसलाकमि धम्यक्िह्रूले “अरबईन” अथ्ा “्चालीस” नाम किएर क्किनन 
क्षयमा िैयौ ँ किताबहरू लेििेा छन ् । कतनै किताबहरूमा “अल-्अरबऊन 
अनन्क््य” सबैिनिा प्रकसद्ध छ । तयस किताबमा इमाम न््ी रकहमहुललाहले 
नबी صلى الله عليه وسلم िा ्चालीस हिीसहरू सङ्िलन गनु्यिएिो छ । ताकि क्द्ाथथीहरूले 
तयसलाई याि गन्य सिुन ्र तयसिो अथ्य बझुन सिुन ्।

तयसैगरी ्चालीस हिीसहरू सकममकलत किताबहरूमा अल-्हर्ीिो किताब 
‘अल-्अरबईन फी िलाइल अत्ौहीि’, इबनलु ्मफुद्दलिो ‘अल-्अरबईन अल-्
इलकह्यह्’ इबने असाकिरिो ‘अल-्अरबईन ्अल-्बलुिाकन्यह्’ आकि छन ्। यी 
किताबहरू बाहिे यस क्षयमा अरू पकन धरैे किताबहरू छन ्।

अललाहिो िृपाले मलेै साना हिीसहरू मधयेबा्ट क्किनन शरई क्षयहरू 
अनतग्यत ्चालीस हिीसहरूलाई सङ्िलन गरेिो छु । ताकि कतनलाई हाम्ा साना 
बच्चा बच्चीहरूले सकजलै याि गन्य सिुन ्र कतनिा अथ्य सम्झन सिुन ्। 

मलेै यस किताबिो नाम “अल-्अरबईन अल-्क्लिाकन्यह्” (्चालीस हिीस 
बच्चाहरूिा लाकग) राििेो छु । यस किताबमा तयसता हिीसहरू छन,् जसलाई 
इमाम बिुारी र इमाम मकुसलम जसता ्ररष्ठ ए्म ्क्श्वसनीय हिीसिा क्द्ानले 
एिमतिो साथ आफना किताबमा बयान गनु्यिएिो छ, ्ा िबैुमधये िुनै एिले 
बयान गनु्यिएिो छ । उहाँहरू िबैुमाकथ अललाहिो अतयाकधि िया अ्तरण 
होस ्।

आफनो ज्ान र क्षमता अनसुार यथासमि् छो्टो वयाखयातमि शलैीलाई 
अपनाउँि ै “अल-्अरबईन अल-्क्लिाकन्यह” िा हिीसहरूलाई छो्टिरीमा 
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वयाखया गरेिो छु, ताकि हिीसिो अथ्य र उद्दशेय सपष्ट होस ्। 

मलाई आशा छ, अललाहले मरेो यो सानो िोकससलाई पणुय िम्यिो रूपमा 
स्ीिार गनु्यहुनेछ अकन माकनसहरूिा लाकग पकन स्ीिार योगय र फाइिा जनि 
बनाउन ुहुनेछ ।  मरेो ्चाहना छ, माकनसहरूले यसिा प्रतयेि हिीसहरूलाई पढुन ्
र याि गरुन ्। वयकतिगत रूपमा र सामकूहि रूपमा पकन यसिो पठन पाठन गरुन,् 
यसबा्ट हिीस िणठसथ गनने प्रकतयोकगता गराउन,् मद्रसाहरू, मकसजिहरू र घरहरूमा 
पकन यसिो पठन पाठन होस ्। 

ह े हाम्ा माकलि ! हामीलाई फाइिा जनि ज्ान किनहुोस ् र सधै ँ सतिम्य गनने 
क्षमता प्रिान गनु्यहोस ्। अकन पयारो नबी महुममि صلى الله عليه وسلم माकथ अतयाकधि िया, िृपा र 
सलामकत अ्तरण गनु्यहोस ्। 

महुममि कबन ्सलैुमान कबन ्अबिलुलाह अल-्
महुनना 

ररयाि साउिी अरब

 Riyadh

00966505490525

Twitter: @almohannam

E-mail: almohanna.m@gmail.com
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गकताबको समबन्धमा मुख्य ६ वटा कुराहरू

१  यो किताब साना ठूला सबै उमरेिा माकनसहरूिो लाकग उपयतुि छ, 
किनिने यसमा िुआ्यनिा आयात, हिीसहरू, धम्यक्िह्रूिा किताबमा 
निल गररएिा शबिहरू, कतनिा अथ्य र उपिशेहरू छन ् । 

२    याि गन्य सकजयलो होस ्िनने उद्दशेयले मलेै यी साना हिीसहरूलाई ्चयन 
गरेिो छु अकन अलग-अलग क्षयमा जानिारी होस ् र अकधि फाइिा 
होस ्िनने उद्दशेयले क्किनन क्षयिा हिीसहरू ्चयन गरेिो हु ँ। 

३    मलेै किताबिो अनतयमा सबै हिीसहरूलाई क्रमबद्ध रूपमा निल गरेिो 
छु, ताकि कहफज (िणठ) गननेहरूिा लाकग सहज होस ्।

४  ्ासत्मा यो “अल-्अरबईन अल-्क्लिाकन्यह्”  किताबलाई मलेै 
साना बच्चाहरूलाई याि गन्य सकजलो होस ्िनेर तयार गरेिो हु ँ। तयसैले 
बच्चाहरूलाई कहफज गराउनिो लाकग मकसजिहरू, मद्रसाहरू, शकैक्षि 
सिा तथा िाय्यक्रमहरूमा कहफज प्रकतयोकगतािो आयोजना गन्य अनरुोध 
गि्यछु । 
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५  म बु् ा-आमा, कशक्षि र कशकक्षिाहरूलाई बच्चाहरूिो साथ किताब पढ्न 
अनरुोध गि्यछु, ताकि बच्चाहरूले कहफज गनु्य िनिा पकहले उनीहरूिो िाषा 
र उच्चारण सधुार होस,् अकन ती हिीसहरूबा्ट हाकसल हुने इसलाकमि 
आिाब तथा कशष्टा्चारहरू कसकन सिुन ्।

६  मलेै हिीसिो वयाखया गिा्य धरैे अथ्य, लाि र कनिनेशनहरू उललेि गरेिो छु, 
तैपकन बाँिी अरू िैयौ ँअथ्य, लाि र कनिनेशनहरू मलेै उललेि गरेिा िनिा 
पकन धरैे छन ् । मलाई आशा छ, बच्चा बच्चीहरूले स्यम ््ा िसैसँग 
कमलेर बाँिी रहिेा अथ्य, फाइिा र कनिनेशनहरू िोज अनसुनधान गननेछन ्
र तयसलाई नो्ट गरेर राखनेछन,् ताकि तयसबा्ट स्यम ्उनीहरूलाई पकन 
फाइिा होस ्र अरूले पकन फाइिा उठाउन सिुन ्।
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व्याख्याः  

यस हिीसमा नबी महुममि صلى الله عليه وسلم  ले हामीलाई बताउन ुिएिो छ: इसलाम धम्यमा 
पाँ्च यसता िामहरू छन,् जो सबैिनिा महत््पणू्य र सबैिनिा अकन्ाय्य छन ् । 
कयनै िामलाई ‘अिा्यनलु-्इसलाम’ (इसलामिा आधारहरू) िकननछ । जसिो 
छो्टिरीमा वयाखय यस प्रिार छ- 

पगहलो आ्धार - अललाह बाहिे अरू िोही पकन सतय पजूय छैन र महुममि 
ु अललाहिो रसलू हुनहुुनछ िनने िुरािो ग्ाही किन  صلى الله عليه وسلم । यो सबै आधारहरू 
मधयेिो सबैिनिा ठूलो र महत््पणू्य आधार हो । तयसैले जसले शहाितैन (ला 
इलाह इललललाह, महुममिरु-्रसलूलुलाह) “अललाह बाहिे अरू िोही पकन सतय 
पजूय छैन र महुममि صلى الله عليه وسلم  अललाहिो रसलू हुनहुुनछ” िनने िुरािो ग्ाही मिुले 
उच्चाण गछ्य र हृियले स्ीिार गछ्य, ऊ इसलाममा िाकिल हुनछ । 

दोस्ो आ्धार – नमाज िायम गनु्य । शहाितैन पकछ इसलामिा आधारहरू 
मधयेिो िोस्ो ठूलो आधार नमाज हो । तयसैले अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले शहाितैन 
पकछ तरुुनतै नमाजिो ्च्चा्य गनु्यिएिो छ । 

1

अबिलुलाह इबने उमर इबने ित्ाब रकजयललाहु अनहुमाले ्ण्यन 
गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم  ले िननिुयोः इसलामिा पाँ्च््टा 
अिा्यन (आधारहरू) छन;् ती हुन-् अललाह बाहिे अरू िोही पकन सतय 
पजूय छैन र महुममि صلى الله عليه وسلم  अललाहिो रसलू हुनहुुनछ िनने िुरािो ग्ाही 
किन,ु नमाज िायम गनु्य, जिात किन,ु हज गनु्य र रमजान मकहनािो रोजा 
राखन ु।” (बिुारीः ८, मकुसलमः १६)
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तेस्ो आ्धार – जिात अिा गनु्य । “जिात” धन-समपकत् एउ्टा कनकचित 
पैमानासमम पगुेपकछ तयसबा्ट कनिाकलने इसलाकमि शररअतले तोिेिो कनकचित 
मात्ािो धन-समपकत् हो । तयो धन-समपकत्लाई गररब, कनमिुा तथा आ्शयितामा 
परेिा माकनसहरूलाई किन ुमकुसलमहरूमाकथ अकन्ाय्य गररएिो छ । 

चौथो आ्धार – रमजान मकहनािो रोजा राखन ु। परैु रमजान मकहनािो रोजा 
राखन मकुसलमहरूमाकथ अकन्ाय्य गररएिो छ । िेही तयसता िमजोर तथा असति 
वयकतिहरूलाई रोजा नराखन अनमुकत छ, जो क्शषे िारणले गिा्य रोजा राखन 
असमथ्य हुनछन ्। 

पाँचौं आ्धार – बैतलुलाहिो हज गनु्य । अललाहिो उपासनािो लाकग 
बनाइएिो पक्त् घर िाबा (बैतलुलाह) िो हज गनु्य मकुसलमिो लाकग कजनिगीमा 
एिप्टि मात् अकन्ाय्य छ । हज तयसता वयकतिहरूमाकथ अकन्ाय्य छ जो आकथ्यि 
र शारीररि रूपमा तयहाँसमम पगुन सामरय्य्ान ्हुनछन ्।

यी इसलामिा तयसता आधारहरू हुन, जसमा इसलामिो जग क्टिेिो छ । यी 
आधारहरूिा क्सततृ क्कधक्धान तथा वय्हारमा लाग ूगनने तौर तररिा अिीिा 
र कफकहिा किताबहरूमा लेकिएिा छन ्।

इसलामका आ्धारहरू

 “अललाह बाहेक अरू कोही 

पगन सत्य पूज्य छैन र मुहममद 

”अललाहको रसलू हुनुहुनछ  صلى الله عليه وسلم

जकात अदा िनुनु ।  रमजान मगहनाको रोजा 
राखनु ।

नमाज का्यम िनुनु ।

 बैतुललाहको हज िनुनु ।

1 2

4 53
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यस हिीसमा अललाहिो नबी صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई तयसता ्चार िुराहरूबारे जानिारी 
किनिुएिो छ, जो पापहरूमा ठूला पाप (िबाइर) हुन ् । हिीसमा बताइएिा ्चार 
ठूला पापहरूिो िलुासा यस प्रिार छः

 १   सबैभनदा ठूलो पापः गिकनु  (अललाहको साथमा अरू कसैलाई 
साझेदार िनुनु)- यो सबैिनिा ठूलो पाप हो, किनिने यसले माकनसलाई इसलामबा्ट 
बाकहर गररकिनछ र िुफ्रमा िाकिल गराउँछ अकन सधैिँो लाकग नि्य िो िागीिार 
बनाउँछ । यसै समबनधमा अललाहले िननिुएिो छः 

وَاهُ النَّارُ  وَمَا
ْ
ُ عَلَيهِْ الَْنَّةَ وَمَأ مَ اللَّ ِ فَقَدْ حَرَّ  ﴿ إنَِّهُ مَنْ يشُْكِْ باِللَّ

نصَْار٧٢ٍ﴾
َ
المِِيَن مِنْ أ للِظَّ

अथ्यः “कनःसनिहे, जसले अललाहसँग िसैलाई सा्झिेार ठहराउँछ, अललाहले 
उसिो लाकग स्ग्यमा प्र्ेश हराम (कनषधे) गनु्यिएिो छ र उसिो ्ाससथान नि्य मा 

2

व्याख्याः 

अनस इबने माकलि रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छः 
अललाहिो नबी صلى الله عليه وسلم सँग िबाइर (ठूला पापहरू) िो बारेमा सोकधयो त 
उहाँले िननिुयोः अललाहिो साथमा अनय िसैलाई सा्झिेार गराउन,ु 
आमा बु् ािो आज्ा पालन नगनु्य, अिारण िसैिो हतया गनु्य र ्झ्ूटो 
ग्ाही किन ु। (बिुारीः २६५३ मकुसलमः ८८)
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हुनेछ । अकन अतया्चारीहरूिो िोही पकन सहयोगी हुनेछैन ।” (सरूतलु-्मायिाः ५/ ७२)

२  दोस्ो ठूलो पापः आमा बु् ािो अ्ज्ा गनु्य- आमा बु् ािो अ्ज्ा 
अनतग्यत कनमनकलकित िुराहरू पछ्यन-् उहाँहरूलाई छाि्न ुर नाता समबनध तोि्न,ु 
उहाँहरूलाई कधकिार गनु्य, वय्हार र ््चनद्ारा सताउन,ु उहाँहरूिो आिशे पालना 
नगनु्य र क्किनन तररिाले उहाँहरूसँग अिद्र वय्हार गनु्य, इतयाकि ।

३  तेस्ो ठूलो पापः अिारण िसैिो हतया गनु्य- कबना िुनै िारण िसैिो 
हतया गनु्य ठूलो पाप हो । यो अललाहलाई क्रोकधत गनने िारण र नि्य मा जाने माधयम 
हुनसकछ । किनिने अललाहले िननिुएिो छः 

 ُ ا فيِهَا وغََضِبَ اللَّ ﴿وَمَنْ يَقْتُلْ مُؤْمِنًا مُتَعَمِّدًا فَجَزَاؤُهُ جَهَنَّمُ خَالًِ
عَدَّ لَُ عَذَاباً عَظِيمًا٩٣﴾

َ
عَلَيهِْ وَلَعَنَهُ وَأ

अथ्यः “यकि िसैले जानी-जानी िुनै मोकमनलाई माछ्य िने उसिो सजाय नि्य  
हो । तयहाँ ऊ सधै ँ रहने छ अकन अललाहिो क्रोध ए्म ्अकिशापिो पात् हुनेछ र 
यसतो माकनसिो लाकग उहाँले िठोर सजाय तयार गनु्यिएिो छ ।” (सरूतनु-्कनसाः ४/ ९३)

४  चौथो ठूलो पापः झूटो िवाही गदनु- हिीसमा अज-्जरू (ِور  शबि  (الزُّ
आएिो छ, यसिो अथ्य ्झ्ूट हो । जसले िसैिो क्रुद्ध ्झ्ूटो िुरािो ग्ाही किनछ 
उसले घकृणत िाय्य गछ्य, जसिो िारण ऊ ठूलो पापिो िागीिार हुनजानछ ।

 तयसैले मकुसलमहरूले सधै ँ सतय िुराहरूलाई अपनाउन ु पछ्य । िुनै िुरािो 
ग्ाही कििँा सही र सतय ग्ाही किन ुपकन सतयतािा िाम िुराहरू मधये पि्यछ । 
तसथ्य जब िसैसँग िुनै िुरािो ग्ाही माकगनछ त उसले सही र सतय िुरािो ग्ाही 
किनपुछ्य, ्चाह े तयो अिालतमा होस ््ा जनुसिैु ठाउँमा किन नहोस ् । अकन ्झ्ूट 
बोलन र ्झ्ूटो िुरािो ग्ाही किनबा्ट बचनपुछ्य, ताकि ऊ ठूलो पापिो सजायिो 
िागीिार हुन नपरोस ्।
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मोकमन (आसथा्ान)् िकहले पकिा तथा बकलयो ईमान्ाला हुनछ र िकहले 
िमजोर ईमान्ाला हुनछ; तयसैगरी मकुसलम (आज्ापालि) पकन िकहले पकिा र 
पणू्य इसलाम्ाला हुनछ िने िकहले िमजोर इसलाम्ाला हुनछ । 

तयसैले जो मकुसलम इसलाममा पकिा र पररपणू्य हुनछ, तयो सच्चा मकुसलम हो र 
उसिो इसलाम ्ासतक्ि इसलाम हो, उसिो इसलामलाई अललाहले मन पराउन ु
हुनछ र ऊ सँग प्रसनन पकन हुनहुुनछ ।

यस हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم ले आफनो ््चन र हातहरूलाई सरुकक्षत राखने वयकति नै 
सच्चा र पकिा मकुसलम हो िनने िुरा बताउन ुिएिो छ । मकुसलमले आफना ््चन 
र हातहरूद्ारा िुनै पकन मकुसलमलाई िष्ट किनहुुिँनै । जसतै- उनीहरूलाई गाली 

व्याख्याः 

अबिलुलाह इबने अम् रकजयललाहु अनहुमाले बयान गनु्यिएिो छ, 
अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “मकुसलम तयो हो, जसिो ््चन र 
हातहरूद्ारा मकुसलमहरू सरुकक्षत हुनछन ्।” (बिुारीः १०, मकुसलमः ४१)
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गनने, ्चगुली गनने, सताउने, कप््टने, बेइजजत गनने, अपशबि बोलने, उनीहरूिो मान 
सममानमा अपमान गनने र आफना हातहरूद्ारा उनीहरूमाकथ अतया्चार गनने जसता 
िामहरू गनु्यहुिँनै ।  

यसतो क्शषेता िएिो वयकति पररपणू्य मकुसलम हो । यसतो वयकतििा ््चन र 
हातहरूबा्ट मकुसलमहरू सरुकक्षत हुनछन ् । जसले मकुसलमहरूलाई आफना ््चन 
र हातहरूद्ारा िष्ट किनछ, ऊ इसलाममा िमजोर र ईमानमा अपणू्य हुनछ । ऊ 
अललाहिो दृकष्टमा पयारो पकन हुिँनै ।
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 मनुाकफि अललाहिो सकृष्टिा प्राणीहरू मधये सबैिनिा िराब प्राणीहरू हुन ्। 
परलोिमा उनीहरूिो कसथकतिो बारेमा जानिारी कििँ ैअललाहले िननिुएिो छः 

سْفَلِ مِنَ النَّارِ﴾
َ
ركِْ الأ ﴿ إنَِّ المُْنَافقِِيَن فِ الَّ

अथ्यः “कनःसनिहे मनुाकफिहरू नि्य िो सबैिनिा तललो िागमा जानेछन ्।” 
(सरूतनु-्कनसाः ४/ १४५) 

यस हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई मनुाकफििा तीन कनशानी तथा क्शषेताहरूिो 
बारेमा बताउन ुिएिो छ, ताकि हामीहरू मनुाकफििा िामहरूबा्ट बचन सिौं ।

१  पगहलो गनसानीः झूट बोलनु । 

२  दोस्ो गनसानीः वादाको गवपरीत िनुनु । 

३  तेस्ो गनसानीः अमानतमा ख्यानत िनुनु । 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 
 ले िननिुयोः “मनुाकफि (िप्टी) िा तीन््टा क्शषेताहरू छन,् ती صلى الله عليه وسلم
हुन-् जब िुनै िुरा गछ्य त ्झ्ूटो बोलछ, जब ्ािा गछ्य त ्ािािो क्परीत 
गछ्य र जब अमानत किइनछ त तयसमा ियानत (हरेाफेरी) गछ्य ।” (बिुारीः 
३३ मकुसलमः ५९)

व्याख्याः 
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 उपरोति तीन््ैट क्शषेताहरू मनुाकफििा कनसानी हुन ्। मोकमन तयसतो वयकति 
हो, जसले ्झ्ूट बोलिनै, सधै ँसतय बोलछ । िसैसँग िुनै िाम िुरािो ्ािा गछ्य िने 
तयसलाई परुा गछ्य, ्ािा गरेिो क्परीत िाम गिदैन । अकन िसैले उसिो पासमा 
िुनै ्चीज अमानत अथ्ा नासोिो रूपमा राखछ िने तयसलाई सरुकक्षत राखछ र 
समयमा तयसलाई कफता्य पकन गछ्य । तयसमा िुनै िमी बेसी गिदैन, कफता्य गन्यमा ्टाल 
म्टोल गनने र कढलो गनने ्ा इ निार गनने गिदैन । तयसैगरी िसैले िुनै िुरा बताउँछ 
र िसैलाई निनन िनछ ्ा िुनै गोपय राखनपुनने िुरािो जानिारी गराएिो छ िने 
तयसलाई गोपय नै राखछ, िसैलाई िनिनै । किनिने गोपय राखन िकनएिो िुरा 
गोपय नराखन ुपकन अमानतमा ियानत हो । अललाहले हामी सबैलाई मनुाकफििा 
िाय्य गन्य र गराउनबा्ट ब्चाउन ्।

 मुनागिकका तीन गनिानी

 वादाको गवपरीत िनुनु । अमानतमा ख्यानत िनुनु ।झूट बोलनु ।
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शहाितैन (अशहि ु अलला इलाह इललललाह, ् अशहि ु अनन महुममिर-्
रसलूलुलाह) पकछ इसलामिो सबैिनिा महत््पणू्य आधार नमाज (सलाह) हो । 
तयसैले िुआ्यनिा िैयौ ँआयतहरू र नबी صلى الله عليه وسلم िा हिीसहरूमा नमाजलाई िायम 
गनने आिशे किइएिो छ र यसलाई छोि्न मनाही गररएिो छ । 

यस हिीसमा हामीलाई नमाजिो माकमलामा ससुती गिा्य हुने हानी ्ा तयसिो 
नराम्ो पररणामिो बारेमा पकन बताइएिो छ । अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले यस हिीसमा 
सपष्ट पानु्यिएिो छ कि नमाजले माकनसलाई कशि्य  र िुफ्र जसतो ्चीजबा्ट ्टाढा छ 
्ा छैन िनने िुरा ििेाइकिनछ । यकि िसैले नमाज छोि्छ िने ऊ कशि्य  ्ा िुफ्रमा 
फसन सकने धरैे समिा्ना हुनछ । अललाहले हामीलाई नमाज छोि्ने िाय्यबा्ट 
ब्चाउन ्। 

उपरोति िुराहरूबा्ट नमाज छोि्न ुठूलो पाप र बबा्यिीिो िारण हो िनने िुरा 
सपष्ट हुनछ । ठूला पापहरू जसतै- बयाज, वयकि्चार, ्चोरी, रकसी तथा नशाल ुपिाथ्य 

जाकबर इबने अबिलुलाह रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, 
अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “माकनस, कशि्य  र िुफ्रमा अलग गनने 
िाय्य नमाज छोि्न ुहो ।” (मकुसलमः ८२)

व्याख्याः 
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से्न गनु्य आकि, सामाकजि रूपमा ठूला पापहरू हुन ्िने नमाज छोि्न ुयी सबै ठूला 
पापहरू िनिा पकन ितरनाि पाप हो । 

तयसैले प्रतयेि मकुसलम ्चाह ेपरुुष होऊन ््ा मकहला सबैले नमाजलाई क्शषे 
धयान किनपुछ्य र कनयकमत रूपमा पढ्ने गनु्यपछ्य । किनिने कनयकमत पढ्नाले अललाहिो 
प्रसननता प्राकति हुनछ, जीक्िामा ्कृद्ध हुनछ, िलाइिा बा्टाहरू िलुछन,् स्ग्यमा 
प्र्ेशिो लाकग सहजता हुनछ, अकन यसलोि र परलोिमा सफलता र िसुी कमलछ ।

नो्टः हरेि मकुसलम ्चाह ेतयो परुुष होस ्् ा मकहला सबैले अकन्ाय्य रूपमा जाननै 
पनने महत््पणू्य िुराहरू हुन-् नमाजिो समय, नमाजलाई खयाल गनु्य, सरुक्षा गनु्य, 
समयम ैनमाज पढ्न ुर कनयकमत रूपमा पढ्न ु। समयमा नमाज पढ्न ुमहान ्िाय्य हो । 
जसले कबना िुनै िारण नमाज छोि्यो र नमाजिो समय पकन समाति ियो, त उसले 
ठूलो पाप गययो । किनिने नमाज छोि्न ुठूला पापहरू मधयेिो एि हो ।  
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अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले यो छो्टो हिीसमा हामीलाई हरेि माकमलामा बकलयो 
हुने पे्ररणा किनिुएिो छ । जसतै- अललाह प्रकतिो क्श्वासमा, उहाँ प्रकतिो िरोसामा, 
उहाँिो आिशे र कनयमहरूिो पालनामा, अिीिािो दृढतामा, इसलाम धम्यिो ज्ान 
प्राकतिमा, शारीररि र आकथ्यि शकतिमा अकन सबै िलाइिा िामहरूमा । यी सबै 
िुराहरूले हामीलाई सांसाररि र पारलौकिि माकमलामा फाइिा पयुा्यउँछन ्।    

अललाहलाई बकलयो मोकमन िमजोर मोकमन िनिा धरैे मनपछ्य । यो ्रिान 
पे्ररणा र प्रोतसाहनिो लाकग पया्यति छ । बकलयो मोकमनिो िलुासा गिदै शिे महुममि 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 
 ्ले िननिुयोः “अललाहिो दृकष्टमा बकलयो मोकमन (आसथा्ान) صلى الله عليه وسلم
िमजोर मोकमन िनिा उत्म र कप्रय हुनछ, अकन िलाइ त िबैुमा नै हुनछ ।” 

(मकुसलमः २६६४)

व्याख्याः 
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कबन ्सालेह उसैकमन रकहमहुललाहले अललाहिो िनाइः

﴿إِنَّ كُلَّ شَيْءٍ خَلَقْنَاهُ بِقَدَرٍ﴾
 अथ्यः “कनचिय नै हामीले हरेि िुरालाई कनधा्यररत नाप र अनमुानमा सकृष्ट गरेिा 

छौं ।” 

िो वयाखयामा लेखनिुएिो छः ईमानमा बकलयो, इरािा तथा सङ्िलपमा बकलयो 
र गकतक्कधमा बकलयो मोकमन अललाहलाई मनपछ्य । (शिे महुममि कबन ्सालेह कबन ्

उसैकमनिो िार अशशररया कलल-्नश्र सरूह हुजरातिकेि सरूह हिीिसमम हने्य सकनहुुनछ ।)

तयसैले ईमान्ाला परुुष र मकहलाले अललाह प्रकतिो आफनो ईमानलाई बकलयो 
बनाउन आफनो क्षमता अनसुार ईमानलाई बढाउने हरेि किकसमिा िोकसस र तौर 
तररिा अपनाउन ुपि्यछ । अकन अललाहिो कनि्टता हाकसल गन्यिो लाकग िलाइ 
तथा पणुयिा िाय्यहरूमा अगािी बढ्ने दृढ सङ्िलप गनु्यपछ्य । जी्निा समसया र 
िकठनाइहरूिो सामना गन्य आफनो वयकतित्लाई बकलयो बनाउनपुछ्य र ज्ान प्राति 
गरेर आफनो ज्ानिो सतरलाई पकन बकलयो बनाउनपुछ्य ।

नबी صلى الله عليه وسلم िो िनाइः “अकन िबैुमा िलाइ हुनछ” मा एउ्टा महत््पणू्य इसारा छ । 
मोकमन िमजोर होस ््ा बकलयो राम्ो नै हुनछ; किनिने ईमान एउ्टा महान ््चीज हो 
र सबैिनिा ठूलो िलाइ पकन हो, जो िलाइ प्राकतििो लाकग पया्यति छ । तर बकलयो 
मोकमनलाई िमजोर मोकमनिो तलुनामा अकतररति लािद्ारा फरि गररएिो छ, ऊ 
अललाहिो नजरमा अकधि िलाइमा हुनछ र अकधि कप्रय पकन हुनछ ।  
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यस हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई एउ्टा यसतो उत्म िामिो बारेमा जानिारी 
किनिुएिो छ, जनु िाम गरेमा अललाहले उत्म प्रकतफल प्रिान गनु्यहुनछ र हाम्ा 
पापहरू क्षमा गनु्यहुनछ ।  

तयो उत्म िाय्य नमाज हो, मकुसलमले तयसलाई िकैनि तीन िामहरूिो साथ 
अललाह तआलािो प्रसननता तथा कनि्टता प्राति गन्यिो लाकग गि्यछ ।

१   पगहलो- पणू्य रूपमा राम्ोसँग ्ज ूगनु्य । पणू्य रूपमा ्ज ूगनु्यिो तातपय्य 
्जमूा धनुपुनने सबै अङ्गहरू राम्ोसँग किजने गरी िही ँितै सकुिा नरहने 
गरी धोइएिो हुनपुछ्य ।

२   दोस्ो- फज्य (अकन्ाय्य) नमाज अिा गन्यिो लाकग घरबा्ट कनसिेर मकसजिमा 
जान ु। 

३   तेस्ो- फज्य नमाजलाई मकुसलमसँग जमातिो साथ अिा गनु्य ।

व्याख्याः 

उसमान इबने अफफान रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, 
अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “जो माकनसले (नमाजिो लाकग) 
राम्ोसँग ्ज ू गछ्य, तयसपकछ नमाजिो लाकग (मकसजि) जानछ, अकन 
जमातिो साथ नमाज पढ्छ त अललाह तआलाले तयसिा पापहरू क्षमा 
गनु्यहुनछ ।” (मकुसलमः २२३)
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यसबा्ट हिीसबा्ट िे थाहा हुनछ िने जो वयकतिले यी तीन््टा िामहरू- 
राम्ोसँग ्ज ूगछ्य, तयसपकछ मकसजिमा जानछ, अकन मकुसलमसँग जमातिो साथ 
नमाज पढ्छ, उसलाई यो उत्म बिला कमलनेछ, अथा्यत अललाहले उसिा पापहरू 
क्षमा गनु्यहुनेछ । जसिा पापहरू अललाहले क्षमा गनु्यहुनछ, ऊ यसलोि र परलोिमा 
सफलता पाउने िागयशाली वयकतिहरू मधयिो हुनेछ ।



24

8

जनुसिैु अ्सथामा पकन ्झ्ूट बोलन ु गलत र पाप हो । अ्झ नबी صلى الله عليه وسلم िा 
हिीसहरूिो समबनधमा ्झ्ूट बोलन ु त महापाप हो । तयसैले यकि िुनै वयकतिले 
आफनो तफ्य बा्ट िुनै िुरा िनछ अथ्ा मनगढनते िुरा गछ्य अकन यो नबी صلى الله عليه وسلم िो 
िनाइ हो िनछ िने उसले पापहरूमा पकन महापाप गछ्य । अकन िसैले नबी صلى الله عليه وسلم िो 
िनाइ (हिीस) िो रूपमा िुनै ्झ्ूटो िुरा गययो ् ा यो नबी صلى الله عليه وسلم ले िननिुएिो हो िनयो 
िने उसले उहाँमाकथ अतया्चार गययो र अपमान गययो ।

बिो अपसो्चिो िुरा यो छ कि नबी صلى الله عليه وسلم प्रकत समबोकधत गरेर मनगढनत तयार 
गररएिा ्झ्ूटा हिीसहरू जताततै पाइनछन ्। अ्झ अपसो्चिो िुरा िेही राम्ा र िला 
वयकतिहरूले पकन पणुय तथा स्ाबिो कनयतले कतनै ्झ्ूटा हिीसहरूलाई बयान गनने 
र सेयर गनने गछ्यन ्। जब कि यो अतयनतै नराम्ो िाम हो । तयसैले यसतो िाम नगन्य 
स्चते तथा सा्धान गनु्य हामी सबैिो ित्यवय हो । 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 
 ,ले िननिुयोः “जनु वयकतिले जानी-जानी मरेो बारेमा ्झ्ूटो बोलयो صلى الله عليه وسلم
उसले आफनो ठेगाना जहननम (नि्य ) मा बनायो ।” (बिुारीः ११०, मकुसलमः ३)

व्याख्याः 



25

अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले यो पकन िननिुएिो छः 

 
ْ
يَتبََوَّأ

ْ
ل
َ
ف دًا  مُتَعَمِّ  َّ عََ ذَبَ 

َ
ك مَنْ  حَدٍ 

َ
أ عََ  ذِبٍ 

َ
ك

َ
ك يْسَ 

َ
ل  َّ عََ ذِباً 

َ
ك »إنَِّ 

«. )رواه البخاري( مَقْعَدَهُ مِنَ النَّارِ

अथ्यः “मरेो बारेमा ्झ्ूट बोलन ुकतमीहरूमधये िसैिो बारेमा ्झ्ूट बोलेिो जसतो 
होइन; जो वयकतिले मरेो बारेमा जानी-जानी ्झ्ूट बोलयो, उसले आफनो ठेगाना 
(्ाससथान) नि्य मा बनायो ।” (बिुारीः १२९१, मकुसलमः ४)

अियो ठाउँमा िननिुएिो छः 

كَذِبيَِن«. )رواه 
ْ
حَدُ ال

َ
ذِبٌ فَهُوَ أ

َ
نَّهُ ك

َ
ثَ عَنِّ حَدِيثًا وَهُوَ يرََى أ » مَنْ حَدَّ

الترمذي(

अथ्यः “जसले म प्रकत समबोकधत गरेर िुनै िुरा बयान गययो र उसलाई तयो िुरा 
्झ्ूटो हो िनने थाहा पकन छ, त तयो ्झ्ूटा वयकतिहरू मधयिो एि हो ।” (कतकम्यजीः 

२६६२ हसन) 

 िुनै हिीसलाई नबी صلى الله عليه وسلم  प्रकत समबोकधत गनु्य िनिा पकहले तयसिो 
्ासतक्ितािो बारेमा जानिारी हुन ुआ्शयि छ । अललाहिो िृपाले आजिल 
क्किनन क्श्वसनीय किताबहरू र ्ेबसाइ्टिो माधयमले हिीसहरूलाई ्चिे गन्य र 
कतकनहरूिो ्ासतक्िता जानन हामीहरूिो लाकग धरैे सकजलो िएिो छ । 

शिे अलबानी रकहमहुललाहिा किताबहरू यस क्षयमा धरैे प्रकसद्ध क्श्वसनीय 
पकन छन ्। तयसैगरी क्श्वसनीय ्ेबसाइ्टहरूमा- alssunnah.com, र dorar.net 
प्रकसद्ध छन ्।
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इसलाम धम्य उत्म आ्चरण, नैकतिता र राम्ो क्शषेता यतुि धम्य तथा जी्न 
वय्सथा हो । तयसैले इसलामले िया, नम्ता र उिारताले ससुकजजत वय्हारिो 
आज्ा किनछ, अकन अहङ्िार तथा घमनिलाई मनाही गरेिो छ । 

यस हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم ले अरूलाई तचुछ ठानने र आफूलाई ठूलो सम्झने, म जसतो 
िोही छैन िनने, जसता अहङ्िारले िररएिो वय्हार गन्य मनाही गनु्यिएिो छ । 
किनिने अहङ्िार गनने माकनसहरू जननतमा जान पाउने छैनन ्। हामी अललाहसँग 
शाकनत र िलाइिो िामना गछछौं । 

घमनि अथ्ा अहङ्िार एउ्टा नराम्ो आ्चरण हो, ्चाह ेघमनि धरैे होस ््ा 
थोरै, यहाँसमम कि सानो िण बराबर घमनििो पकन पररणाम नराम्ो नै हुनछ । नबी 
 ले हामीलाई घमनििो अथ्य िे हो, अथ्ा िसतो आ्चरणलाई घमनि िकननछ صلى الله عليه وسلم

व्याख्याः 

अबिलुलाह इबने मसऊि रकजयललाहु अनहुले ्ण्यन गनु्यिएिो छ, 
“अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः जसिो मनमा िण बराबर पकन 
तिबबरु (घमनि) हुनछ, तयो वयकति जननत (स्ग्य) मा जान पाउने छैन ।” 
(मकुसलमः ९१, १४७)
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िनने िुरा पकन सपष्ट पानु्यिएिो छ, िननिुएिो छः  

»الكِبْ بَطَرُ الحقِّ وغَمْطُ الناس« )رواه مسلمٌ(

अथ्यः “घमनि िनेिो सतयतालाई स्ीिार नगनु्य र माकनसहरूलाई तचुछ सम्झन ु
हो । (मकुसलमः ९१) 

घमनि गनु्य हराम र कननिनीय िाम हो िनने िुरा नबी صلى الله عليه وسلم िो यस हिीसबा्ट अ्झ 
सपष्ट हुनछ- 

जो माकनसले आफूलाई ठूलो जताउँछ र अहङ्िारी ्चाल ्चलछ, तयो वयकति 
जब अललाहिो साम ुजानेछ तब अललाह ऊ सँग ररसाउन ुहुनेछ । (अिबलु-्मफुरिः 

५४९, मसुनि अहमिः ५/२००, हाकिमः १/१२८, कसलकसलत ुसहीह अलबानीः ५४३) 

यसबा्ट हामीले थाहा पायौं तिबबरु (घमनि) ठूलो पाप र नराम्ो आ्चरण हो, 
तयसैले हामी घमनि गन्यबा्ट ब्चौं र तयसता राम्ा िम्यहरू गरौं जसले हामीलाई 
घमनिबा्ट ्टाढा राखछ । जसतै- िसैिो सिपुिशेलाई स्ीिार गनु्य, सतयतालाई 
स्ीिार गनु्य, फकिर, गररब र नोिरहरूलाई माया गनु्य, उनीहरूसँग नम् वय्हार गनु्य, 
उनीहरूिो समसयालाई धयान किन,ु आकि । किनिने यसता वय्हारले हृियलाई 
नरम र पक्त् बनाउँछ अकन घमनि, ररस, राग, िाह र म नै सबैिनिा ठूलो िनने 
अहङ्िारबा्ट मतुि गछ्य ।
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यस हिीसले िुआ्यन कसकन ुर कसिाउनिुो िकत धरैे महत्् छ िनने िुरा िसा्यएिो 
छ । यस हिीसिो माधयमद्ारा अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िुआ्यन कसकने र कसिाउने 
वयकति माकनसहरूमा सबैिनिा राम्ो वयकति हो िनने िुरािो हामीलाई जानिारी 
किनिुएिो छ । 

उसमान इबने अफफान रकजयललाहु अनहुद्ारा सनेुर यो हिीस बयान गनने ्ररष्ठ 
ए्म ्प्रकसद्ध ताबई अब ूअबिरु्यहमान अससलैुमी रकहमहुललाहले यो हिीस बयान 
गिदै िननिुयोः “यही हिीसले नै मलाई  यो ठाउँमा बसाली रहिेो छ ।” (बिुारीः 

५०२७ िो क्टपपणी, इबने कहबबानः १/३२५) 

उहाँले िशौं ्ष्यिकेि तयहाँ बसेर िुआ्यन पढाइरहन ुिएिो कथयो, ताकि यस 
हिीसमा बयान गररएिो श्रषे्ठता र िलाइ पाउन सकियोस ्। 

उसमान इबने अफफान रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, 
अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “कतमीहरू मधये सबैिनिा उत्म 
वयकति तयो हो जसले स्यम ्िुआ्यन कसकछ र अरूलाई पकन कसिाउँछ ।”      
(बिुारीः ५०२७)

व्याख्याः 
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तयसैले प्रतयेि मकुसलम परुुष तथा मकहलाले िुआ्यनलाई पढ्न,ु कसकन ु अकन 
तयसमा महारथी बनने िोकसस गनु्यपछ्य र अरूलाई पकन कसिाउने ्चाहना आफूमा 
जागतृ गराउनपुछ्य । िुआ्यन कसकने उद्दशेयले मिरसा, मकसजिमा िुआ्यन ताकलमिो 
लाकग िायम हुने सिा (हलिा) मा सहिागी हुन ु सबैिनिा फाइिा जनि िाय्य 
हो । जो वयकतिले िुआ्यन कसकनिो लाकग मिरसा र हलिाहरूमा गएर पढ्छ, ऊ 
कहिायत, िलाइ र जयोकतम्यय माग्यमा हुनछ ।  
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नबी صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई धरैे िनिा धरैे अजिार (सतकुतहरू) गन्य प्रोतसाकहत गनु्यिएिो 
छ र यसिो महत्् तथा श्रेष्ठतािो बारेमा जानिारी गराउँि ैकबहान, बेलिुा, सतुिा, 
जागिा सबै अ्सथामा गनने कजक्र तथा सतकुतहरू कसिाउन ु िएिो छ । उपरोति 
कजक्र र यसतै किकसमिा अनय धरैे सतकुतहरू, अजिार तथा सतकुतिा किताबहरूमा 
पाउन सकिनछ । जसतै- इमाम न््ीिो किताबलु-्अजिार, शिे इबने बाजिो 
तोहफतलु-्अजिार, शिे िहतानीिो कहसनलु-्मकुसलम आकि लगायत अरू पकन 
िैयौ ँअजिारिा किताबहरू छन ्। 

िेही अजिार आम अथ्ा सिाबहार छन,् जसलाई जनुसिैु समयमा र जकतसिैु 
सङ्खयामा कबना रोितोि पढ्न सकिनछ र पढ्न ुउतम पकन हो । कतनै सिाबहार 
अजिार मधये यी हुन-् 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुद्ारा ्ण्यन गररएिो छ, अललाहिो रसलू 
 ले िननिुयोः “िईु िकलमा (्ाकयहरू) यसता छन,् जो मिुले बोलनमा صلى الله عليه وسلم
हलिा छन,् तराजमुा िारी छन,् रहमान (अललाह) िो कनि्ट अतयनतै पयारा 
छन;् ती हुन-् सबुहानललाकह ्कबहकमिकह, सबुहानललाकहल-्अजीम ।” 
(बिुारीः ६६८२, मकुसलमः २६९४)

व्याख्याः 
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सबुहानललाह, अलहमिकुलललाह, ला इलाह इललललाह, अललाहु अकबर 
र ला हौल्ला िुव्त इलला कबललाह । (अथ्यः अललाह पक्त् हुनहुुनछ, हरेि 
किकसमिा प्रशसंाहरू अललाह िै लाकग छन,् अललाह बाहिे िोही सतय उपासय 
छैन, अललाह सबैिनिा महान ् हुनहुुनछ, अललाह बाहिे िसैले हृियलाई फेन्य 
सकिनै ।) 

कतनै सिाबहार अजिार मधयेिा यी महान ्िकलमा पकन हुन-् “सबुहानललाकह 
्कबहकमिकह, सबुहानललाकहल-्अजीम ।” (अथ्यः म अललाहिो प्रशसंािो साथ 
उहाँिो पक्त्ता बयान गछु्य र अललाहिो प्रशसंािो साथ उहाँिो महानता बयान 
गछु्य ।) नबी صلى الله عليه وسلم ले बताउन ुिएिा यी िकलमाहरू तीन क्शषेताहरूिो िारणले 
अकत उत्म छन-्

१   यी िईु िकलमा बोलन अथ्ा पढ्नमा हलिा छन,् तयसैले माकनसले कबना 
िुनै महेनत सकजलैसँग यी िकलमालाई बारमबार पढ्न सकछ । 

२   यी िईु िकलमा पणुयिो तराजमुा धरैे ्जनिार छन ्। तयसैले जो वयकतिले 
यी िईु िकलमालाई पढ्छ, उसिो लाकग यकत धरैे पणुय छ कि यसिो माधयमले 
अललाह तआलाले तयस वयकतििो पणुयले तराजलुाई िररकिन ु हुनेछ ।

३   यी िईु िकलमा रहमान (अललाह) िो समक्ष अकत पयारा छन,् अललाहले 
पकन यी िकलमालाई धरैे मन पराउन ुहुनछ । यसबा्ट यी िईु िकलमा धरैे महत््पणू्य र 
श्रेष्ठ छन ्िनने िुरा सपष्ट हुनछ ।

तयसैले यी क्शषेता र श्रेष्ठतािो िारण हामीले यी िईु िकलमा र यसतै किकसमिा 
अनय िकलमालाई कनयकमत पढ्ने गनु्यपछ्य । हामीले यसिो लाकग हर समि् िोकसस 
पकन गनु्यपछ्य ताकि िया्ान ्तथा िृपा्ान ्अललाहिो तफ्य बा्ट धरैे पणुय कमलोस ्।
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अब ूहुरैरह रकजयललाहु अनहु ्ररष्ठ तथा अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم  िो कनि्टसथ 
सहाबी (साथी) हुनहुुनरयो । उहाँले रसलू صلى الله عليه وسلم  िो उपिशेबारे हामीलाई जानिारी 
गराउँि ै बयान गनु्यिएिो छ: मरेो “िलील” ले मलाई उपिशे किनिुएिो छ । 
हिीसमा बयान गररएिो शबि “िलील” हबीब जसतै हो, तर िलील शबिले 
अतयाकधि माया िएिो जताउँछ । तयसैले िलील शबि हबीब िनिा क्सततृ तथा 
बकलयो माकननछ ।  िलील साथीलाई पकन िाकननछ, तयसतो साथी जसिो अकत धरैे 
माया लागछ । उहाँले िननिुएिो छ: मरेो साथी (िलील) ले मलाई तीन िुरािो 
उपिशे किनिुएिो छ । 

पगहलो उपदेि: प्रतयेि मकहना तीन किन रोजा राखने- अरबी ताररि अनसुार 
प्रतयेि मकहना तीन किन रोजा राखन ुमहान ्सनुनत र लाििायि िाम हो । किनिने 
नबी صلى الله عليه وسلم ले िननिुएिो छः प्रतयेि मकहना तीन किन रोजा राखनाले परूा ्ष्य रोजा 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले ्ण्यन गनु्यिएिो छः मरेो िलील (कप्रय 
कमत्) صلى الله عليه وسلم ले मलाई तीन िुरािो उपिशे किनिुएिो छ । प्रतयेि मकहना तीन 
किन रोजा (व्रत) बसने, ्चाशतिो िईु रिअत नमाज पढ्ने, सतुनिुनिा पकहले 
क्त्िो नमाज पढ्ने । (बिुारीः १९८१, मकुसलमः ७२१)

व्याख्याः 
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राििेो पणुय कमलछ । (बिुारीः १९७५, मकुसलमः ११५९)

यो अललाहिो तफ्य बा्ट आफना ितिहरूिा लाकग िृपा हो । यो नकफल रोजा हो, 
यस रोजालाई माकनसले मकहनामा तीन किन राखनपुछ्य, ्चाह ेतीन किन लगातार होस ्
्ा अलग-अलग किनहरूमा होस ्। 

दोस्ो उपदेिः ्चाशतिो नमाज पढ्ने- ्चाशतिो नमाजलाई जोहािो नमाज 
पकन िकननछ । यो नमाज िईु रिअत ्ा तयोिनिा धरैे पकन पढ्न सकिनछ । यसलाई 
सयूयोियिो लगिग १५ कमन्ट पकछिो समयिकेि जोहरिो समय सरुु हुनिुनिा 
१५ कमन्ट पकहलेसमम पढ्न सकिनछ । तयसैले मकुसलमले ्चाशतिो नमाज िईु ्ा 
िईुिनिा बढी रिअत सहजता अनसुार पढ्न ुउत्म हो; किनिने यसिा धरैे श्रेष्ठता 
र फाइिाहरू र छन ्। 

तेस्ो उपदेिः क्त्िो नमाज पढ्ने- क्त् नकफल नमाजहरू मधयेिो उत्म नमाज 
हो । यसिो समय इशािो नमाज पकढसिेपकछ सरुु हुनछ र फज्रिो अजानसमम 
रहनछ । यस नमाजलाई मकुसलमले अललाहिो लाकग एि, तीन, पाँ्च, सात ्ा नौ 
रिअत नकफल नमाजिो रूपमा पढ्न ुउत्म हो । क्त्िो अथ्य कबजोर हुनछ, तयसैले 
यो नमाज कबजोर सङ्खयामा पकढनछ । 

यो उपिशे नबी صلى الله عليه وسلم िो तफ्य बा्ट आफनो साथी अब ू हुरैरह रकजयललाहु 
अनहुिो लाकग कथयो । तयसैले यही उपिशे हाम्ो पयारो नबीिो तफ्य बा्ट हामी सबै 
मकुसलमहरूिो लाकग पकन हो । 
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अललाह तआलाले ितिहरूलाई क्किनन किकसमिा सतिम्य र आज्ापालनिो 
माधयमले आफनो कनि्टता हाकसल गनने आिशे किनिुएिो छ । अललाहिो नकजि 
गनने सतिम्यहरू मधये फज्य र सनुनत नमाजलाई समयम ै अिा गनु्य सबैिनिा राम्ो 
िाय्य हो । जब िुनै मकुसलम नमाजमा प्र्ेश गछ्य त ऊ अललाहसँग नकजि रहरे 
प्रतयक्ष िुरा गन्य थालछ । परैु नमाजमा िति अललाहिो नकजि नै हुनछ, तर सजिािो 
अ्सथामा ऊ अललाहिो अ्झ धरैे नकजि हुनजानछ । किनिने सजिामा ितिले 
आफूलाई अललाह समक्ष समप्यण गिदै, कशर ्झिुाउँि ैउहाँिो मकहमा र पक्त्तािो 
बयान गछ्य, अकन क््शता, िमजोरी र आ्शयिता ििेाउँि ैउहाँलाई पिुाछ्य ।

तयसैले सजिा पकिै पकन िआु स्ीिार हुने अ्सथाहरू मधयेिो हो । यसै 
समबनधमा सही मकुसलमिो अियो हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم िो िनाइ छः 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले ्ण्यन गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 
 ले िननिुयोः “िति सजिािो अ्सथामा अललाहिो सबैिनिा नकजि صلى الله عليه وسلم
हुनछ, तयसैले (सजिामा) धरैे िनिा धरैे िआु गनने गर ।” (मकुसलमः ४८२)

व्याख्याः 
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»وأَمَّا السُّجودُ فاَجْتَهِدُوا في الدُّعاءِ فـقََمِنٌ أن يُستجابَ لكم« 

अथ्यः “सजिािो अ्सथामा िबु िआु गर, किनिने यसमा कतमीहरूिो िआु 
स्ीिार हुने अकधि समिा्ना हुनछ ।” (मकुसलमः ४७९)  

यस हिीसमा आएिो शबि ‘िकमननु’् िो अथ्य ‘मनुाकसब’ हो, िनाइिो तातपय्य 
यो िआु गनने उक्चत अ्सर हो र िआु स्ीिार हुने धरैे समिा्ना हुनछ । 

तयसैले ितिले धरैे बेरसमम (लामो) सजिा गनु्य उत्म हो । सजिािो हालतमा 
धरैेिनिा धरैे िआु गनने गनु्यपछ्य, किनिने सजिा र िआु सांसाररि र पारलौकिि 
िलाइ र सफलतािा ठूला माधयमहरू हुन ्। 
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लानत गनु्य (श्राप किन)ु ठूलो पाप र नराम्ो िाय्य हो । पयारो नबी صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई 
लानतान गन्य, कधकिार गन्य ्ा श्राप किनबा्ट सा्धान गिदै क्किनन अ्सरहरूमा 
यसतो िाय्य गन्य मनाही गनु्यिएिो छ । कतनै मनाही गररएिा हिीसहरू मधयेिो एउ्टा 
हिीस यो पकन होः “मोकमनलाई लानत गनु्य (श्राप किन)ु तयसिो हतया गरे समान हो ।” 

तयसैगरी नबी صلى الله عليه وسلم ले यो पकन िननिुएिो छः 

»لا تَلاعَنُوا بلِعنةِ اِلله، ولا بِغَضَبِهِ«. رواه أبو داود، والترمذي  
कतमीहरूले अललाहिो लानत होस ््ा अललाहिो यातना होस ्िनेर िसैलाई 

लानत (श्राप) नगर । (अब ूिाउिः ४९०६, कतकम्यजीः १९७६, हाकिमः १/१११ हसन सहीह 

अलबानी)

अकन अियो हिीसमा िननिुएिो छः 

साकबत इबने िहहाि रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, 
अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “मोकमनलाई लानत गनु्य (श्राप किन)ु , 
तयसिो हतया गरे समान हो ।” (बिुारीः ६१०५, मकुसलमः ११०)

व्याख्याः 
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»مَن لعَنَ شيئًا ليس له بأهلٍ رجعت اللعنةُ عليه«
जब िुनै वयकतिले कबना िारण िसैलाई श्राप किनछ त यसतो अ्सथामा तयो श्राप 

स्यम ्श्राप किने वयकतिमाकथ ्ापस फकि्य नछ । (अब ुिाउिः हसन, ४९०८, कतकम्यजीः 

१९७८, इबने कहबबानः ५७४५) 

िनाइिो तातपय्य यकि िुनै वयकतिले कबना िारण श्राप किनछ, श्राकपत वयकति गलत 
छैन, तयो श्रापिो लायि छैन िने श्राप किने अथ्ा लानत गनने वयकतिमाकथ नै तयो 
श्राप ्ापस आउँछ । 

 तयसैगरी तबरानी रकहमहुललाहले उत्म सनििो साथ सलमा कबन ्
अि्ाअ रकजयललाहु अनहुिो माधयमद्ारा बयान गनु्यिएिो छः “जब हामीले िुनै 
वयकतिलाई आफनो िाइलाई लानत गिदै गरेिो (श्राप कििँ ैगरेिो) िखेरयौं त हामीले 
तयसलाई ठूलो पाप गनने वयकति ठानरयौं ।” (अल-्मअुजजम अल-््सतः ६६०४, ६/३८०) 

 शिे इबने बाज रकहमहुललाहले िननिुएिो छः “मकुसलम वयकतिलाई 
लानत गनु्य ठूला पापहरू मधयेिो एउ्टा पाप हो ।” (शिे इबने बाजिो मजमअु फता्ा 

् मिालातः ७/१४८)

 ििु लागिो िुरा िे छ िने धरैेजसो मकुसलमहरूमा आपसमा लानत गनने, 
श्राप किने अथ्ा बििआु गनने िुरा साधारण जसतो िएिो छ, यसतो गन्य अपठ्यारो 
नै मानिनैन ्। अललाहले हामी सबैलाई यसतो िराब िाय्यबा्ट ब्चाउन ्। 

हामीले िसैलाई श्राप किने, लानतान गनने, अना्शयि रूपमा बििआु किने 
जसता िामहरूबा्ट बचन एििम ैजरुरी छ । यसतो नराम्ो िामबा्ट हामीहरू स्यम ्
पकन बचनपुछ्य र अरूलाई पकन यसतो गन्य बा्ट रोकनपुछ्य । 
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अललाह तआलाले आफनो किताब िुआ्यनमा मोकमन ितिहरूिो प्रशसंा गिदै 
्च्चा्य गरेिा गणुहरू मधयेिो एउ्टा गणु हो- अललाहिो माग्यमा धनमाल ि्च्य गनु्य । 
यसै समबनधमा अललाहले िननिुएिो छः

ِينَ يؤُْمِنُونَ  ﴿الم١ ذَلكَِ الكِْتَابُ لَ رَيبَْ  فيِهِ  هُدًى للِمُْتَّقِيَن٢ الَّ
ا رَزقَْنَاهُمْ يُنفِْقُون٣َ﴾ لَةَ وَمِمَّ باِلغَْيبِْ وَيُقِيمُونَ الصَّ

 अथ्यः “अकलफ्-लाम-्मीम ् । यो किताब अललाहिो ग्रनथ हो िनने िुरामा िुनै
 सनिहे छैन, यो अललाहसँग िर मानने (परहजेगार) हरूिो लाकग माग्यिश्यन हो । जो
 गैब (परोक्ष) मा ईमान राखछन ्र सही तररिाले नमाज अिा गछ्यन,् अकन हामीले

 (प्रिान गरेिोबा्ट ि्च्य गछ्यन ्।” (सरूतलु-्बिरहः २/ १-३

अललाहिो माग्यमा ि्च्य क्किनन क्षेत्मा गन्य सकिनछ, जसतैः आफना सनतानहरू 
र पतनीिा आ्शयिताहरू परुा गन्य ि्च्य गनु्य, गररब र कििारीहरूलाई िान 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 
 ले िननिुयोः अललाहले िननहुुनछ- “ए आिमिो सनतान तैले ि्च्य صلى الله عليه وسلم
गर, मलेै तँ माकथ ि्च्य गननेछु ।” (बिुारीः ४६८४, मकुसलमः ९९३)

व्याख्याः 
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किन,ु िलाइिा क्किनन िामहरूमा ि्च्य गनु्य, पक्त् ग्रनथ िुआ्यनलाई छपाएर 
माकनसहरूमा क्तरण गनु्य, अनय लाििायि किताबहरू छपाएर बाँि्न,ु रोगीहरूलाई 
उप्चारमा सहयोग गनु्य, यसतै अनय सतिम्यहरूमा ि्च्य गनु्य, आकि । 

यस हिीसमा िलाइिो बा्टोमा आफनो धन-समपकत् ि्च्य गनने वयकतिहरूसँग 
अललाहले ्ािा गिदै िननिुएिो छः उहाँले पकन उनीहरूिो लाकग ि्च्य गनु्यहुनेछ, 
आफनो िया र िृपाद्ारा उनीहरूलाई राम्ो प्रकतफल प्रिान गनु्यहुनेछ, उनीहरूिो 
जीक्िा बढाएर अ्झ राम्ो बिला किनहुुनेछ । यसै समबनधमा अललाह तआलाले 
िननिुएिो छः 

نفَقۡتُم 
َ
ۚۥ وَمَآ أ ﴿ قُلۡ إنَِّ رَبِّ يبَۡسُطُ ٱلرِّزۡقَ لمَِن يشََاءُٓ مِنۡ عِبَادِهۦِ وَيَقۡدِرُ لَُ

زٰقِيَِن٣٩﴾   ۖۥ وَهُوَ خَيُۡ ٱلرَّ ءٖ فَهُوَ يُۡلفُِهُ مِّن شَۡ
अथ्यः “िकनिऊे, ‘‘मरेो पालनिता्य (अललाह) ले आफना ितिहरूमधये जसिो 

लाकग ्चाहनहुुनछ, जीक्िा िलुा गनु्यहुनछ र जसिो लाकग ्चाहनहुुनछ, जीक्िा 
सङ्िुक्चत गनु्यहुनछ । जे-जकत कतमीले अललाहिो माग्यमा ि्च्य गयछौं, तयसिो 
बिलामा कतमीलाई परुा-परुा प्रकतफल किनहुुनेछ । तथा उहाँ सबैिनिा उत्म अननिाता 
हुनहुुनछ ।” (सरूत ुसबाः ३४/ ३९)

  जसले आफनो परर्ार, िानिान, सनतान, बु् ा-आमा, गररब र आ्शयितामा 
परेिा वयकतिहरूलाई सहयोग गछ्य, उनीहरूिो लाकग आफनो धनसमपकत् ि्च्य गछ्य 
्ा क्किनन िलाइिा िामहरूमा ि्च्य गछ्य, त अललाहले उसलाई ठूलो पणुय र राम्ो 
प्रकतफल किनहुुनछ । अकन जो ्चीज उसले ि्च्य गरेिो छ, तयसिो बिलामा अ्झ धरैे 
जीक्िा प्रिान गनु्यहुनछ । यो अललाहिो तफ्य बा्ट आफना ितिहरूिो लाकग िृपा 
हो, उहाँले जसलाई ्चाहनहुुनछ किनहुुनछ । उहाँ अतयनत िृपाल ुहुनहुुनछ । 
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यस संसारमा माकनसलाई धरैे िकठनाइहरू, थिा््ट, क्चनता, शोि लगायत 
क्किनन किकसमिा अपठ्यारा पररकसथकतहरू आउँछन ्। यस हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم ले 
हामीलाई एउ्टा महत््पणू्य िुरा बताउन ुिएिो छ, जनु िुरालाई हामीले सधै ँयाि 
गनु्यपछ्य । किनिने यो तयसतो िुरा हो जसबा्ट हाम्ो हृियलाई शीतलता र शाकनत 
कमलछ । 

माकनसलाई जसतो सिैु पकन थिा््ट, क्चनता, रोग-वयाकध, लगायतिा 
िकठनाइहरू आउँछन,् अललाह तआलाले ती िकठनाइहरूद्ारा उसिा पापहरूलाई 
पिाली किनहुुनछ, उसलाई क्षमा गनु्यहुनछ, यी िकठनाइहरू उसिो पापिा 
प्रायकचितिा िारि बनछन ्र ऊ पापहरूबा्ट मतुि हुनछ, अकन आफनो पालनिता्यिो 
नकजि हुनजानछ । नबी صلى الله عليه وسلم िो िनाइिो यो ्ाकयः “यहाँसमम कि यकि उसलाई 
िाँिा कबझछ िने पकन” बा्ट यो प्रमाकणत हुनछ कि िुनै सानो िनिा सानो िष्ट हुनछ 
िने पकन तयो उसिो लाकग पापहरू क्षमाया्चनािो िारि बनछ । 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले ्ण्यन गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 
-ले िननिुयोः “यकि मकुसलमलाई िुनै पकन किकसमिो थिा््ट, रोग صلى الله عليه وسلم
वयाकध, क्चनता, शोि, हानी ्ा पीिाले सताउँछ, ्ा िाँिा पकन कबझछ 
(अकन यसमा उसले धयै्य गछ्य) िने अललाहले तयसिो माधयमले उसिा 
पापहरू क्षमा गनु्यहुनछ ।” (बिुारीः ५६४१, मकुसलमः २५७३)

व्याख्याः 
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जब माकनसलाई यो िुरा थाहा हुनछ, त ऊ अललाहिो िृपालाई याि गरेर 
िसुी हुनपुछ्य, अकन यस िुरालाई पकन धयानमा राखनपुछ्य कि उसले जसतो सिैु 
पररकसथकतमा पकन धयै्य गरोस ्र अललाहप्रकत िृतज् बनि,ै उहाँलाई धनय्ाि ज्ापन 
गिदै, िसुी प्रि्ट गनु्यपछ्य । किनिने जो वयकति अललाहिो अनगु्रह तथा िृपाबा्ट 
प्रसनन हुनछ, अललाह पकन ऊ सँग प्रसनन हुनहुुनछ, अकन उसलाई अकधि प्रसननता 
र सममान प्रिान गनु्यहुनछ ।
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यस हिीसमा हामीलाई एउ्टा महत््पणू्य िामकतर पे्रररत गररएिो छ; तयो हो- 
हामीहरू आपसमा माया तथा पे्रम गनने्ाले बनौं । नबी صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई बताउन ु
िएिो छः हामीहरू जबसमम ईमान्ाला बनिनैौ, तबसमम जननतमा प्र्ेश गन्य 
पाउने छैनौ; अकन पकिा ईमान्ाला बननिो लाकग हामीहरू बी्च एि आपसमा 
माया ममता तथा पे्रमिो िा्ना हुनपुछ्य । आपसमा माया ममता बढाउने सकजलो 
तररिा हो एि आपसमा सलाम गनु्य अथ्ा शाकनतिो िामना गनु्य । जब हामीले 
एि आपसमा सलाम गछछौं तब हामीहरू बी्च माया ममता र पे्रमिो िा्ना उतपनन 
हुनछ ।   

यस हिीसबा्ट हामीलाई यो पकन थाहा ियो कि सलाम मकुसलमहरूिो बी्च 
माया, पे्रम र सद्ा् पैिा गनने माधयम हो अकन आपसी मायाले ईमान बढ्छ अकन 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले ्ण्यन गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم 
ले िननिुयोः “कतमीहरूले जबसमम ईमान लयाउँिनैौ, तबसमम जननतमा जान 
सकिनैौ; अकन कतमीहरू तबसमम (पकिा) ईमान्ाला हुन सकिनैौ, जबसमम 
एि आपसमा माया गन्य थालिनैौ । िे म कतमीहरूलाई तयसतो िुरा न बताऊँ 
जब कतमीहरूले तयो िाम गन्य थालछौ त आपसमा माया गन्य थालनेछौ ? तयो 
हो- कतमीहरू आपसमा सलाम फैलाऊ ।” (मकुसलमः ५४)

व्याख्याः 
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ईमानिो बढोत्री जननतमा लैजाने माधयम हो । 

सलाम गनने उत्म तररिा हो- “अससलाम ुअलैिुम ् रहमतलुलाकह ् बरिातह्ु” । 
यसिो अथ्य हुनछ- तपाईमाकथ अललाहिो तफ्य बा्ट शाकनत, िया र बरित (िलयाण) 
होस ्। अकन सलामिो उत्र किने सबैिनिा राम्ो तररिा हो- “् अलैिुमसु-्सलाम 
्रहमतलुलाकह ् बरिातह्ु” अथ्यः तपाईमंाकथ पकन अललाहिो तफ्य बा्ट शाकनत िया 
र बरित (िलयाण) होस ् । 

सलाम गिा्य “अससलाम ुअलैिुम” ्ा “अससलाम ुअलैिुम ्रहमतलुलाह” 
मात्ै पकन िनन सकिनछ तर “अससलाम ुअलैिुम ्रहमतलुलाकह ्बरिातह्ु” िनन ु
सबैिनिा राम्ो र पणू्य सलामिो तररिा हो । 

तयसैले मकुसलमले सलाम फैलाउन अथ्ा माकनसहरूलाई सलाम गन्य सधै ँ
इचछुि र उतसिु हुनपुछ्य अकन सलामिो लाकग पकहले पहल गनने िोकसस गनु्यपछ्य । 
सानो होस ््ा ठूलो िसैलाई पकन सलाम गन्य लजाउन ुहुिँनै, किनिने सलाम गनु्य 
पणुयिो िाम हो । यसले ईमानमा बढोत्री हुनछ र जो जननतमा लैजाने माधयम हो ।  
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यस हिीसले एउ्टा महत््पणू्य क्षयिो बारेमा जानिारी गराएिो छ, जसिो 
बारेमा जानिारी हुन ु र तयसलाई वय्हारमा लाग ू गनु्य हामीहरू सबैिो लाकग 
अकन्ाय्य छ । माकनस परुुष ्ा मकहला जोसिैु िएपकन उसिो पासमा लिुाउन ु
पनने अङ्ग (गोपय अङ्ग) हुनछ, तयसलाई उसले ढाकनपुछ्य अथ्ा पिा्य गनु्यपछ्य । 
तयसैगरी अियो वयकतिले तयस गोपय अङ्गबा्ट आफनो दृकष्टलाई ्टाढा राखनपुछ्य 
अथ्ा हनेु्यहुिँनै । 

हिीसमा बयान गररएिो आिशे एउ्टा परुुषिो अियो परुुषसँग र एउ्टी मकहलािो 
अिथी मकहलासँग समबकनधत छ । तर िुनै परुुषले मकहलािो र िुनै मकहलाले परुुषिो 
यौनाङ्ग हनेने िुरा त ्झनै नराम्ो िाम हो र हने्य सखत मनाही छ । 

जब हामीले यौनाङ्गिो बारेमा इसलाकमि आिशेिो बारेमा थाहा पायौं 
त हामीले आफनो यौनाङ्गिलाई ढाकन ुतथा अरूिो दृकष्टबा्ट पिा्य गनु्य एििम ै
अकन्ाय्य छ, ताकि माकनसहरूले तयसलाई नििेनु ्। यौनाङ्गलाई पिा्य गनने अथ्ा 

अब ूसईि ििुरी रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो 

रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “िुनै परुुषले अियो परुुषिो गोपय अङ्ग (यौनाङ्ग) 

नहरेोस ्र िुनै मकहलाले अिथी मकहलािो गोपय अङ्ग नहरेोस ्।” (मकुसलमः 

३३८)

व्याख्याः 
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ढाकने समबनधमा हामीले िकहलयै पकन कढला-ससुती गनु्यहुिँनै, ्चाह े तयो िखेने 
समबनधमा होस ््ा छुने समबनधमा । यस क्षयमा हामी सधै ँसा्धान र स्चते 
रहनपुछ्य कि मजािमा पकन िसैिो गोपय अङ्ग हनेने ्ा िसैलाई ििेाउने गनु्यहुिँनै । 
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“ 

सहाबा रकजयललाहु अनहुम रसलू صلى الله عليه وسلم लाई उपहार अथ्ा िोसेली किन मन 
पराउथे, रसलू صلى الله عليه وسلم ले पकन िोसेली स्ीिार गनु्यहुनरयो ्चाह ेतयो सानो ्चीज नै किन 
नहोस;् अकन तयसिो उत्म बिला पकन किने गनु्यहुनरयो । 

हज यात्ािो समयमा रसलू صلى الله عليه وسلم िो समक्ष सअब कबन ्जससामा लैसी रकजयललाहु 
अनहु आउनिुयो, उहाले जङ्गली गधा (कसिार गरेर) लयाउन ुिएिो कथयो । तयो 
उहाँले अललाहिो रसलूलाई िु् ाउनिो लाकग कसिार गनु्यिएिो कथयो । तर रसलू 
 ले तयो िोसेलीिो रूपमा लयाइएिो कसिार स्ीिार गनु्यिएन, किनिने उहाँ صلى الله عليه وسلم
एहरामिो हालतमा हुनहुुनरयो । एहरामिो हालतमा कसिार अ्ैध छ । 

सअब कबन ्जससामा लैसी रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, 
उहाँले अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم समक्ष एउ्टा जङ्गली गधा उपहार स्रूप 
किनिुयो । तयस समय उहाँ صلى الله عليه وسلم अब्ा ्ा ्िनान नामिो सथानमा 
हुनहुुनरयो, उहाँले तयस उपहारलाई कफता्य गनु्यियो । तयसपकछ उहाँ صلى الله عليه وسلم ले 
(उपहार किनेिो) अनहुारमा ििुी िएिो प्रिा् िखेनिुयो त िननिुयोः 

“हामी एहरामिो हालतमा िएिो िारण यसलाई कफता्य गरेिा हौं ।” 
(बिुारीः १८२५, मकुसलमः ११९३)

व्याख्याः 
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जब अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले तयो िोसेली कफता्य गनु्यियो तब उपहार लयाएर 
आएिा सहाबीलाई ििु लागयो, जसिो असर उहाँिो अनहुारमा ्झकलिरहिेो 
कथयो । तयसपकछ अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िोसेली कफता्य गनु्यिो िारण बताउँि ै
िननिुयोः “हामी एहरामिो हालतमा छौं, तयसैले यसलाई कफता्य गरेिा हौं ।” यो 
िुरा सनेुपकछ उहाँिो मनमा शाकनत कमलयो । तयसपकछ उहाँ रकजयललाहु अनहुले यो 
िबर आफना साथीहरू समक्ष बयान गनु्यियो । 

यस हिीसबा्ट हामीलाई थाहा हुनछ, समय र पररकसथकतलाई खयाल गिदै िुनै 
िामिो ्ा वय्हारिो िारण बताउन कढलो गनु्यहुिँनै । ताकि शतैानले िलेने र 
आपसमा शङ्िा उपशङ्िा पैिा गनने मौिा नपाओस ्। अललाहले िननिुएिो छः 

يطَْانَ كَنَ  غُ بيَنَْهُمْ  إنَِّ الشَّ يطَْانَ يَنَْ حْسَنُ  إنَِّ الشَّ
َ
﴿وَقُلْ لعِِبَاديِ يَقُولوُا الَّتِ هَِ أ

ا مُبيِنًا٥٣﴾ نسَْانِ عَدُوًّ للِِْ
अथ्यः “मरेा ितिहरूलाई िकनिऊे, कतकनहरूले राम्ो िुरा गनने गरुन,् किनिने 

शतैानले कतकनहरूिो बी्चमा िलह सजृना गछ्य । कनःसनिहे शतैान माकनसिो 
िलुला शत् ुहो ।”  (सरूतलु-्इस्ाः १७/ ५३) 

इमाम न््ी रकहमहुललाहले यस हिीसलाई आफनो किताब “ररजाजसुसालेहीन” 
मा हसन अखलाि (राम्ो आ्चरण) अधयायमा ्च्चा्य गनु्यिएिो छ, ताकि िारण 
बताउन ु र ििुी हृियलाई िसुी पानु्य राम्ो आ्चरण हो िनने िुरा स््यसाधारण 
माकनसहरूलाई पकन जानिारी होस ्।
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यो हिीस ती हिीसहरू मधयेिो हो जसमा हामीलाई आफनो बोली ््चनिो 
िारणले आइपनने क्पकत् र हानीिो बारेमा स्चते गररएिो छ । बोली ््चनबा्ट 
आइपनने समसयाहरू िैयौ ँकिकसमिा छन ्। बोली ््चनिा िारण उतपनन हुने कतनै 
समसयाहरूमधये ्चकुली गनु्य अथ्ा पीठ पछािी कननिा गनु्य पकन हो, जो अतयनत 
हाकनिारि िाय्य हो । इमाम न््ी रकहमहुललाहले िननिुएिो छः 

“याि राखनहुोस ्! ्चकुली र परोक्ष कननिा यी िबैु बानी सबैिनिा िराब र सबैिनिा 
वयापि पकन छन ्। तर यसबा्ट िम ैमाकनसहरू ब्चिेा हुनछन ्।” 

यस हिीसमा पयारो नबी صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई यो नराम्ो बानी र पापबा्ट स्चते 
गनु्यिएिो छ, किनिने ्चकुली गनु्य ठूला पापहरू मधयेिो हो । 

हुजैफा कबन ्यमान रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो 

रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “्चकुलीिोर जननतमा जान पाउनेछैन ।” (बिुारीः 

६०५६, मकुसलमः १०५)

व्याख्याः 
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हिीसमा आएिो शबि “ित्ात” िो तातपय्य  नममाम हो, जसलाई नेपालीमा 
्चकुली गनु्य िकननछ । नबी صلى الله عليه وسلم ले ्चकुली गननेहरू जननतमा जान पाउने छैनन ्
िननिुएिो छ । 

नममामः िसैिो िुरालाई उसिो अनपुकसथकतमा फसाि गनने उद्दशेयले 
माकनसहरूमा बयान गनने वयकतिलाई िकननछ, िने यसरी कपठ्यूँ पछािी िुरा िा््टने 
िाय्यलाई नकममह् िकननछ । यो आपसमा द्नि, मतििे, फु्ट र शत्तुािो िारि हो । 

तयसैले प्रतयेि मकुसलम मकहला तथा परुुषले ्चकुली जसतो नराम्ो िामबा्ट स्यम ्
बचन ु र अरूलाई पकन यसबा्ट स्चते गराउन ुजरुरी छ । किनिने यो माकनसलाई 
जननतबा्ट ्क््चत गनने र नि्य कतर लैजाने िारि हो । अललाहले हामीलाई यसतो 
िाय्यबा्ट ब्चाउन ्।
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िृकष एि महत््पणू्य मान्ीय वय्साय हो । यो जीक्िोपाज्यनिो एि श्रोत र 
समपकत् र नगि धन प्राकतििो माधयम पकन हो । 

अललाहले आफना ितिहरूलाई प्रिान गरेिो िृपा र अनगु्रहहरू मधये एउ्टा यो 
पकन हो, जब िुनै मकुसलमले बाली रोपछ अकन तयसबा्ट िुनै माकनस, ्चरा्चरुुङ्गी, 
जना्र आकिले िानछन ्िने तयो बाली रोपने अथ्ा ितेी गनने वयकतििो लाकग 
अललाहले िान (सििा) िो रूपमा पणुय लेखनहुुनछ । यद्कप ितेी गनने वयकतिले 
तयसलाई सििा गन्यिो लाकग रोपेिो कथएन, बरु उसले आफनो कन्ा्यह र वयापारिो 
लाकग रोपेिो कथयो ।    

यो पणुय तथा अज्र-स्ाब ितेीमा मात् सीकमत छैन, मकुसलमले गनने हरेि 
असल िामबा्ट यकि अरूलाई फाइिा हुनछ िने उसलाई तयसिो पणुय कमलछ । 
जसतै- िसैले इनार तथा िु्ा िनाउँछ, अकन तयसबा्ट माकनसहरू, जना्रहरू र 
्चरा्चरुुङ्गीले पानी कपउँछन,् िसैले शीतल छायािो लाकग बा्टोघा्टोमा रूिहरू 

अनस कबन ् माकलि रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, 
अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “जब मकुसलमले िुनै कबरु्ा रोपछ 
्ा िुनै ्चीजिो ितेी गछ्य, अकन तयसबा्ट ्चरा्चरुुङ्गी, मनषुय ्ा िुनै 
जना्रले िानछन ्िने तयसबा्ट किसानलाई सििा (िान) किए बराबर 
पणुय कमलछ ।” (बिुारीः २३२०, मकुसलमः १५५३)

व्याख्याः 



51

रोपछ, शीतल छहारी र आराम प्राति गन्यिो लाकग ्चौतारी बनाउँछ, अकन तयसबा्ट 
माकनसहरू र पश-ुपंक्षीले फाइिा उठाउँछन,् िने पकन उसलाई पणुय कमलछ । तयसैगरी 
अनय फाइिा जनि र राम्ा िामहरूबा्ट िसैलाई फाइिा हुनछ िने तयसमा पकन पणुय 
कमलछ ।
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नबी صلى الله عليه وسلم ले िेही समयपकछ पैसा किने सत्यमा एिजना माकनससँग ऊँ्ट किननिुएिो 
कथयो । जब पैसा कतनु्यपनने मयाि आयो, त तयो माकनस आफनो पैसा मागन उहाँ صلى الله عليه وسلم 
िो पासमा आयो अकन ्चियो स्रमा ररसाएर बोलन थालयो । अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم 
िा साथीहरू (सहाबा) पकन तयसतो उसिो वय्हार ििेरे ररसाए । किनिने उसले 
नबी صلى الله عليه وسلم लाई असभय शबिहरू बोलीरहिेो कथयो, जनु इजजत र सममानिो साथ 
उहाँिो साम ुप्रसततु हुनपुनने हो तयसो गरेिो कथएन । यो सबै माकमला िकेिरहिेा 
सहाबाले कप््टनै लागेिा कथए तर नबी صلى الله عليه وسلم ले उनीहरूलाई रोकि ैिननिुयोः “यसलाई 
छाकििऊे” अथ्ा यसलाई नकप्ट; किनिने ऋण किने वयकतिलाई बोलने अकधिार 
छ, जब उसले आफूले किएिो धन मागछ त आफनो हकैसयत अनसुार बोलछ ।  

“अब ू हुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो 
रसलू صلى الله عليه وسلم िो कजममामा एिजना माकनसिो ऋण कथयो, ऊ आएर उहाँ 
 सँग मागन थालयो र ्झगिा गन्य थालयो । सहाबाले तयसलाई कप््टने صلى الله عليه وسلم
क््चार गरे, तर उहाँ صلى الله عليه وسلم ले िननियोः यसलाई छाकििऊे, किनिने ऋण 
किने वयकति बोलछ नै बरु यसलाई तयसै उमरेिो ऊँ्ट िऊे, जनु उमरेिो 
उसिो ऊँ्ट कथयो । माकनसहरूले िने उसिो ऊँ्टिो उमरेिो त छैन तर 
तयोिनिा राम्ो छ । उहाँ صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः यसलाई तयही िऊे । किनिने 
कतमीहरूमा सबैिनिा राम्ो वयकति तयो हो जसले ऋणलाई राम्ोसँग ्चतुिा 
गछ्य ।” (बिुारीः २३०६, २६०६, मकुसलमः १६०१)

व्याख्याः 
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यस हिीसबा्ट हामीले एउ्टा महत््पणू्य कशक्षा पाउँछौं, जसले हामीलाई फाइिा 
पयुा्यउँछ अथ्ा जो वयकति माकनसहरूिो लाकग फाइिा जनि छ, यकि उसले आफनो 
अकधिारिो माग गिदैछ िने हामीले उसिो िुरा सनुनपुछ्य, उसिो िुरामा धयान 
किनपुछ्य र उसले आफनो आ्ाजलाई ्चियो पारेर बोलेिो छ ्ा ररसाएर बोलेिो छ 
िने हामीले उसिो प्रकत्ाि गनु्यहुिँनै ।   

यो नबी صلى الله عليه وسلم िो तररिालाई अपनाउँिा हि्ालासमम उसिो हि अकधिार 
पगुछ, हामीहरू बी्च समसया, मतििे, ्झगिा हुन पाउँिनै र आपसमा सहयोगिो 
िा्ना पकन बढ्छ । 
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ियामत (महाप्रलय) एउ्टा तयसतो किन हुनेछ, जनु किन अललाहले सबै माकनो-
सहरूिो िम्यिो कहसाब किताब गनु्यहुनेछ, उनीहरूिा िम्यिो लेिा जोिा गरी 
उनीहरूले गरेिा सबै िम्यहरूिो प्रकतफल किनहुुनेछ । अकन जनु क्षयमा उनीहरूले 
बािक््ाि गथने ्ा  आपसमा ्झगिा गथने कतनिो पकन फैसला गनु्यहुनेछ र उनीहरूमा 
िो जननत जानछन ्र िो जहननम जानछन ्िनने िुरािो पकन फैसला गनु्यहुनेछ । 

तयस ियानि किनमा माकनसहरूिो बे्चनैी र क्चनता बढेिो हुनेछ, किनिने 
उनीहरू तयस बेला एििम ै िरलागिो, अनौठो र िठीन पररकसथकतमा घरेरएिा 
हुनेछन ्। तसथ्य जो माकनसले ियामतिो किनिो तयो ियानि कसथकत र िकठनाइबा्ट 
मकुति ्चाहनछ, उसले अपठ्यारोमा परेिा गररब माकनसहरूिा िःुि िष्ट ह्टाउन,ु 
उनीहरूलाई सहुकलयत प्रिान गनु्य ्ा उनीहरूिो ऋणलाई माफ गनु्यपछ्य । 

आकथ्यि रूपले समसयामा परेिा र ऋणमा िुबेिा माकनसहरूलाई सहयोग गनु्य र 
उनीहरूिो ऋण माफ गनु्य धरैे ठूलो पणुय िाय्य हो, तर यो अकन्ाय्य िाय्य िने होइन 

अब ू ितािा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो 

रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “जो वयकतिले िामना गछ्य कि अललाहले उसलाई 

ियामतिो किनिो सखती (िकठनाइ) बा्ट मकुति किनहुुनेछ, त उसले 

अपठ्यारोमा परेिो (ऋकण) लाई िेही समयिो मोहलत िओेस,् ्ा उसिो 

(सबै) ऋण माफ गरोस ्।” (मकुसलमः १५६३)

व्याख्याः 
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बरु उत्म िाय्य हो । (तनफफुस) िनेिो माकनसले आफनो िाइसँग ऋण कफता्य मागिा 
िेही कढलो गरेर मोहलत िओेस ््ा परैु रिम कमनाहा गरोस,् ्ा आफूले कलनपुनने 
हििो िेही अशं कमनाहा गरोस,् यही हिीसमा बयान गररएिो शबि ्िअ (माफ 
गरोस)् िो तातपय्य हो । 

यकि तपाईसंँग िसैले ऋण लगेिो छ र ऋण कतनने अथ्ा कफता्य गनने समय पकन 
आइपगुेिो छ, अकन तपाईलंाई यो पकन थाहा छ कि ऋण लगेिो वयकतिसँग पैसा छैन 
र तरुुनत कफता्य गन्यसकने अ्सथामा छैन, ऊ आकथ्यि समसया छ िने तपाईलें उसलाई 
िेही समयिो मोहलत किनसु ्् ा आफूले पाउनपुनने परैु हि माफ गनु्यस ्् ा िेही अशं 
माफ गनु्यस ्। यकि यसतो गनु्यहुनछ िने तपाईलें ठूलो पणुयिो िाय्य गनु्यहुनछ । यसैिो 
िारण ियामतिो किनिो अपठ्यारो पररकसथकतबा्ट मकुति, जननत जाने माधयम र 
अललाहिो प्रसननता प्राति हुने आशा गररनछ ।
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अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم एि प्टि मिीनािा बजारहरू मधयेिो एउ्टा बजारमा 
कहि्ँि ैहुनहुुनरयो । कहि्ँि ैगिा्य उहाँ एि जना वयापारीिो छेउमा पगुनिुयो जसले गहु,ँ 
जौ आकि जसता गललािो थपु्रो लगाएर बेक्चरहिेो कथयो । ्षा्यिो िारणले गलला 
किजेिो कथयो । उसले किजेिो गललालाई सकुिा गललाले ढािेर राििेो कथयो 
ताकि ग्राहिहरूले किजेिो गललालाई नििेनु ्।    

रसलू صلى الله عليه وسلم लाई तयो गललामा िेही िमी अथ्ा िो्ट िएिो आिास ियो । 
उहाँले तयस गललािो थपु्रोमा आफनो हात घसुाएर कनिालनिुयो त उहाँिो हातमा 
पानीिो क्चसोपना लागेिो पाउनिुयो । जब उहाँले उसिो गलला किजेिो पाउनिुयो 
त तयस वयापारीलाई िननिुयोः “कतमीले यसलाई माकथ किन रािनेौ, माकथ राििेो 
िए माकनसहरूले िखेथे, अकन िननिुयो जसले हामीलाई धोिा किनछ तयो हामीहरू 
मधयेिो होइन । 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 

 ले िननिुयोः “जसले हामीलाई धोिा किनछ तयो हामीहरू मधयेिो صلى الله عليه وسلم

होइन ।” (मकुसलमः १०१)

व्याख्याः 
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यसिो अथ्य: क्के्रता आफनो वय्हारमा सपष्ट र इमानिार हुनपुछ्य, उसले प्रशसंािो 
योगय निएिो ्सतिुो प्रशसंा गनु्य हुिँनै, के्रताहरूलाई िररि गन्य कनरुतसाकहत गनने 
्सतिुो िोष लिुाउन ुहुिँनै र सतयतालाई लिुाएर अनकु्चत रूपमा आफनो ्सतिुो 
मलूय बढाउन ुहुिँनै । 

यस हिीसमा, यस किकसमिो कघनलागिो पाप धोिा र कननिनीय तररिालाई ििा 
रूपमा कनषधे गररएिो छ, अकन माकनसहरूलाई यसबा्ट बचन र यसबा्ट सा्धान 
रहन आिशे किएइिो छ, किनिने मकुसलमलाई आफनो वय्साय, िाम, अधययन 
्ा अनय माकमलाहरूमा धोिाबाजी गन्य अनमुकत छैन । , अललाहद्ारा पठाइएिो 
जी्न वय्सथा तथा धम्य इसलाममा सबै प्रिारिा धोिाबाजी र छलिप्ट कनषधे 
गररएिो छ ।
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मान् अकधिार एउ्टा तयसतो माकमला हो, जसलाई इसलाकमि िाननुले राम्ोसँग 
समबोधन र वय्सथापन गरेिो छ ।  तयसैले हामीले िसैिो िुनैपकन अकधिार 
िोसन ुजायज छैन । ्चाह ेतयो पैसा, जगगा-जकमन होस ््ा अनय िुनै ्चीज ।   

यस हिीसमा अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई माकनसहरूिो हि अकधिार 
िोसन मनाही गनु्यिएिो छ, अकन िसैिो अकधिार िोसने वयकतििो लाकग सजायिो 
पकन ्चतेा्नी किनिुएिो छ । यकि िसैले िसैिो हि अकधिार ्झ्ूटो िसम िाएर 
िोसयो ्ा हिपयो िने ऊ नि्य मा जानेछ, उसिो लाकग स्ग्यिो बा्टो बनि गररनेछ । 

जब रसलू صلى الله عليه وسلم िा साथीहरूले यो िुरा सनेु, त उनीहरूले सोधःे ह ेअललाहिो 
रसलू ! यकि तयो सानो ्चीज िएपकन ? अथ्ा तयसतो वयकतिलाई पकन यस किकसमिो 
सजाय कमलनेछ, जसले िसैिो हि अकधिारबा्ट सानो हि मारेिो छ ? उहाँ صلى الله عليه وسلم 

अब ू उमामा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो 
रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “जसले िुनै मकुसलम वयकतििो हि ्झ्ूटो िसम 
िाएर िबजा गययो अथ्ा हिपयो, कनःसनिहे अललाहले तयसलाई नि्य  
(जहननम) िो िागीिार बनाउनिुयो र उसिो लाकग स्ग्य (जननत) अ्ैध 
गनु्यियो ।” एिजना माकनसले सोध-े ह ेअललाहिो रसलू ! ्चाह ेतयो सानो 
्चीज िएपकन ? उहाँ صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “्चाह ेतयो पीलिूो बो्टिो एउ्टा 
िाली नै किन नहोस ्। ” (मकुसलमः १३७)

व्याख्याः 
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ले िननिुयोः “्चाह े तयो पीलिूो बो्टिो िाली बराबर किन नहोस ् । पील ूएि 
किकसमिो बो्ट हो, जसिा हाँगाहरू िकत्न (कमस्ाि) िो रूपमा प्रयोग गररनछ । 

िनाइिो तातपय्य माकनसहरूिो माल र हि अकधिार मानु्य अकत नराम्ो िाय्य 
हो, ्चाह ेतयो पीलिूो हाँगा ्ा तयसबा्ट बनेिो िकत्निो ्ुटक्रा जसतो सानोिनिा 
सानो ्चीज किन नहोस ्। अललाहले हामी सबैलाई िसैिो हि अकधिार हनन गनने 
र अ्ैध तररिाले िबजा गनने घकृणत िाय्यबा्ट ब्चाउन ्। 
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अललाहिो नबी صلى الله عليه وسلم ले आफना िईु साथीहरू (सहाबा) अब ू मसूा अशअरी 
र मआुज कबन ् जबल रकजयललाहु अनहुमालाई यमनमा िीन इसलामिो प्र्चार 
प्रसार गन्य र माकनसहरूलाई िीनिो ताकलम किनिो लाकग पठाउनिुयो । पठाउन ु
िनिा पकहले नबी صلى الله عليه وسلم ले उहाँहरूलाई छो्टो मीठो तर महत््पणू्य ए्म ्महान ्उपिशे 
किनिुयो । 

उहाँले صلى الله عليه وسلم िबैु जनालाई िननिुयोः कतमीहरूले नरम वय्हार गनु्य, ििा वय्हार 
नगनु्य । िनाइिो तातपय्य माकनसहरूसँग वय्हार गिा्य ििा र माकनसहरूलाई 
अपठ्यारोमा पानने किकसमिो वय्हार नगनु्य, बरु नरम र कमठासले िररपणू्य वय्हार 
गनु्य । िीन इसलामिो कशक्षा कििँा राम्ो तररिाले मीठो िाषा, सभय शलैी र नम्तािो 
साथ किन ु । उनीहरूलाई िननःु इसलाम सरल र सकजलो छ, यस धम्यमा िुनैपकन 
किकसमिो िकठनाइ, िमी िमजोरी र िठोरता छैन । 

अब ू मसूा अशअरी रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, नबी 

ै ले उहाँलाई र मआुज रकजयललाहु अनहुलाई यमनकतर पठाउँि صلى الله عليه وسلم गिा्य 

िबैु जनासँग िननिुयोः “कतमीहरू िबैु जनाले नरम वय्हार गनु्य, ििा 

वय्हार नगनु्य, र िसुीयाली लयाउने िुरा गनु्य, घणृा नफैलाउन,ु अकन 

आपसी सहमकतमा रहन,ु मतििे नगनु्य ।” (मकुसलमः ३०३८, १७३३)

व्याख्याः 
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तयसपकछ उहाँ صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः कतमी िबैुले माकनसहरूमा िसुीयाली लयाउने 
िुराहरू गनु्य, घणृा फैलाउने िाम नगनु्य । माकनसहरूसँग तयसतो िुरािानी गनु्य 
जसद्ारा उनीहरूलाई अललाहिो िया, िृपा र उत्म प्रकतफलिो शिु-स्ूचना 
कमलोस ्र अललाहकतर प्र्तृ् िई, कनि्ट हुने ्ाता्रण सजृना होस ्। उनीहरूसँग 
अललाहिकेि ्टाकढने, ईमानमा ठेस पयुा्यउने, िलाइिा िामहरूबा्ट रोकने र शत्तुा 
बढाउने जसता नराम्ा िुराहरू नगनु्य ।

तयसपकछ उहाँ صلى الله عليه وسلم ले तेस्ो उपिशे किनिुयो, जनु उपिशे प्रतयेि िाजिुाइ, 
साथीहरू, यात्ािा साथीहरू र िारोबार गनने साथीहरूिो लाकग अतयनतै महत््पणू्य 
छ । तयो होः “कतमीहरू आपसी सहमकतमा रहन,ु मतििे तथा क्मकत नगनु्य ।” 
कतमीहरू िबैुले एि अिा्यिो अनसुरण गनु्य, कतमीहरू िबैुले एि अिा्यलाई िुनै 
िाममा अकधि उतसिु िखेछौ िने उसलाई साथ किन,ु सहयोग गनु्य र हौसला किन ु
ताकि यसिो िारण िबैु साथीहरू बी्च आपसमा माया र सद्ा् बढोस,् कमत्ता 
अ्झ प्रगाढ होस ्र सधै ँसमबनध मधरु बकनरहोस ्। 

यसबा्ट हामीलाई एउ्टा महत््पणू्य िुरा थाहा ियो- जो वयकतिले आफना 
साथीहरूिो िुरा मानछ, सिेसमम ऊ सँग मतििे गिदैन, जसले मतििे गिदैन 
उसले सनुनतिो अनसुरण गछ्य । जो वयकतिले धरैे मतििे र लिाइ ्झगिा गछ्य, सधै ँ
क्रोधिो शलैी अपनाउँछ, तयो वयकति आफनो आ्चरण र वय्हारिो िारण नबी 
िो तररिा तथा सनुनतबा्ट ्टाढा हुनछ । صلى الله عليه وسلم
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शाकनत र सरुक्षा अललाहिो ठूलो ्रिान हो र यो जी्निा आ्शयिताहरू 
मधयेिो एि हो ।  कनःसनिहे अललाहले आफना ितिहरूिा लाकग शाकनत र सरुक्षािो 
्रिान किएर ठूलो िृपा गनु्यिएिो छ । अललाहले िननिुएिो छः 

طْعَمَهُمْ مِنْ جُوعٍ وَآمَنَهُمْ مِنْ خَوف٤ٍْ﴾
َ
ِي أ ﴿فَليَْعْبُدُوا رَبَّ هَذَا الَْيت٣ِْ الَّ

अथ्यः “अतः उनीहरूले यस घर (िाबा) िो रबिो उपासना गरुन ् । जसले 
उनीहरूलाई िोिमा िाना िु् ाए अकन िर र ियबा्ट शाकनत प्रिान गरे । (सरूत ु

िुरैशः १०६/ ३-४) 

समाजमा शाकनत र सरुक्षा िायम होस ्िनेर नै अललाहिो नबी صلى الله عليه وسلم ले माकनहरूलाई 

अब ूमसूा अशअरी रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, नबी صلى الله عليه وسلم 

ले िननिुयोः “जो वयकतिले हामीहरूमाकथ हकतयार उठाउँछ, ऊ हामीहरू 

मधयेिो होइन ।” (बिुारीः ७०७१, मकुसलमः १००)

व्याख्याः 
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िराउन, धमिाउन, आतङ्कित गन्य, हतया गनने कनयतले हकतयार उठाउन मनाही 
गनु्यिएिो हो । तयसैगरी शासििो क्रुद्धमा उकिन, उसिो आज्ापालन र अनसुरण 
नगन्य, अकन जमाअतबा्ट अलग िएर रहन पकन मनाही गनु्यिएिो छ । 

नबी صلى الله عليه وسلم िो िनाइः “जो वयकतिले हामीहरूमाकथ हकतयार उठाउँछ, ऊ हामीहरू 
मधयेिो होइन ।” ले यो िुरा प्रमाकणत गछ्य कि जो वयकति यसतो कनयतले हकतयार 
उठाउँछ, ऊ नबी صلى الله عليه وسلم िो साँ्चो अनसुरणिता्य अनयुायी होइन । तयसैले यसतो गनु्य 
ठूला पापहरू मधयेिो हो ।
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अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم माकनसहरूलाई सधै ँ फाइिा जनि कशक्षा किन उतसिु 
रहनहुुनरयो र उनीहरूलाई यस लोि र परलोिमा हानी पयुा्यउने िामहरूबा्ट स्चते 
र सा्धान गनु्यहुनरयो । तयसैले अललाहले उहाँ صلى الله عليه وسلم िो आ्चरणिो प्रशसंा गिदै 
िननिुएिो छः 

نْفُسِكُمْ عَزيِزٌ عَلَيهِْ مَا عَنتُِّمْ حَريِصٌ 
َ
﴿لَقَدْ جَاءَكُمْ رسَُولٌ مِنْ أ

عَلَيكُْمْ باِلمُْؤْمِنيَِن رءَُوفٌ رحَِيم١٢٨ٌ﴾ ]التوبة: 821[
अथ्यः “(ह ेमाकनसहरू हो !) कतमीहरूिो मा्झमा कतमीहरू मधयेबा्ैट एउ्टा रसलू 

(सनिशे ्ाहि) आएिा छन ्। कतम्ा पीिाबा्ट उनी िःुिी हुनछन ्र कतम्ा िलाइिो 
कनकमत क्चकनतत रहनछन,् र ईमान्ाला (आसथा्ान)् हरूलाई कनिै माया गनने ियाल ु
छन ्।” (सरूततु्ौबाः ९/ १२८)

अबिलुलाह इबने मगुफफल रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, 
अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िंिरी (रोिा) ले हानन मनाही गनु्यिएिो छ र 
िननिुएिो छः “यसले न त िुनै कसिार हुनसकछ, न िुनै शत्लुाई परासत 
गन्य (्चो्ट पयुा्यउन) सकछ । बरु यसले िाँत िाँक्चनछ र आिँा फु्टालछ ।” 
(बिुारीः ६२२०, मकुसलमः १९५४)

व्याख्याः 
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अियो ठाउँमा िननिुएिो छः 

نْفُسِهِمْ يَتلْوُ 
َ
ُ عََ المُْؤْمِنيَِن إذِْ بَعَثَ فيِهِمْ رسَُولً مِنْ أ ﴿لَقَدْ مَنَّ اللَّ

عَلَيهِْمْ آياَتهِِ وَيُزَكّيِهِمْ وَيُعَلّمُِهُمُ الكِْتَابَ وَالْكِْمَةَ وَإِنْ كَنوُا مِنْ قَبلُْ لَفِ 
ضَلَلٍ مُبيٍِن١٦٤﴾ 

अथ्यः कनःसनिहे मोकमनहरूमाकथ अललाहिो ठूलो अनिुमपा छ, उहाँले 
कतकनहरूिो मा्झमा कतकनहरू मधयेबा्ैट एउ्टा रसलू पठाउनिुएिो छ, जसले 
अललाहिा आयतहरू पढेर कतकनहरूलाई सनुाउँछन ् र कतनलाई पक्त् गछ्यन ्
कतनलाई किताब र तत््ज्ान  कसिाउँछन,् कतनीहरू यसिनिा पकहला सपष्ट रूपमा 
माग्य क््चकलत कथए । (सरूत ुआले इमरानः ३/ १६४)

यस हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم ले माकनसहरूले इसलाम िनिा पकहलेिो यगुमा र इसलामिो 
प्रारकमिि किनहरूमा गनने गरेिो िामलाई मनाही गनु्यिएिो छ ।  तयो िाम हो 
हातले िंिरी (रोिा) हानन ु। उहाँ صلى الله عليه وسلم ले यस िामलाई मनाही गनु्यिो िारण पकन 
िलुासा गनु्यिएिो छ । रोिा हानिा िुनै फाइिा हुिँनै, न त कसिार मछ्य, न शत्लुाई 
परासत गछ्य । बरु यो िाम माकनसहरूिो लाकग हाकनिारि हुनसकछ । यकि यसले 
लागयो िने िाँत िाँक्चन पकन सकछ र आिँा फु््टन पकन सकछ । 

यो िाम साना ठूला सबै माकनसहरूिा लाकग कनषधे छ । ठूला माकनसले त एि 
प्टि िनेपकछ यसतो नगन्य सकछन,् तर साना बच्चाहरूलाई यस िुराबा्ट बारमबार 
मनाही र स्चते गनु्यपछ्य । किनिने उनीहरू रोिा हानाहान गनने ्ा रोिासँग िलेबाि 
धरैे गछ्यन ्। तयसैले यस क्षयमा उनीहरूलाई उपिशे, सही कशक्षा र माग्यिश्यन गनु्य 
उत्म हुनछ ।



66

29

जब अललाहिो नबी صلى الله عليه وسلم  मकिाबा्ट कहजरत (प्र्ास) गरेर मिीना आउनिुयो 
त उहाँिो पासमा अनस इबने माकलि रकजयललाहु अनहुिो आमा आउनिुयो । 
उहाँिो साथमा अनस इबने माकलि रकजयललाहु अनहु पकन हुनहुुनरयो । तयकतिरे 
उहाँ िस ्ष्यिो हुनहुुनरयो । उहाँिो आमाले िननिुयोः ह ेअललाहिो रसलू ! यो 
मरेो छोरा अनस हो, यसलाई मलेै हजरुिो से्ा गरोस ्िनेर यहाँ लयाएर आएिी 
हु ँ। रसलू صلى الله عليه وسلم ले उहाँिो िुरालाई स्ीिार गनु्यियो र अनस रकजयललाहु अनहुलाई 
आफनो पासमा राखनिुयो । तयस किनिकेि अनस रकजयललाहु अनहु अललाहिो 
रसलूिो से्ि बनेर उहाँिो से्ा गन्य थालनिुयो । अनस उहाँसँग सधै ँ नकजि 
रहनहुुनरयो र सिेसमम उहाँिा हरेि िाममा सघाउन ुहुनरयो । 

अनस रकजयललाहु अनहुले यस हिीसमा हामीलाई रसलू صلى الله عليه وسلم िो आ्चरणिो 
बारेमा जानिारी गराउन ुिएिो छ । उहाँले िननिुएिो छः म अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم 

अनस इबने माकलि रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, “मलेै 

िस ्ष्यसमम अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم िो से्ा गरे,ँ उहाँले मलाई िकहले उफ 

समते िननिुएन ।” (बिुारीः ६०३८, मकुसलमः २३०९)

व्याख्याः 



67

िो साथमा रहरे िस ् ष्यसमम उहाँिो से्ा गरे, तर यकत लामो अ्कधमा रसलू صلى الله عليه وسلم ले 
न त उहाँिो िामिो िुनै ्टीिा क्टपपणी गनु्यियो, न यो िाम िराब गययौ िननिुयो, 
न यो िाम किन गययौ र यो किन गरेनौ िननिुयो, न िकहलयै िाँ््टनिुयो, यहाँसमम 
कि उहाँले उफ पकन िननिुएन ।  

यो हिीसले रसलू صلى الله عليه وسلم िो आफना साथीहरू तथा अनयुायीहरू प्रकतिो वय्हार 
तथा आ्चरणिो महानता िसा्यउँछ । ्चाह ेसाथी तथा अनयुायी साना होऊन ््ा 
ठूला, िुनै नोिर होऊन ््ा िुनै समिुायिा ठूला बिा हाकिम । 

यस हिीसबा्ट हामीले एउ्टा राम्ो कशक्षा पायौं, तयो हो- आफना अधीनमा रहरे 
िाम गनने नोिर्चािर तथा िामिारहरूसँग नरम वय्हार गनु्यपछ्य, किनिने उनीहरू 
पकन हामीहरू जसतै मान् हुन ्। उनीहरूलाई इजजत र सममान गनु्य हाम्ो िाकयत् 
पकन हो । हामीले उनीहरूिो िामिो सममान गिदै, उनीहरूिो हि र अकधिार पकन 
किनपुछ्य ।
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इसलाम पररपणू्य धम्य तथा जी्न वय्सथा हो, यस धम्यले हामीहरूिो लाकग यस 
लोि र परलोिमा आ्शयि पनने साना र ठूला हरेि फाइिाजनि िुराहरूलाई सपष्ट 
पारेिो छ । कतनै िुराहरू मधयेिो एउ्टा िुरा सिािो कशष्टा्चार हाम्ो लाकग यस 
हिीसमा बयान गररएिो छ । 

यस कशष्टा्चारिो तातपय्य, माकनस जब िुनै सिा (मजकलस) मा बसछ, अकन 
तयसपकछ तयहाँबा्ट उठेर बाकहर जानछ, अकन फेरर फिने र तयहाँ आउँछ िने तयस 
ठाउँमा बसन पाउने अकधि हििार हुनछ । तयसैले उसिो ठाउँमा अरू िोही आएर 
बसन ुउक्चत हुिँनै । फिने र आएमा उठेर गएिो ठाउँमा बसन पाउने अरू माकनसहरूिो 
तलुनामा ऊ अकधि हििार हुनछ । यो कशष्टा्चार सिा, बैठि, मकसजि, िक्षा िोठा, 
ज्ान गनुिा सिा आकि जसता ठाउँहरूमा पकन लाग ूहुनछ, जसमा माकनसहरू सधै ँ
आएर बसने गछ्यन ्।

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 

 ले िननिुयोः “जब कतमीहरूमधये िोही िुनै सिा (मजकलस) बा्ट صلى الله عليه وسلم

बाकहर कनसिनछ, अकन पनुः तयस सिामा फिने र आउँछ त तयस (ठाउँ) िो 

अकधि हििार हुनछ ।” (मकुसलमः २१७९)

व्याख्याः 
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यकि िोही वयकति बैठिबा्ट उठेर एिकछनम ैतयस बैठिमा पनुः फकि्य यो िने 
अरू माकनसिो तलुनामा पकहले बसेिो ठाउँमा बसन पाउने अकधि हििार हुनछ, 
तर ऊ बैठिबा्ट उठेर गएपकछ लामो समयपकछ तयहाँ फिने र आउँछ िने अनय 
माकनसिो तलुनामा पकहले बसेिो ठाउँमा बसन पाउने अकधि हििार हुिँनै । जसतै- 
िोही जोहरिो समयमा बैठिबा्ट उठेर गयो, अकन अस्िो समयमा ्ा मग्रीबिो 
समयमा ्ा िोकलपल्ट फिने र आउँछ िने तयस ठाउँमा बसन पाउने अकधि हििार 
हुिँनै । 

प्रायजसो घर, क्द्ालय र अनय ठाउँहरूमा साना िे्टािे्टीहरू बी्च बसने ठाउँिो 
क्षयमा ्झगिा हुने गछ्य । यकि हामीले बैठि तथा सिाहरूमा बसने कशष्टा्चारिो 
बारेमा इसलाकमि शररअतिो कनयम कसकछौं, कसिाउँछौं र तयसिो पालना गछछौं िने 
मतििे र ्झगिािो कसथकत सजृना हुिँनै अकन आपसमा माया र सििा् पकन बढ्छ । 
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एि मकुसलममाकथ अियो मकुसलमिा धरैे हि अकधिारहरू छन,् ती मधये यस 
हिीस अनसुार महत््पणू्य हिहरू यस प्रिार छन्

पगहलो हकः सलाम िनन ु। जब कतमीले िुनै मकुसलमलाई ि््ेटछौ त सलाम गर, 
यकि उसले कतमीलाई पकहले सलाम गरेिो छ िने तयसिो सलामिो जबाफ िऊे । 

दोस्ो हकः कनमतो स्ीिार गनु्य । जब कतमीलाई िसैले िानिो लाकग कनमतो 
किनछ त कतमीले उसिो कनमतोलाई स्ीिार गर । क्शषेगरी जब कतमीलाई क््ाहिो 
्लीमािो कनमतो आउँछ तयसमा अ्शय जाऊ, किनिने ्लीमा िोजिो कनमतो 
स्ीिार गनु्य जरुरी छ । 

तेस्ो हकः स्ुझा्, सललाह र िलाइिो उपिशे किन ु । जब िुनै मकुसलमले 
कतमीसँग िुनै िुरािो स्ुझा् सललाह र नकसहत माग गछ्य, ्ा िुनै िुरािो बारेमा 
सोधपछु गछ्य, त कतमीले उसलाई सही स्ुझा्, सललाह र उपिशे िऊे । 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 
-ले िननिुयोः “एि मकुसलममाकथ अियो मकुसलमिा ६ ््टा हि صلى الله عليه وسلم
अकधिार छन ्। ती हुन-् कतमीहरू आपसमा ि्ेटघा्ट हुनछौ िने सलाम िन, 
िसैले कनमतो किनछ िने तयसलाई स्ीिार गर, यकि िसैले राम्ो िुरािो 
सललाह मागछ िने उसलाई सही सललाह िऊे, यकि िसैलाई हाकचछउँ 
आउँछ र उसले अलहमि-ुकलललाह िनछ िने उसिो हाकचछउँिो जबाफ 
िऊे, यकि िोही कबरामी परेिो छ िने उसलाई ि््ेटन जाऊ, िसैिो मतृय ु
हुनछ िने उसिो जनाजामा जाऊ । ” (मकुसलमः २१६२) 

व्याख्याः 



71

चौथो हकः हाकचछउँिो जबाफ किन ु। जब िुनै मकुसलमले हाकचछउँ गछ्य अकन 
उसले “अलहमि-ुकलललाह” (अथ्यः हरेि किकसमिा प्रशसंाहरू अललाहिै लाकग 
हुन ्।) िनछ, त कतमीले तयसिो प्रकतउत्रमा “यर-्हमिुललाह” (अथ्यः अललाहले 
तपाईमंाकथ िया गरुन ् ।) िन । जब कतमीले उसलाई “यर-्हमिुललाह” िनछौ त 
उसले कतम्ो लाकग “यह्-िीिुमलुलाह ् यकुसलह बालिुम”् (अथ्यः अललाहले 
तपाईलंाई कहिायत किउन ्र तपाईिंा माकमला सही गरुन ्।) िननपुछ्य । 

पाँचौं हकः कबरामीलाई ि्ेेटर उसिो हालिबर सोधपछु गनु्य र उसलाई सानत्ना 
किन ु। जब िोही कबरामी हुनछ त कतमी उसलाई ि््ेटन जाऊ, कतमी उसलाई ि््ेटन 
गयौ िने उसलाई हौसला र सानत्ना कमलछ । यसिो साथसाथै कतमीले कबरामीलाई 
ि््ेटन गएिोमा अललाहिो तफ्य बा्ट कतम्ो लाकग ठूलो पणुय र प्रकतफल कमलछ । 

छैठौ ँहिः मतृििो जनाजामा जान ु। एि मकुसलममाकथ अियो मकुसलमिो हि 
मतृयपुकछ पकन रहनछ । िुनै मकुसलमिो मतृय ुहुनछ िने कतमी उसिो जनाजािो साथमा 
जाऊ, उसलाई िाँध िऊे, उसिो जनाजािो नमाज पढ र उसलाई िफनाउँिा मा्टो 
िऊे । किनिने यसो गनु्यमा धरैे पणुय छ । यसमा मतृििो क्षमाया्चना र मकुतििो 
लाकग िआु गररनछ र तयसैले जीक्तहरूिो लाकग पकन जनाजामा सहिागी िएिोमा 
र नमाज पढेर िफनाएिोमा धरैे पणुय कमलछ ।  
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नबी صلى الله عليه وسلم िो जमानामा माकनसहरू बा्टािो किनारामा बसेर िुरािानी र 
आपसमा ठट्ा मजाि गथने । नबी صلى الله عليه وسلم ले कतकनहरूलाई िननिुयोः कतमीहरू यसरी 
बा्टोमा बसने नगर । माकनसहरूले िनेः ह ेअललाहिो रसलू ! हाम्ो लाकग यो बाहिे 
अरू क्िलप छैन, हामीहरूलाई यहाँ बसन जरुरी छ । उनीहरूिो यो िुरा सनेुपकछ 
उहाँले िननिुयोः यकि कतमीहरूलाई यही ँबसन ुपछ्य िने बा्टोिो हि अिा गर । 
माकनसहरूले सोध ेबा्टोिो हि िे हो ? तयसपकछ उहाँ صلى الله عليه وسلم ले कतकनहरूलाई बा्टोिो 
हििो समबनधमा ्चार िुराहरू बताउनिुयो । ती हुन-् 

पगहलो हकः नजर ्झिुाएर राखन ु । जो वयकति बा्टोमा बसछ, उसले िसैिो 
घरिा ढोिा तथा पिा्यहरू िलेुिो िखेछ िने तयताकतर नहरेोस ्। तयसैगरी बा्टोमा 
िुनै मकहला कहकँिरहिेी छन ् िने उनलाई नहरेी आफनो नजर ्झिुाएर रािोस ् । 
अललाहले िननिुएिो छः 

بصَْارهِمِْ ٣٠﴾
َ
وا مِنْ أ ﴿قُلْ للِمُْؤْمِنيَِن يَغُضُّ

अथ्यः “मोकमन परुुषहरूलाई िन, आफनो दृकष्ट तल राखने गरुन ् ।” (सरूतनु-्नरूः 
२४/ ३०)

अब ूसईि ििुरी रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो 
रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “बा्टोिो हि अिा गर ।” माकनसहरूले सोधःे 
“बा्टोिो हि िे-िे हुन ्?” उहाँ صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “आफनो नजर ्झिुाउन ु
(गैर महरमलाई नहरे), िसैलाई िष्ट नकिन,ु सलामिो जबाफ किन,ु अकन 
राम्ो िामिो आिशे किन ु र नराम्ो िामबा्ट रोकन ु ।” (बिुारीः २४६५, 

मकुसलमः २१२१)

व्याख्याः 
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दोस्ो हकः िसलैाई िःुि िष्ट किनबा्ट बचन ु। जो बा्टोिो छेउमा बसछ उसले 
बा्टोमा कहि्ँने यात्लुाई अपठ्यारो पनने गरी बा्टो छेिेर ् ा बनि गरेर नबसोस,् बा्टोमा 
फोहोर ्चीजहरू नफयाँिोस ्र यात्लुाई िष्ट किने िाम नगरोस ्। 

तेस्ो हकः सलामिो जबाफ किन ु। यकि िसैले बा्टोमा बसेिालाई सलाम गछ्य 
िने उनीहरूले पकन सलामिो जबाफ किन ुजरुरी छ । किनिने सलाम गनु्य सनुनत हो 
र सलामिो जबाफ किन ु्ाकजब (अकन्ाय्य) हो । अललाहले िननिुएिो छः 

وْ رُدُّوهَا  ٨٦﴾    
َ
حْسَنَ مِنهَْا أ

َ
﴿وَإِذَا حُيّيِتُمْ بتَِحِيَّةٍ فَحَيُّوا بأِ

अथ्यः “जब िुनै वयकतिले कतमीलाई सलाम गछ्य त कतमीले पकन तयोिनिा राम्ो 
शबिमा जबाफ िऊे ्ा कतनै शबिमा सलाम फिा्यऊ ।” (सरूतनु-्कनसाः ४/ ८६)

चौथो हकः राम्ो िामिो आिशे किन ुर नराम्ो िामबा्ट रोकन ु। अललाहले 
िुआ्यनमा मोकमनहरूिो प्रशसंा गिदै िननिुएिो छ, उनीहरूले राम्ो िामिो आिशे 
किनछन ्र नराम्ो िामहरूबा्ट माकनसहरूलाई रोकछन ्। िननिुएिो छः

مُرُونَ بٱِلمَۡعۡرُوفِ وَيَنۡهَوۡنَ 
ۡ
وۡلَِاءُٓ بَعۡضٖۚ يأَ

َ
﴿وَٱلمُۡؤۡمِنُونَ وَٱلمُۡؤۡمِنَتُٰ بَعۡضُهُمۡ أ

ٓۥۚ  َ وَرسَُولَُ كَوٰةَ وَيُطِيعُونَ ٱللَّ لَوٰةَ وَيُؤۡتوُنَ ٱلزَّ عَنِ ٱلمُۡنكَرِ وَيُقِيمُونَ ٱلصَّ
َ عَزيِزٌ حَكِيم٧١ٞ﴾   ۗ إنَِّ ٱللَّ ُ وْلَٰٓئكَِ سَيَحَُۡهُمُ ٱللَّ

ُ
أ

अथ्यः “मोकमन परुुष र मोकमन स्तीहरू परसपर एि अिा्यिा सहायि र साथी हुन,् 
उनीहरूले राम्ो िुरािो आिशे किनछन ्र नराम्ो िुराबा्ट रोकछन ्। कनयकमत नमाज 
पढ्छन,् जिात किनछन ्अकन अललाह र उहाँिो रसलूिो आज्ापालन गि्यछन ्। यी 
कतनै माकनस हुन,् जसमाकथ शीघ्र नै अललाहले िया गनु्यहुनेछ । कनःसनिहे अललाह 
स््य-शकतिमान,् तत््ज्ानी हुनहुुनछ ।” (सरूततु्ौबाः ९/ ७१)
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जसिो पासमा ्कसयत (इचछापत्) गनने िुनै ्चीज छ, तयसता माकनसले ्कसयत 
गनु्य ्ैध िएिो िुरा यस हिीसले प्रमाकणत गछ्य । माकनसले कतनु्यपनने िुनै ऋण छ, 
्ा उसले जिात कनिालेिो छैन, ्ा उसिो पासमा िसैिो अमानत छ, ्ा उसले 
कियत (जररमाना) कतनु्यपनने छ, ्ा िसैिो िुनै हि छ िने उसले ्कसयत गनु्य जरुरी 
छ । तर ऊ माकथ िसैिो ऋण, ् ा िुनै ्चीज बाँिी छैन िने उसले ् कसयत गनु्य जरुरी 
छैन । तैपकन उसले ्कसयत गछ्य िने उत्म हो । िुनै किकसमिो बाँिी बकयौता ्ा 
अमानत किनपुनने छैन िने उसले आफनो माल-समपकत्बा्ट एि कतहाइ माल ्कसयत 
गन्य सकछ । 

अबिलुलाह इबने उमर रकजयललाहु अनहुमाले बयान गनु्यिएिो छ, 

अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “िुनै मकुसलमिो लाकग यो उक्चत छैन 

कि उसिो पासमा ्कसयत (इचछापत्) िो योगय माल होस ्र ्कसयतिो 

िागजात नबनाइिन िईु रात गजुारोस ्।” (बिुारीः २७३८, मकुसलमः १६२७)

व्याख्याः 
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याि रहोस,् ्कसयत साना ्चीजहरूमा पकन हुनछ । जसतै- िसैले थोरै रुपैयाँ 
साप्टी कलएिो छ, ्ा िुनै सानो सामान किनेर तयसिो मलूय पकछ कतनने कनयत 
गरेिो छ, तयसैगरी माकनसिो िकैनि जी्नयापनमा आइपनने माकमला तथा िाम 
िारोबारिो बारेमा पकन ्कसयत गनु्यपछ्य । 

तयसैगरी यो िुरा पकन सपष्ट हुन ुजरुरी छ, ्कसयत (इचछापत्) िो िुनै िास सतू् 
(शबिहरू) छैनन,् तर ्कसयत िता्यले आफूले ्कसयत ्ा कसफाररस गन्य ्चाहिेो 
िुरा सपष्ट र बझुने गरी लेखनपुछ्य । ्चाह ेउसले िागजमा लेििेो होस ््ा मले ्ा 
्ेटकलफोन सनिशेहरू माफ्य त, ्ा लेि कबना मौकिि रूपमा बोलेिो होस ्। यी सबै 
तररिा सही छन ्र यी पया्यति पकन छन,् इन ्शा अललाह ।
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इसलामिो प्रारकमिि किनहरूमा अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم िा साथीहरू (सहाबा) 
ले अज्ानतािो समयमा जसतै गैरुललाह (अललाह बाहिे अनय ्चीजहरू) िो िसम 
िानथे । उनीहरूले आफना बाउ बाजेिो, आमाहरूिो, आफनो इजजतिो, अमानत 
तथा िरोसा आकििो िसम िानथे । रसलू صلى الله عليه وسلم ले “उनीहरूलाई अललाह बाहिे 
अरू िसैिो िसम िान मनाही गनु्यियो ।” उमर कबन ित्ाब रकजयललाहु अनहु यो 
िुरा सनुने सहाबाहरू मधयेिा एि हुनहुुनरयो, जब उहाँले यो िुरा सनुनिुयो, त तरुुनतै 
यस आिशेिो पालना गनु्यियो । तयसपकछ उहाँिो ्ाणीबा्ट िकहलयै पकन अललाह 
बाहिे अरू िसैिो िसम कनकसिएन । 

यस हिीसिा बयान िता्य अबिलुलाह इबने उमर रकजयललाहु अनहुमाले हिीस 
बयान गरेपकछ िननिुयोः उमर रकजयललाहु अनहुले िननिुयोः “अललाहिो िसम ! 

अबिलुलाह इबने उमर रकजयललाहु अनहुमाले बयान गनु्यिएिो छ, 
अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “कनःसनिहे, अललाहले कतमीहरूलाई 
कतम्ा बु् ाहरूिो िसम िान मनाही गनु्यिएिो छ, यकि िसैले िसम 
िान ्चाहनछ िने उसले अललाहिो िसम िाओस,् नत् ्चपु लागोस ्।” 
(बिुारीः ६६४६, मकुसलमः १६४६)

व्याख्याः 
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जनु किनिकेि मलेै रसलू صلى الله عليه وسلم बा्ट गैरुललाहिो िसम िान मनाही सनेु तयस किनिकेि 
िकहलयै अललाह बाहिे अरूिो िसम िाएन ।” 

तयसैले प्रतयेि मकुसलमले अललाहिो आिशेलाई इनिार नगरी, िुनै िमी बेसी 
नगरी, ्टालम्टोल नगरी पणू्य क्श्वास र प्रकतबद्धतािो साथ अकन्ाय्य रूपमा पालन 
गनु्यपछ्य । 

आजिल पकन माकनसहरूले अललाह बाहिे अरूिो िसम िाने गछ्यन ्। उनीहरूले 
िनछनः् कतम्ो कजनिगीिो िसम, कतम्ो िसम, नबीिो िसम, िाबािो िसम, ....  
इतयाकि । यसरी अललाह बाहिे अरूिो िसम िान ुहराम (अ्ैध) छ र कशि्य  पकन हो । 

सअि इबने उबैिा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अबिलुलाह इबने उमर 
रकजयललाहु अनहुमाले एिजना माकनसले िनि ैगरेिो सनुनिुयो- होइन, िाबािो 
िसम ! तयसपकछ इबने उमर रकजयललाहु अनहुमाले िननिुयोः गैरुललाहिो िसम 
निाऊ, किनिने मलेै रसलू صلى الله عليه وسلم ले िनि ैगरेिो सनेुिो छः 

»مَن حَلَفَ بِغَير اِلله فقد كفَرَ أَو أَشْرَكَ«. رواه أحمد وأبو داود والترمذي       
अथ्यः “जसले गैरुललाहिो िसम िायो उसले िुफ्र गययो ्ा कशि्य  गययो ।” 

(अहमिः ६०७२, अब ू िाउिः ३२५१, कतकम्यजीः १५३५, इ्ा्यउल गलीलः २५६१) इमाम 

कतकम्यजीले यस हिीसलाई हसन िननिुएिो छ र शिे अलबानीले सहीह िननिुएिो छ । 
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अललाहिो नबी صلى الله عليه وسلم उत्म आ्चरण र नैकतिताले पररपणू्य वयकति हुनहुुनरयो । 
राम्ो वय्हार र पक्त् ए्म ् सभय िाषा शलैी उहाँिो उत्म आ्चरणिो एउ्टा 
नमनुा हो । उहाँले िकहलयै पकन असभय र अकप्रय िुरािानी गन्य रु्चाउन ुहुिँनैरयो । 
यस हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم िो एउ्टा आितिो ्च्चा्य गररएिो छ । तयो हो- उहाँिो साम ु
िुनै िाने िुरा पेस गररनरयो त उहाँले िकहलयै तयसमा िो्ट तथा िमी िमजोरी 
कनिालन ुहुिँनैरयो । न िकहले िाना क्चसो छ िनन ुहुनरयो, न िाना मीठो छैन िनन ु
हुनरयो, न िाना पािेिो छैन िनन ु हुनरयो, न राम्ो छैन िनन ु हुनरयो, न ननु िम 
छ िनन ुहुनरयो, न अनय िुनै किकसमिो िो्ट कनिालन ुहुनरयो । बरु िान लायि 
हुनरयो िने िान ुहुनरयो, िाने लायि हुिँनैरयो ्ा आफूलाई मन पिदैनरयो िने िेही 
निकन, िुनै िो्ट नकनिाली िानालाई छकिकिन ुहुनरयो । 

“अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो नबी 

 ले िकहलयै पकन िानामा िुनै िो्ट कनिालन ुिएन (िाना नराम्ो छ صلى الله عليه وسلم

िननिुएन), यकि िाना मन परययो िने िानहुुनरयो, नत् तयसलाई छोकिकिन ु

हुनरयो ।” (बिुारीः ३५६३, मकुसलमः २०६४)

व्याख्याः 
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तयसैले हामीले पकन नबी صلى الله عليه وسلم िो आ्चरणिो अनसुरण गिदै, उहाँिो सनुनतिो 
पालना गिदै िानामा िुनै िो्ट कनिालन ु हुिँनै । बरु अललाहले िानािो रूपमा 
आफनो नेअमत प्रिान गनु्य िएिोमा उहाँलाई धनय्ाि ज्ापन गिदै उहाँिो प्रशसंा 
गनु्यपछ्य, अकन सभय तररिाले राम्ा िुराहरू गनु्यपछ्य ।  



80

36

कनःसनिहे, नबी صلى الله عليه وسلم  माकनसहरूमा सबैिनिा उत्म आ्चरण यतुि हुनहुुनरयो, यसै 
समबनधमा अललाहले िननिुएिो छः 

﴿وَإِنَّكَ لَعَلَ خُلُقٍ عَظِيم٤ٍ﴾

अथ्यः “कनःसनिहे तपाई उच्च आ्चरण यतुि हुनहुुनछ ।” (सरूत ुिलमः ६७/ ४)

अललाहिो नबी صلى الله عليه وسلم उत्म ्चररत््ान ् हुनिुो साथसाथै शारीररि रूपमा पकन 
सनुिर हुनहुुनरयो । उहाँिो शारीररि बना््ट पकन राम्ो र सनुिरताले िररपणू्य कथयो । 
उहाँ صلى الله عليه وسلم िो उच्च आ्चरण, उत्म ्चररत् र सनुिर शारीररि बना््टिो बारेमा ्च्चा्य 
गिदै ् ररष्ठ सहाबी बराअ इबने आकजब रकजयललाहु अनहुले िननिुएिो छः रसलू صلى الله عليه وسلم  
माकनसहरूमा सनुिर अनहुार िएिो हुनहुुनरयो र शारीररि बना््ट पकन िबु राम्ो 
कमलेिो हुनहुुनरयो । न त धरैे अगलो हुनहुुनरयो, न धरैे हो्चो ।

व्याख्याः 

बरा इबने आकजब रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो 

रसलू صلى الله عليه وسلم  सबै माकनसहरूमा हसँमिु, सनुिर र उत्म ्चररत््ान ्हुनहुुनरयो । 

न त धरैे अगलो हुनहुुनरयो, न धरैे हो्चो हुनहुुनरयो ।  (बिुारीः ३५४९, मकुसलमः 

२३३७)
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बराअ इबने आकजब रकजयललाहु अनहुद्ारा नै बयान गररएिो अियो हिीसमा छः

अथ्यः “नबी صلى الله عليه وسلم  मधयम साइजिो हुनहुुनरयो, उहाँिा िबैु िाँधिो बी्च िरूी 
कथयो (छाती ्चौिा कथयो), उहाँिो िपाल िानिो लोतीसमम लामो कथयो, मलेै 
उहाँलाई रातो धारी्ाला हुलल (लगुा) लगाएिो ििेिेो कथए, मलेै उहाँ صلى الله عليه وسلم  िनिा 
अकधि सनुिर वयकति िकहलयै ििेने ।” (बिुारीः ३५५१, मकुसलमः २३३७) 

 सहीह बिुारी र सहीह मकुसलममा अनस इबने माकलि रकजयललाहु 
अनहुद्ारा रर्ायत छः 

अथ्यः “रसलू صلى الله عليه وسلم  मधयम आिारिो हुनहुुनरयो, न त धरैे अगलो हुनहुुनरयो न धरैे 
हो्चो, उहाँिो रङ्ग उजयालो लाली्ाला कथयो ।” (बिुारीः ३५४७, मकुसलमः २३३०)

उहाँ صلى الله عليه وسلم  गोरो रङ्गिो हुनहुुनरयो, तयही गोरोमा लालीपना कमकसएिो कथयो । 

अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले िननिुएिो छः

“नबी صلى الله عليه وسلم मोतीद्ारा बनाइएिो जसतो गोरो हुनहुुनरयो ।” (कतकम्यजी- शमाईल 

महुममकियाः १२, सहीह अलबानीः २०५३) 

 तयसैगरी जाकबर कबन ्समरुह रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छः 

अथ्यः “मलेै अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم लाई उजयालो ्चनद्रमा लागेिो रातमा ििेिेो 
कथए, तयसपकछ मलेै उहाँ صلى الله عليه وسلم लाई र ्चनद्रमालाई हने्य थाले (िाँजे) त मलेै उहाँ صلى الله عليه وسلم 
लाई ्चनद्रमा िनिा सनुिर ििे े ।” (कतकम्यजी किताबलु ्अिबः ३०४१ हसन गरीब, शिे 

अलबानीले मखुतसर शमाईल पेज- ८ मा सहीह िननिुएिो छ ।) 

 अललाहिो तफ्य बा्ट नबी صلى الله عليه وسلم , उहाँिा परर्ार र उहाँिा सहाबाहरूमाकथ 
अतयाकधि शाकनत र िया अ्तरण होस ्।
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अम् कबन ्आस रकजयललाहु अनहु नबी صلى الله عليه وسلم िा ्ररष्ठ सहाबाहरू मधयेिो एि 
हुनहुुनरयो । यस हिीसमा अम् कबन ्आस रकजयललाहु अनहुले  स्यम ्नबी صلى الله عليه وسلم सँग 
सोधिेो िुरा बयान गनु्यिएिो छ । उहाँले नबी صلى الله عليه وسلم सँग हजरुिो नजरमा सबैिनिा 
पयारो माकनस िो हो ? िनेर सोधनिुयो त उहाँ صلى الله عليه وسلم  ले िननिुयोः मरेो कनि्ट सबैिनिा 
पयारो मरेी पतनी आईशा (रकजयललाहु अनहा) कछन ् । तयसपकछ अम् कबन ्आस 
रकजयललाहु अनहुले सोधनिुयोः परुुषहरूमा हजरुलाई सबैिनिा पयारो िो लागछ ? 
उहाँ صلى الله عليه وسلم  ले िननिुयोः आईशािो बु् ा अब ूबक्र कसद्दीि रकजयललाहु अनहु । फेरी 
उहाँले सोधनिुयोः तयसपकछ हजरुलाई िो पयारो लागछ ? उहाँ صلى الله عليه وسلم  ले िननिुयोः 
उमर इबने ित्ाब रकजयललाहु अनहु ।  

अम् कबन ्आस रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, मलेै नबी 

 सँग सोधःे हजरुलाई माकनसहरूमा सबैिनिा पयारो िो लागछ ? उहाँले صلى الله عليه وسلم

िननिुयोः “आइशा”, मलेै सोधःे परुुषहरूमा िो लागछ ? उहाँले िननिुयोः 

“उनिो बु् ा” मलेै सोधःे तयसपकछ िो ? उहाँले िननिुयोः “तयसपकछ 

उमर” । (बिुारीः ३६६२, मकुसलमः २३८४)

व्याख्याः 
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यी तीन सहाबा र सहाकबया (रकजयललाहु अनहुम अजमईन) िा धरैे िबुीहरू 
छन,् जसिो िारण उहाँहरूिो श्रेष्ठता पकन तयकत्िै छ । तयसैले नबी صلى الله عليه وسلم  िो कनि्ट 
सबैिनिा पयारा पकन उहाँहरू नै हुनहुुनरयो । 

एउ्टा िुरा सपष्ट पानु्य जरुरी छ, तयो हो- सहाबाहरूबारे अहले सनुनत ्ल-्
जमाअतिो अिीिाः ्चार िलीफाहरू सहाबाहरूमा सबैिनिा श्रेष्ठ हुनहुुनछ । ती 
्चार िकलफाहरूमा श्रेष्ठतािो कहसाबले उहाँहरूिो किलाफतिो क्रम ्झैं क्रमशः 
अब ू बक्र कसद्दीि, उमर कबन ् ित्ाब, उसमान कबन ् अफफान र अली कबन ् अबी 
ताकलब रकजयललाहु अनहुम ्अजमईन हुनहुुनछ । 

समसतमा िनन ुपिा्य उहाँहरू महुममि صلى الله عليه وسلم िो उममतिा सबैिनिा श्रषे्ठ वयकतिहरू 
हुनहुुनछ । उहाँहरू र अनय सहाबाहरूिो बारेमा हाम्ो अिीिा र धारणा यस प्रिार 
छः हामीले सबै सहाबाहरूलाई माया गछछौं, उहाँहरूलाई इजजत र सममान गछछौं, 
उहाँहरूसँग हामीहरू पकन राजी छौं । अललाह उहाँहरू सबैसँग राजी होऊन ्र 
उहाँहरूलाई िसुी रािनू ्।
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िआु महान ्पणुय िाय्यहरू मधयेिो एि हो । यो अललाहिो महानता, उहाँिो 
तौहीििो प्रमाण, उहाँिो िृपा, क्षमाया्चना र प्रसननतािो िारि अकन ितिले 
उहाँिो माया पाउने, माग स्ीिार हुने र ितिले मागेिो ्चीज प्रिान गनने माधयम 
पकन हो । 

नबी صلى الله عليه وسلم ले अतयाकधि िआु गनने गनु्यहुनरयो । सनुनतिा किताबहरूमा उहाँिा 
िआुहरू प्रशसतै पाउन सकिनछ । सनुनतिा कतनै किताबहरू मधये छ ््टा प्रमिु 
किताब छन,् जसलाई कसयाह कसत् िकननछ । जो यस प्रिार छन-् सहीह बिुारी, 
सहीह मकुसलम, सनुन ्अबी िाउि, सनुन ्कतकम्यजी, सनुन ्नसाई र सनुन ्इबने माजा । 
यी बाहिे अनय पकन सनुनतिा किताबहरू छन ्।

सनुनतिा किताबहरूमा नबी صلى الله عليه وسلم ले पढ्ने गरेिा िआुहरू धरैे छन,् तैपकन उहाँले 

अनस इबने माकलि रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, नबी 
 ले प्रायजसो यो िआु मागन ुहुनरयोः “अललाहुमम आकतना कफि-्िनुया صلى الله عليه وسلم
हसनतन,् ् कफल ्आकिरकत हसनतन,् ्किना अजाबन-्नार” [अथ्यः ह े
अललाह ! हामीलाई यस लोिमा िलाइ किनहुोस ्र परलोिमा पकन िलाइ 
किनहुोस,् अकन नि्य िो आगोबा्ट ब्चाउनहुोस ्।” (बिुारीः ६३८९, मकुसलमः 

२६९०)

व्याख्याः 
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यस िआुलाई अतयाकधि पढ्ने गनु्यहुनरयोः “अललाहुमम आकतना कफि-्िनुया 
हसनतन,् ् कफल ्आकिरकत हसनतन,् ्किना अजाबन-्नार” । किनिने यो पक्त् 
िुआ्यनिो तयसतो िआु हो जसमा यस लोि र परलोििो िलाइिो समके्टएिो छ । 

शिे अबिरु्यहमान सअिी रकहमहुललाहले िननिुएिो छः यस लोििो लाकग 
जो िलाइ माकगएिो छ, तयसमा प्रतयेि ती िुराहरू समके्टएिा छन,् जो मान् 
जी्नमा उसिो लाकग िलो र फाइिा जनि हुनछ । जसतै- हलाल रोजी र उत्म 
रोजी, प्रशसत जीक्िा, सच्चा र सतिमथी जी्न साथी, आिँा र मनलाई कसतल 
पानने सनतान, शानत र सिुी कजनिगी, उपयोगी ज्ान, धाकम्यि िम्यहरू र यसतै अनय 
िलाइहरू । 

तयसैगरी परलोििो िलाइमा कनमन िुराहरू समा्ेश छन-् मतृय,ु िब्र र नि्य िो 
यातनाबा्ट शाकनत र सरुक्षा, अललाहिो प्रसननता प्राकति, सधै ँबाँिी रहने अललाहिो 
्रिान जननत प्राकति, अललाहिो कनि्टता प्राकति आकि । 

उपरोति िारणहरूले गिा्य यो िआु सबैिनिा उत्म, महत््पणू्य र पररपणू्य िआु 
बनेिो छ । तयसैले नबी صلى الله عليه وسلم ले यस िआुलाई सबैिनिा अकधि पढ्नहुुनरयो र 
अरूलाई पकन पढ्ने पे्ररणा किनहुुनरयो ।
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अललाहले आफना मोकमन ितिहरूलाई तयसता िाय्यहरू गन्य आिशे किनिुएिो 
छ, जसले उसलाई अललाहिो िया र प्रसननतािो नकजि गरोस ्अकन अप्रसननता र 
सजायबा्ट मतुि गरोस ्। यस हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई बताउन ुिएिो छ, जब 
माकनस मछ्य त उसिा िम्यहरूिो प्रकतफल तथा पणुय प्राकतििो कसलकसला समाति 
हुनछ । तर तीन््टा ्चीजहरू यसता छन,् जसिो प्रकतफल र पणुय प्राकतििो कसलकसला 
मतृय ुपचिात ्पकन जारी रहनछ । जसिो िलुासा यस प्रिार छः 

पगहलो चीजः सििा जाररया (बाँिी रकहरहने पणुय) िो िुनै िाम गनु्य । जसतै- 
िसैले आफनो कजनिगीमा िु्ा (इनार) िनाउँछ अकन तयो िु्ा उसिो मतृय ुपकछ 
पकन प्रयोगमा आउँछ । त जकहले समम तयस िु्ाबा्ट माकनसहरू ्ा िुनै जना्रले 
फाइिा उठाउँछन ्तबसमम िु्ा िनाउने वयकतिलाई पणुय कमकलरहनछ । ्चाह ेतयो 
वयकतििो मतृय ुिइसिेिो किन नहोस ्। तयसैगरी मकसजिहरू, मद्रसाहरू, होस्ेटलहरू 
बनाउन,ु िुआ्यनहरू छपाएर बाँि्न,ु लगायत मान् तथा अनय प्राणीहरूिो लाकग 
फाइिा हुने िामहरू गनु्य, इतयाकि । 

 अब ूहुरैरा रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, अललाहिो रसलू 

 ले िननिुयोः “जब माकनस मछ्य त कनमन कतन ्चीजहरू बाहिे सबै صلى الله عليه وسلم

िम्यहरू (िम्यहरूिा पणुयिो कसलकसला) समाति हुनछन-् सििा जाररया, 

फाइिा जनि िम्य र उसिो लाकग िआु गनने नेि सनतान ।” (मकुसलमः १६३१)

व्याख्याः 
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दोस्ो चीजः माकनसहरूलाई फाइिा पयुा्यउने ज्ान हाकसल गनु्य । जसतै- िसैले 
िुनै समिुायलाई ज्ान कसिाउँछ, ्ा उनीहरूलाई सही माग्यिश्यनिो िुरा बताउँछ, 
्ा िुनै किताब लेखछ, ्ा छपाएर बाँि्छ, ्ा यसमा सहिागी हुनछ, ्ा िुनै फाइिा 
जनि ज्ानलाई फैलाउँछ, त यसतो िाय्य गरे बापत उसलाई उसिो कजनिगीमा पकन 
पणुय कमकलरहनछ र मतृय ुपचिात ्पकन पणुय कमकलरहनछ । 

तेस्ो चीजः नेि तथा सिा्चारी सनतानहरू छोिेर जान ु । मकहला होऊन ््ा 
परुुष जब उनीहरूले आफनो सनतानलाई राम्ो पालनपोषण र कशक्षािीक्षा किनछन,् 
त ती सनतानले िम्य पकन राम्ो नै गछ्यन ्। ती सनतानले जो पकन राम्ो िाम गछ्यन,् 
तयस िामिो पणुय कतनिा बु् ा आमालाई पकन कमलछ । तयसैगरी जब नेि तथा 
सिा्चारी सनतानले आफना बु् ा आमािो लाकग िआु गछ्यन,् त बु् ा आमालाई पकन 
अललाहिो तफ्य बा्ट िया, िृपा र पणुय कमकलरहनछ ।
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40

यस हिीसमा हुसने िाकतमा (राम्ो अनतय) िो बारेमा ्च्चा्य गररएिो छ । यो 
तयसतो महत््पणू्य िाय्य हो, जसलाई नबी صلى الله عليه وسلم  िा सहाबािो समयिकेि आजसमम 
नेि र सालेहीन माकनसहरूले गिदै आएिा छन ्। 

राम्ो अनतयिो अथ्यः माकनसले आफनो जी्निो अनतय (मतृय)ु ईमानिो 
अ्सथा र िलाइ तथा सतिम्य गिदै गिा्यिो अ्सथामा गरोस ्।  

यस हिीसमा नबी صلى الله عليه وسلم ले हामीलाई जानिारी किनिुएिो छ, माकनस जसतो 
हालतमा मछ्य, उसलाई तयसतै हालतमा ियामतिो किन जीक्त गररनछ । जनु 
वयकतििो हजज उम्हमा तकलबया पढ्ि ैगरेिो अ्सथामा मतृय ुहुनछ, ऊ ियामतिो 
किन पकन तकलबया पढ्ि ैगरेिो अ्सथामा उठाइने छ । जनु वयकतििो मतृय ुअललाहिो 
कजक्र तथा सतकुत गिदै रहिेो अ्सथामा हुनेछ, ऊ ियामतिो किन अललाहिो कजक्र 
तथा सतकुत गिदै गरेिो अ्सथामा जीक्त गररनेछ । तयसैगरी जनु वयकतििो िुनै 

जाकबर इबने अबिलुलाह रकजयललाहु अनहुले बयान गनु्यिएिो छ, 
अललाहिो रसलू صلى الله عليه وسلم ले िननिुयोः “प्रतयेि माकनस ियामतिो किन 
तयही अ्सथामा उठाइने छ जनु अ्सथामा उसिो मतृय ुिएिो कथयो ।” 
(मकुसलमः २८७८)

व्याख्याः 
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नराम्ो िाय्य गिदै गरेिो अ्सथामा मतृय ु हुनेछ, ऊ ियामतिो किन तयसतै नराम्ो 
िाम गिदै गरेिो अ्सथामा जीक्त गररनेछ । हामी अललाहसँग सलामकत, सरुक्षा र 
िलयाणिो िामना तथा िआु गि्यछौं ।

तयसैले हामी नराम्ा िाय्यहरूबा्ट बचनपुछ्य र आफूलाई सतिम्यकतर लगाउनपुछ्य, 
ताकि हाम्ो अनतय राम्ो िाम गिदै गरेिो अ्सथामा होस,् अकन हामी ियामतिो 
किन जब पनुः जीक्त गररनेछौं त अललाहिो िया, िृपा, प्रसननता, क्षमाया्चना 
छत्छायामा रहन पाउँ ।
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1- عن عبدِ اِلله بنِ عُمَرَ بنِ الخطَّابِ 0 قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: 
»بُني الِإسلامُ على خمسٍ: شهادةِ أن لاَّ إِلٰهَ إلاَّ اللهُ، وأنَّ محمَّدًا 

، وصومِ رمضانَ«.  رسولُ الله، وإقامِ الصلاةِ، وإِيتاءِ الزَّكاةِ، والحجِّ
متفق عليه

2- عن أنسِ بن مالكٍ 0 قال: سُئِل النبيُّ صلى الله عليه وسلمعن الكبائر، فقال: 
»الِإشْرَاكُ باِللهِ، وعُقُوقُ الوالِدَينِ، وقتلُ النّـَفْسِ، وشهادةُ الزُّورِ«. 

متفق عليه

3- عن عبد الله بن عمرو 5 قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »المُسلِمُ: مَن 
سَلِمَ المُسْلِمونَ مِن لسانهِ ويَدِه«. متفق عليه

4- عن أبي هريرة 0 قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »آيةُ المُنافقِ ثلاثٌ: 
إذا حدَّثَ كَذَبَ، وإذا وعَدَ أَخْلَفَ، وإذا اؤْتُمِنَ خانَ«. متفق 

عليه

5- عن جابر بن عبد الله 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »بين الرجُلِ 
ركِ والكفرِ تـرَْكُ الصَّلاةِ«. رواه مسلم وبين الشِّ
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6- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »المؤمنُ القويُّ خيٌر 
وأحبُّ إلى الله من المؤمنِ الضعيف، وفي كُلٍّ خير«. رواه مسلم

7-عن عثمانَ بنِ عفَّانَ 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »من توضَّأَ 
ها مع  لِلصَّلاةِ فأَسْبَغَ الوُضوءَ، ثَّ مشى إلى الصَّلاةِ المكتُوبةِ فصَلاَّ

الجماعةِ، غفَرَ اللهُ له ذنوبهَ«. رواه مسلم

8- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »من كذَبَ عليَّ 
دًا فـلَْيـتَـبَـوََّأْ مقعَدَهُ من النَّار«. متفق عليه مُتعمِّ

9- عن عبد الله بن مسعود 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »لا يدخلُ 
الجنَّةَ مَن كان في قلبِه مِثقالُ ذَرَّةٍ مِن كِبٍْ«. رواه مسلم

10- عن عثمانَ بنِ عفَّانَ رضي الله عنه، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: 
»خيركُم مَن تعلَّمَ القُرْآنَ وعلَّمَه«. رواه البخاري

11- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »كلمتانِ خفيفتانِ 
على اللسان، ثقيلتانِ في الميزان، حبيبتانِ إلى الرحمن: سبحانَ اِلله 

وبَِمْده، سبحانَ اِلله العظيم«. متفق عليه
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12- عن أبي هريرة 0، قال: »أَوصاني خليلي صلى الله عليه وسلم بثِلاثٍ: صيامِ 
مٍ مِن كُلِّ شَهرٍ، وَركَْعتي الضُّحَى، وأَن أُوترَِ قبل أن أنم«.  ثلاثة أيَّ

متفق عليه

13- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »أَقرَبُ ما يكونُ 
العبدُ مِن ربِّه وهو ساجِدٌ، فأَكْثِرُوا الدُّعاءَ«. رواه مسلم

14- عن ثابت بن الضَّحَّاكِ 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »لَعْنُ 
المؤُْمِنِ كَقَتْلِه«. متَّفقٌ عليه

15- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »قال اللهُ تبارك 
وتعالَى: ي ابْنَ آدمَ، أنَْفِقْ أنُْفِقْ عليك«. متفق عليه

16- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »ما يُصيبُ المسُلِمَ مِن 
، حتَّ الشَّوكَْة  نَصَبٍ ولا وَصَبٍ، وَلا هَمٍّ وَلَا حَزَنٍ، ولا أَذًى ولا غَمٍّ

يُشاكُها، إلاَّ كَفَّرَ اللهُ بها مِن خَطايه«. متفق عليه
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17- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »لا تَدخلُونَ الجنَّةَ 
حت تـؤُْمِنُوا، ولا تُؤمِنُوا حتَّ تَاَبُّوا، أَوَلا أَدُلُّكُم على شَيءٍ إذا 

فـعََلتُمُوهُ تَابـبَـتُْم؟ أفْشُوا السَّلامَ بينكم«. رواه مسلم

18- عن أبي سعيدٍ الخدُْري 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »لا ينَظرُُ 
الرَّجلُ إلى عَورةَِ الرَّجُلِ، ولا المرَأَةُ إلى عَورةَِ المرَأَة«. رواه مسلم

19- عــن الصَّعْــبِ بــنِ جَثَّامَــةَ 0: أنــه أَهْــدَى إلى رســول الله صلى الله عليه وسلم صيــدًا، 
ــا رأى النــيُّ صلى الله عليه وسلم مــا في وجهــه  فــردَّه النــي صلى الله عليه وسلم عليــه ولم يـقَْبـلَْــه منــه، فلمَّ

مــن الحـُـزْن، قــال: »إِنَّ لم نــَـرُدَّهُ عليــك إلاَّ أَنَّ حُــرُمٌ«. متفــق عليــه

20- عــن حذيفــة بــن اليَمَــانِ 0، قــال: قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »لا 
يدخــلُ الجنَّــةَ قـتََّــاتٌ«. متفــق عليــه

21- عن أنس بن مالك 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »ما مِن 
مُسلمٍ يغَرِسُ غَرْسًا، أو يـزَْرعَُ زرعًا، فيأكل منه طيٌر أو إنسانٌ أو 

بهيمةٌ، إلاَّ كان له به صدقة«. متفق عليه
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22- عن أبي هريرةَ 0، قال: كان لرجلٍ على رسول الله صلى الله عليه وسلم دَيْن، 
فجاء يتقاضاه وأَغْلَظ، فـهََمَّ به أصحابُ النيِّ صلى الله عليه وسلم: فقال النيُّ 

صلى الله عليه وسلم: »دَعُوهُ؛ فإنَّ لِصاحبِ الحقَِّ مَقَالًا«. متفق عليه

23- عــن أبي قتــادةَ 0، قــال: قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »مَــن سَــرَّهُ أن يـنُْجِيــَهُ اللهُ 
مِــن كُــرَبِ يــومِ القيامــة، فـلَْيـنُـفَِّــسْ عــن مُعْسِــرٍ، أو يَضَــعْ عَنــه«. رواه مســلم

24- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »مَن غَشَّنا فـلََيس 
مِنَّا«. رواه مسلم

25- عن أبي أمَُامَةَ 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »من اقـتَْطَعَ حَقَّ 
امْرِئٍ مُسلِمٍ بيَِمِينِه، فقد أَوجَبَ اللهُ له النَّارَ، وحَرَّمَ عليه الجنََّة«، 
فقال رجل: يا رسولَ الله، وإن كان شيئًا يسيراً؟ قال: »وإِنْ قَضِيبًا 

مِن أَراَكٍ«. رواه مسلم

26- عن أبي موسى الأشعريِّ 0، أنَّ النيَّ صلى الله عليه وسلم بـعََثَهُ ومعاذًا إلى 
رَا ولا تـنُـفَِّرَا، وتَطاَوَعَا  رَا، وبَشِّ رَا ولا تـعَُسِّ اليَمَن، وقال لهما: »يَسِّ

ولا تَتَلِفَا«. متفق عليه
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27- عن أبي موسى الأشعريِّ 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »من 
لاحَ فـلََيسَ مِنَّا«. متفق عليه حَمَلَ عَلَينا السِّ

28- عن عبد الله بن مُغَفَّلٍ 0، أنَّ رسول الله صلى الله عليه وسلم نـهََى عن الَخذْفِ، 
ا لا تَصِيدُ صَيدًا، ولا تـنَْكَأُ عَدُوًّا، ولكِنّـَهَا تَكسِرُ  وقال: »إنَّ

نَّ، وَتـفَْقَأُ العَيْ«. متفق عليه السِّ

29- عن أنس بن مالك 0، قال: »خَدَمْتُ النَّبَِّ صلى الله عليه وسلم عَشْرَ سِنِيَ، 
«. متفق عليه فما قال لِ أُفٍّ قَطُّ

30- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »إذا قامَ أَحَدكُم مِن 
مَْلِسِه ثَّ رجع إليه، فـهَُوَ أَحَقُّ بِه«. رواه مسلم

31- عن أبي هريرةَ 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »حقُّ المسُلمِ 
: إذا لَقِيتَهُ فَسَلِّمْ عليه، وإذا دعاك فأجِبْهُ، وإذا  على المسُلم سِتٌّ

تْهُ، وإذا مَرِضَ  اسْتـنَْصَحَكَ فاَنْصَحْ لَهُ، وَإِذَا عَطَسَ فَحَمِدَ اَلله فَشَمِّ
فـعَُدْهُ، وإذا ماتَ فاَتـبْـعَْه«.
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32- عن أبي سعيد الخدري 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »أَعْطُوا 
الطَّريِقَ حَقَّهُ«، قالوا: وما حقُّه؟ قال: »غَضُّ البَصَرِ، وكََفُّ الَْذَى، 

ورَدُّ السَّلامِ، وَالَمْرُ بِلمعَرُوفِ وَالنَّهيُ عَنِ المنُكَر«. متفق عليه

33- عن عبد الله بن عُمَرَ 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »ما حَقُّ 
امرِئٍ مُسلِمٍ لَهُ شَيءٌ يوُصِي فِيه، يبَِيتُ ليَلَتَيِ إِلاَّ وَوَصِيّـَتُهُ مَكتُوبةٌَ 

عِندَه«. متفق عليه

34- عن عبد الله بن عُمَرَ 5، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »إِنَّ 
اَلله ينَهاكُم أَن تَْلِفُوا بِبَئِكُم، مَن كان حَالِفًا فَليَحْلِفْ بِلِله أَوْ 

ليَِصْمُتْ«. متّفقٌ عليه

35- عن أبي هريرةَ 0 قال: »مَا عَابَ النَّبُِّ صلى الله عليه وسلم طعامًا قَطُّ، إِنِ 
اشْتَهاهُ أَكَلَهُ، وَإِلاَّ تـرَكََهُ«. متفق عليه

36- عن البراء بن عازبٍ 0، قال: »كَانَ رَسُولُ اِلله صلى الله عليه وسلم أَحسَنَ 
النَّاسِ وَجْهًا، وَأَحْسَنـهَُمْ خَلْقًا، ليَسَ بِلطَّوِيلِ الْبَائِنِ، وَلَا 

بِلْقَصِيِر«. متفق عليه
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37- عن عَمْرو بن العاص 0، قال: سألتُ النيَّ صلى الله عليه وسلم: أيُّ الناس 
أَحَبُّ إليك؟ قال: »عَائِشَةُ«، فقلتُ: مِنَ الرجال؟ قال: »أبَوُهَا«، 

قلت: ثَُّ مَنْ؟ قال: »ثَّ عُمَرُ بنُ الخطَّاب«. متفق عليه

38- عن أنس بن مالكٍ 0، قال: كان أكثر دعاء النيُّ صلى الله عليه وسلم: 
نيا حَسَنَةً وفي الآخِرَةِ حَسَنَةً، وَقِنَا عذابَ  »اللَّهُمَّ آتنَِا في الدُّ

النَّارِ«. متفق عليه

39- عن أبي هريرة 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »إذا ماتَ 
الإنسانُ انـقَْطَعَ عَمَلُهُ إلاَّ مِن ثلاثةٍ: إلاَّ مِن صدقةٍ جاريةٍ، أو عِلمٍ 

يـنُـتْـفََعُ به، أو ولدٍ صالِحٍ يَدْعُو له«. رواه مسلم

40- عن جابر بن عبد الله 0، قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »يـبُـعَْثُ 
كُلُّ عَبدٍ على ما ماتَ عليه«. رواه مسلم
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