
வுழூ முறை பற்றிய தெளிவான விளக்்கமும் 
அம் ம்கத்ொன கிரிறயயோயாடு கூடிய சில 

தெளிவு்களும்

நான் வுழூச் தெய்வது 
எவ்வாறு?

வுழூ இஸ்லாத்தின் ம்கத்ொன அறையாளச் சின்னங்்களில் 
உள்ளது என்பறெயும், பாவங்்கள், குற்ைங்்கறள விட்டும் 
தூய்றமயாகும் வழிதயன்பறெயும் எந்ெதவாரு முஸ்லிமும் 
அறியாதிருக்்க மாட்ைான். முஸ்லிம்்கள் வுழூவின் அறையாளம் 
்காரணமா்க மு்கம், ற்க்கள் பிர்காெமானவர்்களா்க எழுப்பப்படுவர். 
அெறனச் தெய்ய முடியுமான ஒரு விசுவாசியின் தொழுற்க 
அதுவன்றி நிறையோவை மாட்ைாது. இெனால் ஒரு விசுவாசி 
்கற்்கவும், ்கற்பிக்்கவும் அதி்க அக்்கறை தெலுத்ெ யோவண்டிய 
ஒன்ைா்க இவ்வுழூ உள்ளது.

இச்சிறு நூலில் சுத்ெம், வுழூ, அவற்றை யோமற்த்காள்ளும் 
முறை என்பவற்றை முன்றவக்்க ஆர்வம் த்காண்டுள்யோளாம். 
இச்சிறு நூலுைன் இறணந்திருக்கும் ்காதணாளியினூைா்க 
வுழூச் தெய்யும் முறைறயக் ்காணவும் முடியும்.

1இஸ்லாத்தில் எனது முெல்நாள் தொைர்

இந்ெ புத்ெ்கத்றெயும் மற்ை புத்ெ்கங்்கறளயும் ஊஸூல் 
வியாபாரஸ்ெலத்திலிருந்து பதிவிைக்்கம் தெய்ய:

   Tamil -   التاميلية



நான் வுழூச் செய்்வது 
எவ்்வாறு?

வுழூ முறை பற்றிய செளி்வான விளக்்கமும் 
அம் ம்கத்ொன கிரிறயயோயாடு கூடிய சில 

செளிவு்களும்



 ¨ இந்நிறு்வனம் இவ்ச்வளியீட்றடைத் ெயாரித்து, ்வடி்வறமத்துள்ளது

 ¨ எவ்விெ மாற்ைங்்களும் செய்யாமல், சபற்றுக் ச்காண்டை இடைத்றெ சுட்டிக்்காட்டும் நிபந்ெறனயுடைன் 
எவ்்வழியிலும் இவ்ச்வளியீட்றடை அச்சிட்டு விநியோயாகிக்்க இந்நிறு்வனம் அனுமதிக்கின்ைது

 ¨ அச்சிடும் யோபாது உஸூல் நிறு்வனம் ொர்ந்திருக்கும் ெர நிறலறயப் பற்றிப்பிடிப்பது அ்வசியமாகும்

 جمعية الدعوة والإرشاد وتوعية الجاليات بالربوة ، ١٤٤5 ه
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அள்வற்ை அருளாளனும் நி்கரற்ை 
அன்புறடையோயானுமாகிய அல்லாஹ்வின் சபயரால் 

(ஆரம்பிக்கியோைன்)





உலற்கப் பறடைத்துப் பரிபாலிக்கும் அல்லாஹ்வுக்யோ்க 
எல்லாப் பு்கழும் உரித்ொகும். ொந்தியும் ெமாொனமும் 
எமது நபி முஹம்மத் ஸல்லல்லாஹு அறலஹி ்வஸல்லம் 
அ்வர்்கள் மீதும் அன்னாரது கிறளயார், யோொழர் அறன்வர் 
மீதும் உண்டைா்வொ்க.

இஸ்லாம் சுத்ெத்தின் மார்க்்கமாகும். அொ்வது உடைல், உறடை, 
இடைம் ஆகியன அசுத்ெத்திலிருந்து சுத்ெமாகுெல், பா்வங்்கள், 
தீழ்த்ெரமான குணங்்கள், யோமாெமான யோநாக்்கங்்கறள விட்டும் 
ஆன்மாக்்கள் சுத்ெமாகுெல் என்பறெ அது குறிக்கிைது.

பல ெந்ெர்ப்பங்்களில் அல்லாஹ் ஒரு முஸ்லிமுக்கு சுத்ெத்றெ 
விதியாக்கியுள்ளான். இஸ்லாத்தின் தூணாகிய மற்றும் ஓர் 
அடியானுக்கும் அ்வனது இரட்ெ்கனுக்கும் இறடையிலான 
ம்கத்ொன சொடைர்பாகிய சொழுற்கக்்கா்க செய்யும் வுழூவும் 
அதிலுள்ளற்வயாகும்.

அொன் கூறுெல், அழகிய ஆறடையணிெல் யோபான்ை 
்கண்ணியமிக்்க முன்யோனற்பாடுகிறள அல்லாஹ் சொழுற்கக்்கா்க 
ற்வத்திருப்பது அென் ம்கத்து்வங்்களில் உள்ளொகும். 
வுழூ, குளிப்பு, ெயம்மும் மூலம் சுத்ெமாகு்வதும் அ்வற்றில் 
உள்ளற்வயாகும்.

மு்கவுறர



அல்லாஹ் கூறுகிைான் : "நம்பிக்ற்கயாளர்்கயோள! நீங்்கள் சொழுற்கக்குச் சென்ைால் 
(அெற்கு முன்னர்) உங்்கள் மு்கங்்கறளயும், முழங்ற்க்கள் ்வறர உங்்கள் ற்க்கறளயும், 
்கணுக்்கால்்கள் ்வறர உங்்கள் இரு பாெங்்கறளயும் ்கழுவிக்ச்காள்ளுங்்கள். (உங்்கள் 
ற்கயில் நீறரத் சொட்டு) உங்்கள் ெறலறய(த் ெடைவி) ‘மஸ்ஹு’ செய்துச்காள்ளுங்்கள். 
நீங்்கள் முழுக்குறடைய்வர்்களா்க இருந்ொல் (ற்க ்கால்்கறள மட்டும் ்கழுவினால் 
யோபாொது. உடைல் முழு்வறெயும் ்கழுவி) தூய்றமயாக்கிக் ச்காள்ளுங்்கள். அன்றி, 
நீங்்கள் யோநாயாளி்களா்க இருந்ொல் அல்லது பயணத்தில் இருந்ொல் அல்லது உங்்களில் 
எ்வரும் மலெல கூடைத்திற்க்குச் சென்று ்வந்திருந்ொல் அல்லது நீங்்கள் சபண்்கறளத் 
தீண்டியிருந்ொல், (சொழுற்கயின் யோநரம் ்வந்து உங்்கறளச் சுத்ெம் செய்து ச்காள்்வெற்கு 
யோ்வண்டிய) ெண்ணீறர நீங்்கள் சபைவில்றலசயனில் (ெயம்மும் செய்து ச்காள்ளுங்்கள். 
அொ்வது) சுத்ெமான மண்றண (உங்்கள் ற்க்களால் சொட்டு அறெ)க்ச்காண்டு உங்்கள் 
மு்கங்்கறளயும், ற்க்கறளயும் துறடைத்துக் ச்காள்ளுங்்கள். உங்்களுக்குக் ்கஷ்டைத்றெத் 
ெர அல்லாஹ் விரும்பவில்றல. எனினும், நீங்்கள் அ்வனுக்கு நன்றி செலுத்து்வெற்்கா்க 
அ்வன் உங்்கறளப் பரிசுத்ெமாக்கி ற்வக்்கவும், ென் அருட்ச்காறடைறய உங்்கள் மீது 
முழுறமயாக்கி ற்வக்்கவுயோம விரும்புகிைான்". (ஸூரா மாஇொ : 6).

நபி (ஸல்) அ்வர்்கள் கூறுகின்ைார்்கள் : "உங்்களில் ஒரு்வருக்கு சொடைக்கு ஏற்பட்டைால் 
அ்வர் வுழூச் செய்யும் ்வறர அ்வரது சொழுற்கறய அல்லாஹ் ஏற்்க மாட்டைான்". 
(புஹாரி, முஸ்லிம்)

வுழூவிற்குப் பல சிைப்புக்்கள் உள்ளன : அது ஈமானின் பாதியாகும், அென் மூலம் 
அல்லாஹ் பா்வங்்கறள மன்னித்து, அந்ெஸ்துக்்கறள உயர்த்துகின்ைான், அது சு்வனத்தின் 
பாறெயாகும், மறுறமயில் முஸ்லிமுக்கு ஒளியாகும். அென் மூலயோம றைொன் யோபாட்டை 
முடிச்சு்கள் அவிழ்க்்கப்படுகின்ைன. அது மறுறம நாளில் இந்ெ ெமூ்கத்தின் ெனி 
அறடையாளமாகும். வுழூவின் ெடைங்்களா்க மு்கங்்கள், ற்க, ்கால்்கள் மின்னிய்வர்்களா்க, 
பிர்காெத்துடையோனயோய மறுறமயில் அ்வர்்கள் ்வரு்வார்்கள்.

நபி (ஸல்) கூறியொ்க அபூ ஹுறரரா (ரலி) கூறுகின்ைார்்கள் : "ஒரு முஸ்லிம் 
அடியான் அல்லது ஒரு விசு்வாசி வுழூ செய்யும் யோபாது அ்வன் ெனது மு்கத்றெக் 
்கழுவியதும் அந்ெத் ெண்ணீருடைன் அல்லது இறுதித் துளி ெண்ணீருடைன் அ்வன் ென் 
இரு ்கண்்களாலும் பார்த்ெ ெ்வறு்கள் யாவும் ச்வளியோயறி விடும். யோமலும் அ்வன் ென் 
இரு ற்க்கறளயும் ்கழுவியதும் அ்வனின் இரண்டு ்கரங்்களும் சொட்டை பா்வங்்கள் யாவும் 
அந்ெத் ெண்ணீருடைன் அல்லது இறுதித் துளி ெண்ணீருடைன் அெறன விட்டும் ச்வளியோயறி 
விடும். யோமலும் அ்வன் ெனது இரண்டு ்கால்்கறளயும் ்கழுவியதும் அ்வனின் இரண்டு 
்கால்்களும் நடைந்து சென்று செய்ெ பா்வங்்கள் யாவும் அந்ெத் ெண்ணீருடைன் அல்லது 
இறுதித் துளி ெண்ணீருடைன் ச்வளியோயறி விடும். ஈற்றில் அ்வன் ெ்கல பா்வங்்கறள 
விட்டும் தூய்றமயா்க ச்வளியோயறி விடு்வான்". (முஸ்லிம்)

நபி (ஸல்) கூறியொ்க அபூ ஹுறரரா (ரலி) கூறுகின்ைார்்கள் : "நிச்ெயமா்க 
என்னுறடைய ெமுொயத்ெ்வர்்கள் மறுறம நாளில் உளுவின் சு்வடு்களால் மு்கம், ற்க 
்கால்்கள் ஒளிமயமான்வர்்களா்க ்வரு்வார்்கள்". (புஹாரி, முஸ்லிம்)





சபாருளடைக்்கம்



இஸ்லாத்தில் சுத்ெம் 

சொழுற்கக்கு யோ்வண்டைப்படும் 
சுத்ெம்

சபண்ணிற்குக் குறிப்பான 
ெட்டைங்்கள்

இயற்ற்க யோெற்வ்கறள 
நிறையோ்வற்று்வென் ஒழுங்கு்கள்

வுழூச் செய்்வது எவ்்வாறு?

ஜனாபத்திற்்கா்கக் குளிப்பது 
எவ்்வாறு?

சுத்ெத்தின் பிரத்தியோய்க நிறல்கள்

மதிப்பீட்டு வினாக்்கள்
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இஸ்லாத்தில் சுத்ெமானது ஆழமானதும் சபறுமதிமிக்்கொ்கவுமுள்ளது. 
அது ெண்ணீரால் சுத்ெப்படுத்தும் ச்வளிப்பறடையான சுத்ெத்துடைன் 
சுருங்கிக் ச்காள்ளவில்றல. மாைா்க மறைமு்கமானயோொ, புலப்படைக் 
கூடியயோொ அறனத்து விெ அசுத்ெங்்கறள விட்டும் சுத்ெமாகு்வயோெ 
இென் அர்த்ெமாகும்.

உள்ரங்்கமான சுத்ெம் என்பது அல்லாஹ்வுக்கு இறணற்வத்ெல், 
ெ்வைான சித்ொந்ெங்்கள், மூடை நம்பிக்ற்க்கள் யோபான்ை்வற்றை விட்டும் 
உள்ளத்றெ சுத்ெப்படுத்து்வதுடைன், சபாைாறம, ்வஞ்ெ்கம், முஸ்லிம்்கறளப் 
பற்றிய ெ்வைான எண்ணம், யோமாெடி, உயோலாபித்ெனம், ஏமாற்று யோபான்ை 
தீய குணங்்கறள விட்டும் அெறன சுத்ெப்படுத்து்வொகும்.

ச்வளிப்பறடையான சுத்ெம் என்பது அசுத்ெங்்களிலிருந்தும், 
சொழுற்க யோபான்ை சில ்வணக்்கங்்கறள யோமற்ச்காள்்வறெ விட்டும் 
ெடுக்கும் பண்பு்களிலிருந்தும் சுத்ெமா்வொகும். இந்ெத் ெறடைப்பண்புக்கு 
சொடைக்கு என இஸ்லாமிய ெட்டைக்்கறலயில் கூைப்படுகின்ைது. இது 
சிறு சொடைக்்கா்க இருந்ொல் வுழூ அல்லது ெயம்மும் மூலமும், 
சபருந்சொடைக்்கா்க இருந்ொல் குளிப்பு அல்லது ெயம்மும் மூலமும் 
நீங்குகின்ைது.

இஸ்லாத்தில் சுத்ெம் :
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சொழுற்கக்கு யோ்வண்டைப்படும் 
சுத்ெம் :

சொழுற்க என்பது ஓர் அடியானுக்கும் அ்வனது 
இரட்ெ்கனுக்கும் இறடையில் நறடைசபறும் இர்கசிய 
உறரயாடைலாகும். எனயோ்வ ஒரு முஸ்லிம் ெனது இரட்ெ்கன் 
முன்னிறலயில் நிற்கும் யோபாது அழகிய யோொற்ைத்திலும், 
உள்ளச்ெம், தூய்றம, சுத்ெத்தில் சிைந்ெ நிறலயிலும் 
இருக்்க யோ்வண்டும். இெனால்ொன் ஒரு முஸ்லிம் சொழும் 
யோபாது ெனது உடைல், உறடை, சொழுமிடைம் ஆகிய்வற்றில் 
அறனத்துவிெ அசுத்ெங்்கள் மற்றும் சொடைக்கு்களிலிருந்து 
சுத்ெமா்வறெ அ்வன் மீது ்கடைறமயாக்கியுள்ளான்.
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சொழுப்வர் சுத்ெமறடைய யோ்வண்டிய விடையங்்கள் :

சிறு சொடைக்கு, சபருந்சொடைக்கு, அசுத்ெம் ஆகிய்வற்றிலிருந்து 
சொழுப்வர் ெனது சொழுற்கக்கு முன் சுத்ெமா்வது அ்வசியமாகும். அென் 
விபரம் ்வருமாறு :

சொடைக்கு : இது உடைலில் ஏற்படைக்கூடிய சொழுற்கறயத் ெடுக்கும் 
மறைமு்கமான ஒரு பண்பாகும். இது இரு ்வற்கப்படுகின்ைது :

1  சிறு சொடைக்கு : சிறுநீர், மலம், ்காற்று ச்வளியா்வென் மூலயோமா, 
உைக்்கத்தின் மூலயோமா இது ஏற்படுகின்ைது. வுழூச் செய்்வென் மூலம் 
இது நீங்கிவிடுகின்ைது.

2  சபருந்சொடைக்கு : இெற்கு ஜனாபத்து எனப்படுகின்ைது. இது 
உடைலுைவு, விந்து ச்வளிப்படைல் மூலம் ஏற்படுகின்ைது. உடைல் முழுதும் 
நறனயும் விெத்தில் குளிப்பென் மூலம் இது நீங்குகின்ைது.
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அ்வரது உடைல்

அ்வரது உறடை

அ்வர் 
சொழுமிடைம்

அசுத்ெம் என்பது சிறுநீர், மலம், ஓட்டைப்பட்டை இரத்ெம் யோபான்ை 
ச்வளிப்பறடையான அசுத்ெங்்களாகும். நீரினால் அது நீங்கும் ்வறர 
்கழுவு்வென் மூலம் அது சென்று விடும்.

சிறுநீர் ச்வளிப்படு்வெற்கு சொடைக்கு எனக் கூைப்படும், அயோெயோ்வறள 
அச்சிறுநீர் அசுத்ெம் எனப்படுகின்ைது.

அறனத்து விெ சொடைக்கு்கள், அசுத்ெங்்களிலிருந்து சொழுப்வர் 
தூய்றமயறடைந்ெ்வரா்க இருத்ெல் அ்வசியமாகும்.

 எனயோ்வ சிறுசொடைக்குள்ள்வரா்க இருந்ொல் வுழூச் செய்ய யோ்வண்டும்.

 சபருந்சொடைக்குள்ள்வரா்க இருந்ொல் குளிக்்க யோ்வண்டும்.

அத்துடைன் சொழுப்வர் ச்வளிப்பறடையான அசுத்ெங்்களிலிருந்து மூன்று 
விடையங்்கறள சுத்ெப்படுத்ெ யோ்வண்டும் :
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சபண்ணிற்குக் குறிப்பான 
ெட்டைங்்கள் :
சுத்ெத்தின் ெட்டைங்்களில் சபண்ணும் ஆறணப் யோபான்றுொன். 

என்ைாலும் மாெவிடைாய், ்கருத்ெரித்ெல், பிரெவித்ெல் யோபான்ைன மூலம் 
அ்வறள அல்லாஹ் ெனித்து்வப்படுத்தியுள்ளான். அது புவிறயப் 
பரிபாலிப்பதில் மனிெ இனம் சொடைர்திருக்்க அ்வன் ற்வத்துள்ள 
நியதியிலுள்ளொகும். இஸ்லாமிய ெட்டைம் அ்வளுறடைய உடைல், 
உளவியல் அறமப்றபக் ்கருத்திற் ச்காண்டு, மாெவிடைாய், பிரெ்வ 
இரத்ெம் ஏற்படும் யோநரங்்களில் சொழுற்கறயத் ெளர்த்தியுள்ளது. 
அென்படி அவ்விருநிறல்களிலும் அ்வளுக்கு தூய்றமயறடைெயோலா, 
சொழுற்கயோயா ்கடைறமயில்றல. மாெவிடைாய் அல்லது பிரெ்வ இரத்ெம் 
நின்று விட்டைால் மாத்திரயோம அ்வள் மீது குளிப்பு ்கடைறமயாகிைது.

ஒரு சபண் ெனது முடிறய பின்னி ற்வத்திருந்ொல் ெறலக்கும், 
அறனத்து முடி்களுக்கும் நீர் படும் பட்ெத்தில் ஜனாபத்து, மாெவிடைாய், 
பிரெ்வ இரத்ெம் என்ப்வற்றிலிருந்து குளிக்கும் யோபாது அப்பின்னல்்கறள 
அவிழ்க்்க யோ்வண்டியதில்றல.

17



18



இயற்ற்க யோெற்வ்கறள 
நிறையோ்வற்று்வென் ஒழுங்கு்கள்:
விலங்கு்களின் ்வாழ்க்ற்கறய விட்டும் யோ்வறுபட்டை, உயர்ந்ெ 

்வாழ்க்ற்கயா்க அறமய இஸ்லாம் முஸ்லிமின் ்வாழ்க்ற்கறய 
ஒழுங்குபடுத்தியுள்ளது. அறனத்து மானிடைர்்களுக்கும் இன்றியறமயாெ 
இயற்ற்கத் யோெற்வறய நிறையோ்வற்று்வது யோபான்ை இஸ்லாத்றெப் 
பற்றி அறியாயோொரின் ்கற்பறனக்கு எட்டைாெ விடையங்்கறளக் கூடை 
சநறிப்படுத்தியுள்ளது.
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இஸ்லாத்தில் இயற்ற்கத் யோெற்வறய நிறையோ்வற்றும் 
யோபாது ்கறடைப்பிடிங்்க யோ்வண்டிய ஒழுங்கு்கள் :

 இயற்ற்கத் யோெற்வறய நிறையோ்வற்ை மலெலகூடைத்திற்குச் 
செல்லும் யோபாது இடைது ்காறல முற்படுத்தி பின்்வரும் துஆற்வ 
ஓது்வது ஸுன்னத்ொகும் : "அல்லாஹும்ம இன்னீ அஊதுபி்க 
மினல் குப்ஸி ்வல் ்கபாஇஸ்". (சபாருள் : யாஅல்லாஹ் ! 
ஆண் சபண் றைத்ொன்்கறள விட்டும் உன்னிடைம் பாது்கா்வல் 
யோெடுகியோைன்).

 ச்வளியோயறும் யோபாது ்வலது ்காறல முற்படுத்தி பின்்வரும் 
துஆற்வ ஓெ யோ்வண்டும் : ‘குுஃப்ரான்க’ (இறை்வா! என்றன 
மன்னிப்பாயா்க!).

  மலெலம் ்கழிக்கும் யோபாது கிப்லாத் திறெறய முன்யோனாக்்கயோ்வா, 
பின்யோனாக்்கயோ்வா கூடைாது. மறைக்்கக்கூடிய சு்வயோரதுமில்லாெ 
ச்வட்டைச்வளிப் பகுதியில் இெறனப் யோபணு்வது அ்வசியமாகும்.

 மலெலகூடைத்தினுள்யோளா, ச்வளியியோலா மலெலம் ்கழிக்கும் யோபாது 
மக்்கள் பார்ற்வறய விட்டும்  ெனது மறைவிடைத்றெ மறைத்துக் 
ச்காள்ளுெல்.

 பாறெயோயாரங்்கள், மக்்கள் அமரும் இடைங்்கள், அ்வர்்கறள 
யோநாவிறனப் படுத்தும் இடைங்்களில் மலெலம் ்கழித்ெலா்காது.

 யோெங்கி நிற்கும் நீரில் மலெலம் ்கழித்ெலா்காது.

 பிராணி்களின் சபாந்து்கள் யோபான்ை்வற்றில் மலெலம் 
்கழித்ெலா்காது.

 ெனது உறடை, உடைலில் சிறுநீர் செறிக்்காமலிருப்பதில் ்க்வனம் 
செலுத்துெல்.
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ஒரு முஸ்லிம் ெனது ெனிப்பட்டை தூய்றமயில் ்க்வனம் செலுத்துமாறு இஸ்லாம் 
்வழி்காட்டுகின்ைது. மலெலம் ்கழித்ெ பின் ெண்ணீர் மற்றும் முடியுமான 
சுத்ெப்படுத்தும் உப்கரணங்்கறளப் பயன்படுத்தி இரு ்கரங்்கறளயும் ்கழுவி சுத்ெம் 
செய்்வதும் அதிலுள்ளொகும். 

 இஸ்தின்ஜாவின் (முன்,பின் து்வாரத்றெ நீரினால் ்கழுவுெல்) 
யோபாயோொ, இஸ்திஜ்மாரின் (முன்பின் து்வாரத்றெ ்கல், திஷூக்்கள் 
யோபான்ை்வற்ைால் துறடைத்ெல்) யோபாயோொ சுத்ெம் செய்யும் யோபாது 
இடைது ்கரத்றெப் பயன்படுத்துெல்.

இஸ்தின்ஜா, இஸ்திஜ்மார் இரண்றடையும் யோெர்த்தும் சுத்ெம் 
செய்யலாம், இரண்டில் ஒன்றுடைன் மாத்திரம் சுருக்கிக் ச்காள்ளவும் 
முடியும், இது இஸ்லாத்தின் இலகுபடுத்ெல் ச்காள்ற்கயில் 
உள்ளொகும்.
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வுழூச் செய்்வது 
எவ்்வாறு?
வுழூச் செய்யும் முறை பற்றிய வி்வரணப்படைங்்களுடைன் 
கூடிய செயன்முறை விளக்்கம்
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வுழூச் செய்ய முன் ஒரு முஸ்லிம் பின்்வரு்வன்வற்றை அறிந்து 
ச்காள்்வது முக்கியமாகும்:

 எண்ணமின்றி வுழூ இல்றல, உளத்தூய்றம இன்றி எண்ணமில்றல, 
எண்ண யோ்வண்டிய இடைம் நா்வன்றி இெமாயகும்.

 ஓர் உறுப்புக்கு முன் மற்ை  உறுப்றப முற்படுத்ொமல், ொமெகிக்்காமல் 
இருக்கும் விெத்தில் வுழூவின் உறுப்பு்களுக்கிறடையோய ஒழுங்கு முறை 
அ்வசியமாகும். அ்வற்றைத் சொடைரா்கச் செய்்வதும் அ்வசியமாகும். 

பார்யோ்காறடை ஸ்யோ்கன் செய்்வென் மூலம், 
எப்படி வுழூச் செய்்வது என்பது பற்றிய 
முழுறமயான ்கல்வித் ெ்க்வறலப் 
பார்க்்கவும்.
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நிய்யத் (எண்ணம்) : சொடைக்ற்க நீக்கு்வெற்்கா்க 
வுழூச் செய்்வொ்க எண்ணிக் ச்காள்ள யோ்வண்டும். 
(நாவினால் சமாழியாமல் உள்ளத்தினால் எண்ண 
யோ்வண்டும்.) ்வணக்்கம் என்ை நிய்யத் இன்றி 
ச்வறுமயோன ெனது உடைலுறுப்புக்்கறள ்கழுவு்வொ்க 
எண்ணினால் வுழூ நிறையோ்வை மாட்டைாது. இெறன 
அல்லாஹ்வுக்குத் தூய்றமயா்க நிறையோ்வற்ை 
யோ்வண்டும்.

வுழூவின் ஆரம்பத்தில் "பிஸ்மில்லாஹ்" கூை யோ்வண்டும், அென் 
மூலயோம வுழூற்வ ஆரம்பிக்கின்யோைாம். பின் ்வாறயச் சுத்ெம் செய்்வெற்்கா்க 
முடியுமாயிருந்ொல் மிஸ்்வாக் செய்ய (பல் துலக்குெல்) யோ்வண்டும்.

1

2
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இரு ற்க்கறளயும் விரல் நுனியில் 
இருந்து மணிக்்கட்டு ்வறர நீரால் 
மூன்று முறை ்கழு்வ யோ்வண்டும்.

3

்வாய்ச்காப்பளித்ெல், மூக்கினுள் நீர் செலுத்தி, சிந்தி விடுெல் :

- ்வாய்ச்காப்பளித்ெல் என்பது ்வாயினுள் நீறர ற்வத்து உள்யோள 
அதி்கமா்க ்கடைப்புச் செய்து விட்டு உமிழ யோ்வண்டும்.

- மூக்கினுள் நீர் செலுத்துெல் என்பது ்வலது ்கரத்ொல் நீறர எடுத்து 
மூக்கு ்வறர மூச்றெ இழுப்பென் மூலம் உரிந்து எடுத்ெல்.

4

26



- சிந்து விடுெல் என்பது மூச்செடுப்பென் மூலம் மூக்கிலிருந்து இடைது 
்கரத்றெப் பயன்படுத்தி நீறர சிந்துெல்.

- யோநான்பாளி்களா்க இல்லாெ பட்ெத்தில் ்வாய்ச்காப்பளித்ெல், மூக்கினுள் 
நீர் செலுத்துெல் என்ப்வற்றை ெற்று அதி்கம் செய்்வது ஸுன்னா்வாகும்.

- ்வாய்ச்காப்பளித்து, மூக்கினுள் நீர் செலுத்து்வெற்கு இரு முறை்கள் 
உள்ளன :

 ¨ யோெர்த்து செய்ெல் : ஒரு அள்ளு நீர் எடுத்து பாதியால் ்வாய் 
ச்காப்பளித்து, மறுபாதியால் மூக்கினுள் நீர் செலுத்துெல். 
இவ்்வாறு மூன்று அள்ளுக்்கள் நீர் எடுத்து மூன்று ெடைற்வ 
செய்ய யோ்வண்டும்.

 ¨ பிரித்து செய்ெல் : ்வாய்ச்காப்பளிக்்கத் ெனியா்கவும், மூக்கினுள் 
நீர் செலுத்ெ ெனியா்கவும் ச்வவ்யோ்வறு அள்ளு நீர் எடுத்து, 
அவ்்வாறு மூம்மூன்று ெடைற்வ்கள் செய்ய யோ்வண்டும்.
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மு்கம் ்கழுவுெல் : உயரத்ொல் மு்கத்தின் ்வறரயறை : சநற்றியில் 
முடி முறளக்கும் இடைத்திலிருந்து நாடிக்குழி ்வறர, மற்றும் 
அ்கலத்ொல் ஒரு ்காது முெல் மறு ்காது ்வறர.

5

அடைர்த்தியில்லாெ ொடி, மீறெ, ்கண் புரு்வம், இறம, கீழுெட்டிற்குக் 
கீழுள்ள முடி யோபான்ை மு்கத்திலுள்ள அறனத்து முடி்கறளயும் 
்கழுவுெல் அ்வசியமாகும்.
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இரு ற்க்கறளயும் ்கழுவுெல் : ்வலது ற்கறய விரல் நுனியிலிருந்து 
்கழு்வ ஆரம்பித்து, இரு மணிக்்கட்டுக்்களுக்கு மத்தியில் யோ்கார்த்து ற்க 
விரல்்கறள குறடைந்து ்கழுவி, பின் முழங்ற்க ்வறர நீறர செலுத்ெ 
யோ்வண்டும். அயோெ யோபான்று இடைது ற்கக்கும் செய்ய யோ்வண்டும்

6
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ெறலறய ெடைவுெல் (மஸ்ஹு செய்ெல்) : இரு ற்க்கறளயும் 
நீரில் சொட்டு ெறலமுடி ஆரம்பத்திலிருந்து பிடைரி ்வறர ச்காண்டு 
செல்ல யோ்வண்டும், மீண்டும் ஆரம்பித்ெ இடைத்திற்யோ்க ச்காண்டு ்வர 
யோ்வண்டும். இதில் முடியுள்ள்வர் ்வழுக்ற்கயுள்ள்வர் என யோ்வறு 
பாடில்றல.

7
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இரு ்காது்கறளயும் ெடைவுெல் (மஸ்ஹு செய்ெல்) : ெறலறய 
மஸ்ஹு செய்ெ பின் மீெமான நீர் மூலம் இரு ்காது்கறளயும் மஸ்ஹு 
செய்ெல் யோ்வண்டும். அென் முறை : இரு ஆட்்காட்டி விரல்்கறளயும் 
இரு ்காது்களுக்குள்ளும் நுறழத்து ச்வளிப்பகுதிறய சபருவிரல்்களால் 
ெடைவிக் ச்காள்ள யோ்வண்டும். இென் மூலம் ்காது்களின் உட்புைம், 
ச்வளிப்புைம் இரண்றடையும் மஸ்ஹு செய்்வொ்க ஆகி விடுகின்ைது.

்காது்களுடைன் ெறலறய மஸ்ஹு செய்்வது ஒரு முறை மாத்திரயோம.

8
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இரு ்கால்்கறளயும் ்கழுவுெல் : விரல் 
நுனியிலிருந்து ்கணுக்்காலும் பாெமும் 
இறணயும் இடைமாகிய ்கரண்றடைக் 
்கால் ்வறர இரு ்கால்்கறளயும் ்கழு்வ 
யோ்வண்டும். ்கால்விரல்்கறளக் யோ்காதிக் 
்கழுவு்வதுடைன், குதிக்்கால், யோமல்பாெம் 
என்ப்வற்றில் அதி்க ்க்வனம் செலுத்ெ 
யோ்வண்டும். ்வலது ்காறலக் ்கழுவியது 
யோபான்று இடைது ்காறலயும் ்கழு்வ 
யோ்வண்டும்.

9
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10 துஆ மற்றும் திக்ரு : வுழூச் செய்து முடிந்ெதும் பின்்வரும் துஆற்வ 
ஓது்வது ஸுன்னத்ொகும் :

“அஷ்ஹது அல்லாஇலாஹ இல்லல்லாஹு ்வஹ்ெஹு லாைரீ்கலஹு 
்வ அஷ்ஹது அன்ன முஹம்மென் அப்துஹு ்வரஸூலுஹு” 
(அல்லாஹ்ற்வத் ெவிர யோ்வறு இறை்வன் இல்றல, அ்வன் ெனித்ெ்வன், 
அ்வனுக்கு இறணயாளன் இல்றல என்றும், முஹம்மத் (ஸல்) 
அ்வர்்கள் அல்லாஹ்வின் அடியாரும் தூெரும் ஆ்வார்்கள் என்றும் 
உறுதிசமாழிகியோைன்).

யோமலதி்கமா்க பின்்வரும் துஆற்வக் கூைலாம் :

“அல்லாஹும்மஜ்அல்னீ மினத் ெவ்்வாபீன ்வஜ்அல்னீ மினல் 
முெெஹ்ஹிரீன்” (இறை்வா! என்றன பா்வமீட்சி சபறுயோ்வாரிலும், 
தூய்றமயாயோனாரிலும் ஆக்கிவிடு்வாயா்க!).

அல்லது

"ஸுப்ஹான்கல்லாஹும்ம ்வபிஹம்தி்க அஷ்ஹது அல்லாஇலாஹ 
இல்லா அன்ெ, அஸ்ெுஃபிரு்க ்வஅதூபு இறல்க". (இறை்வா! உன்றனப் 
பு்கழ்்வது ச்காண்டு உன்றனத் துதிக்கியோைன். உண்றமயா்க ்வணங்்கப்படைத் 
ெகுதியான்வன் உன்றனத் ெவிர யாருமில்றல என ொட்சி கூறுகின்யோைன். 
உன்னிடையோம பா்வமன்னிப்புக் யோ்காரி மீள்கின்யோைன்).

குறிப்புக்்கள் :

1  ்காது்களுடைன் ெறலறய ஒரு முறை மாத்திரயோம மஸ்ஹு செய்ய 
யோ்வண்டும். வுழூவின் ஏறனய செயற்பாடு்கள் மும்மூன்று 
ெடைற்வ்கள் செய்யப்படைல் யோ்வண்டும். இதுயோ்வ பூரணத்து்வமாகும். 
இரண்டு ெடைற்வ்களும் செய்யலாம். ஒரு ெடைற்வயும் செய்யலாம், 
அது ்கடைறமயான அள்வாகும்.

2  வுழூவின் உறுப்புக்்களில் ஒழுங்கு முறை அ்வசியமாகும். 
ஒன்றை விடை மற்சைான்றை முற்படுத்ெலா்காது.

3  அவ்்வாயோை சொடைர்ச்சியா்கச் செய்்வதும் ்கடைறமயாகும். ஓர் 
உறுப்பு முடிந்து அடுத்ெ உறுப்பிற்குச் செல்்வெற்குள் ொமெம் 
ஏற்படைலா்காது.
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ஜனாபத்திற்்கா்கக் குளிப்பது எவ்்வாறு?
ஜனாபத்திற்்கா்கக் குளிப்பெற்கு இரு ்வடி்வங்்கள் உள்ளன : ்கடைறமயான 

அளவு, பூரணமான முறை. ்கடைறமயான அளவு என்பது பின்்வருமாறு :

1  சபருந்சொடைக்ற்க நீக்கு்வெற்்கா்கக் குளிப்பொ்க உள்ளத்ொல் 
நிய்யத் ற்வத்ெல்.

2  ்வாய்ச்காப்பளித்து, மூக்கினுள் நீர் செலுத்து்வதுடைன் முழு 
உடைறலயும் நீரினால் நறனத்ெல்.

பூரணத்து்வம் என்பது குளிப்பின் ்கடைறம, ஸுன்னத் அறனத்றெயும் 
யோெர்த்து நிறையோ்வற்று்வொகும். அென் முறை பின்்வருமாறு :

1    இரு ற்க்கறளயும் மணிக்்கட்டு ்வறர ்கழுவுெல்.

2   அபத்திற்கு நீரூற்றி இடைது ற்கயினால் அெறனக் ்கழுவுெல்.

3  பூரணமா்க வுழூச் செய்ெல். ்கால்்கறளக் ்கழுவு்வறெ குளிப்பின் 
இறுதி்வறர பிற்யோபாடைலாம்.

4  ெறலறய மூன்று ெடைற்வ்கள் ்கழுவுெல்.

5  ஒரு சபண் ெனது முடிறய பின்னி ற்வத்திருந்ொல் ெறலக்கும், 
அறனத்து முடி்களுக்கும் நீர் படும் பட்ெத்தில் ஜனாபத்து, 
மாெவிடைாய், பிரெ்வ இரத்ெம் என்ப்வற்றிலிருந்து குளிக்கும் யோபாது 
அப்பின்னல்்கறள அவிழ்க்்க யோ்வண்டியதில்றல.

6  உடைலின் ்வலது புைம் முழுறெயும் ்கழுவுெல்.

7  பின் இடைது புைம் முழுறெயும் ்கழுவுெல்.
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சுத்ெத்தின் பிரத்தியோய்க நிறல்கள் :
ெயம்மும் :
ஒரு முஸ்லிம் வுழூச் செய்ய, அல்லது குளிப்பெற்கு இலகு்வா்க நீர் 

சபை முடியாவிட்டைால் நீருக்குப் பதிலீடு்கறள ற்வத்திருப்பது இஸ்லாத்தின் 
இலகுபடுத்ெல் யோொற்ைங்்களில் உள்ளொகும். உொரணமா்க, அ்வர் 
பிரயாணத்திலிருக்கும் யோபாது குடிப்பெற்கு மாத்திரம் ற்க்வெம் நீர் இருக்்க, நீர் 
விற்பறன செய்யும் யாரும் இல்லாெதின் ்காரணமா்கயோ்வா, அதி்க விறலக்கு 
விற்்கப்படு்வொயோலா நீறர ்வாங்்க முடியாமலிருக்கும் நிறலறய எடுத்துக் 
ச்காள்ளலாம்.
அல்லது யோநாய் ்காரணமா்க நீறரப் பயன்படுத்ெ முடியாமலிருக்்க, வுழூச் 

செய்ய உெ்வக்கூடிய யாரும் அங்கு இல்லாமலிருத்ெல், அல்லது ்கடும் குளிர் 
்காரணமா்க நீறரப் பயன்படுத்தினால் பாதிப்பு ஏற்படைலாம் என்ை நிறலறயயும் 
எடுத்துக் ச்காள்ளலாம். இங்கு தூய்றமக்்கா்க மண்றணப் பயன்படுத்தி 
ெயம்மும் செய்யலாம்.

ெயம்மும் செய்்வது எவ்்வாறு?
உள்ளத்ொல் ெயம்மும் செய்்வொ்க நிய்யத் ற்வத்து, இரு ற்க்களாலும் 

மண்ணில் ஒரு ெடைற்வ அடிக்்க யோ்வண்டும், பின் அக்ற்க்களால் மு்கம், இரு 
மணிக்்கட்டு முழு்வறெயும் ெடைவிக் ச்காள்ள யோ்வண்டும்.
சிறுசொடைக்கு, சபருந்சொடைக்கு இரண்டிற்கும் ெயம்மும் செய்யும் முறை 

ஒன்யோை. ெயம்மும் செய்ெதும் சுத்ெம் நிபந்ெறனயிடைப்படும் அறனத்துவிெ 
்வணக்்கங்்கறளயும் நிறையோ்வற்ைலாம். நீர் கிறடைத்ொல் அல்லது அெறனப் 
பயன்படுத்ெ முடியுமா்க இருந்ொல் ெயம்மும் முறிந்து விடும். சுத்ெத்திற்்கா்க 
நீறரப் பயன்படுத்து்வது அ்வசியமாகும்.

1 2 3
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பாெணி மற்றும் ்காலுறர (சொக்ஸ்) மீது (மஸ்ஹ் 
செய்ெல்) ெண்ணீரால் ெடைவி விடுெல் :

ஒரு முஸ்லிம் பாெணி அல்லது சொக்ஸ்்கள் அணிந்திருந்ொல் வுழூச் 
செய்யும் யோபாது அெறன அ்கற்ை யோ்வண்டிய அ்வசியமில்றல. மாைா்க 
்கால்்கறள ்கழுவும் யோபாது பாெணி அல்லது சொக்ஸின் யோமற்பரப்பில் 
ஈரமான ்கரங்்களினால் மஸ்ஹு செய்து ச்காள்்வது யோபாதுமாகும். 
இருப்பினும் இரு ்கால்்கறளயும் ்கழுவி பரிபூரணமா்கச் செய்ெ வுழூவிற்குப் 
பின்னால் அவ்விரண்றடையும் அணிந்திருக்்க யோ்வண்டும் என்ை நிபந்ெறன 
இெற்குண்டு. அவ்்வாறில்றலயாயின் அவ்விரண்றடையும் அ்கற்று்வது 
அ்வசியமாகி விடும்.

ஊரிலிருப்ப்வர் ஒருநாளும், பயணத்திலிருப்ப்வர் மூன்று நாட்்களும் 
முழு்வதுமா்க மஸ்ஹு செய்்வறெத் சொடைரலாம்.

ஊரிலிருப்ப்வர் :
ஒரு நாள் முழுதும் 

்காலுறை்களில் மஸ்ஹு 
செய்யலாம். 

பிரயாணி :
மூன்று நாட்்கள் முழுதும் 
்காலுறை்களில் மஸ்ஹு 

செய்யலாம்.
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சபண்யோடைஜ்்களில் மஸ்ஹு செய்ெல் :

உறடைவு அல்லது ்காயங்்களுக்குப் யோபாடைப்படும் ்கட்டுக்்கயோள 
சபண்யோடைஜ் எனப்படுகின்ைது. வுழூவின் உறுப்பு்களில் இந்ெ சபண்யோடைஜ் 
்கட்டைப்பட்டிருந்ொல் அென் யோெற்வ முடியும் ்வறர வுழூச் செய்யும் யோபாது 
ஈரமான ற்க்களால் அென் மீது மஸ்ஹு செய்யலாம். வுழூச் செய்ெ 
பின்னர்ொன் அது ்கட்டைப்பட்டிருக்்க யோ்வண்டுசமன்ை நிபந்ெறனயில்றல.

அவ்வுறுப்பில் ஒரு பகுதி சபண்யோடைஜிற்கு ச்வளியில் இருந்து, அெறனக் 
்கழுவு்வொல் பாதிப்பில்றலசயனில் அப்பகுதிறயக் ்கழுவிவிட்டு, 
சபண்யோடைஜ் உள்ள எஞ்சிய பகுதியின் மீது மஸ்ஹு செய்ய யோ்வண்டும்.
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வுழூ, குளிப்பு, ெயம்மும் ஆகியன பற்றிய ஏ்வல்்கறளக் கூறும் 
அவ்்வெனத்தின் இறுதியில் அல்லாஹ் பின்்வருமாறு கூறுகின்ைான் :

"அல்லாஹ் உங்்கறள ்வருத்ெக் கூடிய எந்ெ சிரமத்றெயும் ச்காடுக்்க 
விரும்பவில்றல - ஆனால் அ்வன் உங்்கறளத் தூய்றமப்படுத்ெவும்; 
இன்னும் நீங்்கள் அ்வனுக்கு நன்றி செலுத்தும் சபாருட்டு, ெனது 
அருட்ச்காறடைறய உங்்கள் மீது முழுறமயாக்்கவும் விரும்புகிைான்". 
(அல் மாஇொ : 6)

இென் ்கருத்து : சொழுற்கக்்கா்க வுழூச் செய்ெல், ஜனாபத்திலிருந்து 
குளித்ெல், உரிய ்காரணங்்கள் இருக்கும் யோபாது ெயம்மும் செய்ெல் 
ஆகிய உங்்கள் மீது அல்லாஹ் ்கடைறமயாக்கியறெக் ச்காண்டு 
அ்வன்,

உங்்கறள ்வருத்ெக் கூடிய எந்ெ சநருக்்கடி, ்கஷ்டைம், சிரமத்றெயும் 
ச்காடுக்்க விரும்பவில்றல. இருப்பினும் அென் மூலம் உங்்கறளத் 
தூய்றமப்படுத்ெயோ்வ விரும்புகின்ைான். அொ்வது உள்ரங்்க, 
ச்வளிரங்்க அசுத்ெங்்கறள விட்டும் உங்்கள் ஆன்மாக்்கறள 
சுத்ெப்படுத்ெவும், உங்்கறள ஒட்டிக் ச்காண்டிருக்கும் பா்வங்்கள், 
அழுக்கு்கறள நீக்்கவும் விரும்புகின்ைான். அத்துடைன் விசு்வாசி்கயோள 
உங்்களுக்கு இலகு்வான ெட்டைங்்கள், உயர்ந்ெ பண்பு்கள், ம்கத்ொன 
ஏ்வல் விலக்்கல்்கள்்கறள விதித்துள்ளென் மூலம் அ்வனுறடைய 
அருட்ச்காறடை்கறள உங்்களுக்கு முழுறமப்படுத்ெவும், அ்வனது 
அருட்ச்காறடை்கள், உப்காரங்்கள், ெட்டைதிட்டைங்்களுக்்கா்க அ்வனுக்கு 
நீங்்கள் நன்றிசெலுத்து்வறெயும் விரும்புகின்ைான். ஏசனனில் நீங்்கள் 
எப்யோபாது நன்றி செலுத்துகின்றீயோரா அப்யோபாது அ்வனது சிைப்பு, 
அருட்ச்காறடை்கறள உங்்களுக்கு அதி்கப்படுத்தித் ெரு்வான்.

அல்லாஹ்யோ்வ மி்க அறிந்ெ்வன், அ்வன் ெனது அடியாரும், 
நபியுமாகிய முஹம்மத் (ஸல்) அ்வர்்களுக்கு ஸலாதும், ஸலாமும் 
கூறி, அருள் புரி்வானா்க!

முடிவுறர :
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மதிப்பீட்டு வினாக்்கள் :

1  (ெரி), (பிறழ) அறடையாளமிடு்க :

 இஸ்லாத்தில் சுத்ெமானது உறடை, உடைல், சொழுமிடைம் ஆகிய்வற்றுடைன் 
சுருங்கிக் ச்காள்கின்ைது.

 வுழூ ஓர் அடியானின் இரு ்கண்்கள், ற்க, ்கால் செய்ெ பா்வங்்கறள 
விட்டும் அ்வறனத் தூய்றமப்படுத்தும்.

 மாெவிடைாய் சபண்றண விட்டும் யோநான்பு ெளர்ந்து விடும், சொழுற்க 
ெளர மாட்டைாது.

 ்வாயினுள் நீறரக் ்கடைப்புச் செய்து உமிழ்்வெற்குக் கூைப்படும் சபயர் 
இஸ்தின்ைாக் ஆகும்.

 ்வாய்ச்காப்பளித்ெல், மூக்கினுள் நீர் செலுத்ெல் இரண்றடையும் ஓயோர 
ெண்ணீர் அள்ளின் மூலம் யோெர்ப்பது கூடைாது.

 மு்கம் ்கழுவும் யோபாது சநற்றிறயக் ்கழுவு்வது அ்வசியமில்றல.

 வுழூச் செய்ப்வர் வுழூவின் யோபாது ெனது குதிக்்காறலக் ்கழு்வ மைப்பது 
பர்வலா்க உள்ள ெ்வறு்களில் உள்ளொகும்.

 ஜனாபத்துறடைய குளிப்பின் ்கடைறமயான அறமப்பு ்வாய் ச்காப்பளித்து, 
மூக்கினுள் நீர் செலுத்து்வதுடைன் முழு உடைறலயும் நீரினால் 
நறனப்பொகும்.

 ெயம்மும் செய்யும் முறையில் சிறு சொடைக்கிற்கும், சபருந்சொடைக்கிற்கும் 
இறடையில் யோ்வறுபாடுள்ளது.

 பாெணி்களில் மஸ்ஹு செய்்வென் நிபந்ெறன்களுள் ஒன்று 
அவ்விரண்றடையும் வுழூவுடைன் அணிந்திருக்்க யோ்வண்டும்.

 யோெற்வ முடியும் ்வறர சபண்யோடைஜ்்களில் மஸ்ஹு செய்ய முடியும்.
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2  சொழுற்கக்கு வுழூ அ்வசியசமன்பெற்கு ஓர் ஆொரம் 
ெரு்க?

..................................................................................................

..................................................................................................

3  ஒரு முஸ்லிம் மைதியா்க வுழூவின்றி சொழுொல் அ்வனுறடைய 
சொழுற்க :

 நிறையோ்வறும்       நிறையோ்வைாது         

4  செரிவு செய்்க :

1. சுத்ெம் செய்்வது ்கடைறமயாகும் நிறல்களில் உள்ளது 

 யோநான்பு     சொழுற்க    அல்லாஹ்ற்வ நிறனவூகூர்ெல்

2. முன், பின் து்வராங்்கறள ்கல், அல்லது திஷூக்்களால் 
துறடைப்பெற்குக் கூைப்படும் சபயர் 

  இஸ்தின்ஜா    இஸ்திஜ்மார்        இஸ்தின்ஸார்
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மதிப்பீட்டு வினாக்்கள் :

5  வுழூவின் சிைப்பு்கள் மூன்று கூறு்க?

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

6  பூரணப்படுத்து்க :

1. சொழுப்வர் ெனது சொழுற்கக்கு முன் .....................................,........................
ஆகிய்வற்றிலிருந்து தூய்றமயறடைய யோ்வண்டும்.

2. இயற்ற்க யோெற்வ்கள் நிறையோ்வற்று்வென் சில ஒழுங்கு்கள்
...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

3. நாம் வுழூற்வ .............................................................................. என்ை ்வார்த்றெ 
மூலம் ஆரம்பித்து முடியுமாயிருந்ொல் ்வாறயச் சுத்ெப்படுத்ெ ........................
....................................................................................................... பயன்படுத்துயோ்வாம்.

4. பாெணி்களில் மஸ்ஹு செய்்வது ஊரிலிருப்ப்வருக்கு ..................................... 
நாளும், பிரயாணிக்கு .................................................... நாளும் முடியும்.

7  இஸ்லாம் ச்வளிப்பறடையான தூய்றம, உள்ரங்்கமான தூய்றம 
என இரு ்வற்க்கறளக் ச்காண்டுள்ளது. ஒவ்ச்வான்றிற்கும் 
உொரணசமான்று ெரு்க?

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................
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8  அசுத்ெம் என்ைால் என்ன?

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

9  இஸ்தின்ைாக், இஸ்தின்ஸாருக்கிறடையில் உள்ள 
யோ்வறுபாசடைன்ன?

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

10  வுழூவிற்குப் பின் ஓதும் துஆ உமக்குப் பாடைமா? 
அெறனக் கூைவும்?

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

11  குளிப்பின் பரிபூரணமான ஸுன்னத்ொன முறைறயக் 
கூறு்க?

..........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

12  வுழூச் செய்ய நீர் கிறடைக்்கவில்றல, சொழுற்க யோநரமும் 
்வந்து விட்டைது, என்ன செய்ய யோ்வண்டும்?

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................
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வுழூ இஸ்லாத்தின் ம்கத்ொன அறடையாளச் 
சின்னங்்களில் உள்ளது என்பறெயும், 
பா்வங்்கள், குற்ைங்்கறள விட்டும் தூய்றமயாகும் 
்வழிசயன்பறெயும் எந்ெச்வாரு முஸ்லிமும் 
அறியாதிருக்்க மாட்டைான். முஸ்லிம்்கள் வுழூவின் 
அறடையாளம் ்காரணமா்க மு்கம், ற்க்கள் 
பிர்காெமான்வர்்களா்க எழுப்பப்படு்வர். அெறனச் 
செய்ய முடியுமான ஒரு விசு்வாசியின் சொழுற்க 
அது்வன்றி நிறையோ்வை மாட்டைாது. இெனால் ஒரு 
விசு்வாசி ்கற்்கவும், ்கற்பிக்்கவும் அதி்க அக்்கறை 
செலுத்ெ யோ்வண்டிய ஒன்ைா்க இவ்வுழூ உள்ளது.

இச்சிறு நூலில் சுத்ெம், வுழூ, அ்வற்றை 
யோமற்ச்காள்ளும் முறை என்ப்வற்றை முன்ற்வக்்க 
ஆர்்வம் ச்காண்டுள்யோளாம். இச்சிறு நூலுடைன் 
இறணந்திருக்கும் ்காசணாளியினூடைா்க வுழூச் 
செய்யும் முறைறயக் ்காணவும் முடியும்.

வுழூ ம்கத்ொன 
அறடையாளச் 
சின்னம்
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 இஸ்லாத்றெப் பற்றி
யோமலும் அறிந்து ச்காள்ள

 இஸ்லாத்றெப் பற்றி
பன்சமாழி்களில் உறரயாடுங்்கள்

https://osoulcontent.org.sa
https://chatanddecide.com
https://guidetoislam.com


வுழூ முறை பற்றிய தெளிவான விளக்்கமும் 
அம் ம்கத்ொன கிரிறயயோயாடு கூடிய சில 

தெளிவு்களும்

நான் வுழூச் தெய்வது 
எவ்வாறு?

வுழூ இஸ்லாத்தின் ம்கத்ொன அறையாளச் சின்னங்்களில் 
உள்ளது என்பறெயும், பாவங்்கள், குற்ைங்்கறள விட்டும் 
தூய்றமயாகும் வழிதயன்பறெயும் எந்ெதவாரு முஸ்லிமும் 
அறியாதிருக்்க மாட்ைான். முஸ்லிம்்கள் வுழூவின் அறையாளம் 
்காரணமா்க மு்கம், ற்க்கள் பிர்காெமானவர்்களா்க எழுப்பப்படுவர். 
அெறனச் தெய்ய முடியுமான ஒரு விசுவாசியின் தொழுற்க 
அதுவன்றி நிறையோவை மாட்ைாது. இெனால் ஒரு விசுவாசி 
்கற்்கவும், ்கற்பிக்்கவும் அதி்க அக்்கறை தெலுத்ெ யோவண்டிய 
ஒன்ைா்க இவ்வுழூ உள்ளது.

இச்சிறு நூலில் சுத்ெம், வுழூ, அவற்றை யோமற்த்காள்ளும் 
முறை என்பவற்றை முன்றவக்்க ஆர்வம் த்காண்டுள்யோளாம். 
இச்சிறு நூலுைன் இறணந்திருக்கும் ்காதணாளியினூைா்க 
வுழூச் தெய்யும் முறைறயக் ்காணவும் முடியும்.

1இஸ்லாத்தில் எனது முெல்நாள் தொைர்

இந்ெ புத்ெ்கத்றெயும் மற்ை புத்ெ்கங்்கறளயும் ஊஸூல் 
வியாபாரஸ்ெலத்திலிருந்து பதிவிைக்்கம் தெய்ய:

   Tamil -   التاميلية


