
 उन तीन सिद््धाांतों की सिस्ततृत व््य्धाख््य्धा, सिनक्धा
ि्धानन्धा एक मुिलम्धान के सलए ज़रूरी है

जिसने इस््ललाम को ग्ले ्लगलायला और उसकी जिक्लाओ ं पर अम्ल 
जकयला, वह दरअस्ल उस स्पष्ट एवं प्रकलािमलान मलाग्ग पर च्लने ्लगला, िो 
उसे उसके सजृष्टकर्ला्ग एवं उसे िीवन प्रदलान करने वला्ले अल््ललाह की ओर 
्ेल िलार्ला ह।ै

इस््ललाम धम्ग इस दजुनयला में मलानवीय जस्थिजर् की बेहर्री, उसके ज्लए 
िलंाजर् एवं समजृधि ्ेलकर आयला ह।ै इसी प्रकलार मरने के बलाद पर्लोक 
में उसकी ख़िुी एवं कलामयलाबी कला गलारंटर एवं प्रत्यलाभजूर्दलार्ला ह।ै िब 
अल््ललाह उसे िन्नर् में प्रवेि करलाएगला, र्ो वह वहलँा की सदवै के ज्लए रहने 
वला्ली नेमर्ों कला आनंद उठलाएगला।

हर इसंलान कला कर््गव्य ह ैजक वह सत्य धम्ग की खोि करे, िो जक इस््ललाम 
ह।ै उसको िलाने, उसपर जवश्लास कररे् हुए उसे ग्रहण करे एवं उसकी 
जिक्लाओ ंर्थिला आदिेलाों कला पला्लन करे, र्लाजक वह दजुनयला एवं आजख़रर् 
की भ्ललाइयों को पला सके।

इस्ल्धाम में मेरे पहले सिन क्धा सिलसिल्धा 3

 इि सकत्धाब तथ्धा अन््य सकत्धाबों को सिसिन्न ि्धाष्धाओ ां में ड्धाउनलोड
करने के सलए

इस्ल्धाम में मेर्धा 
पहल्धा सिन



इस््ललाम मेें मेरा 
पहला दिन

उन तीन सिद््धाांतोों की विस््ततृत व््ययाख््यया, जिनका 
जानना एक मुसलमान के लिए ज़रूरी है



	¨ इस संस््करण को केें द्र ने तैयार तथा डिज़़ाइन किया ह।ै

	¨ केें द्र इस संस््करण को किसी भी माध््यम से मदु्रित एवं प्रकाशित करने की अनमुति दतेा ह,ै इस शर््त के साथ कि 
संदर््भ का उल््ललेख हो और मलू टेक््स््ट मेें कोई बदलाव न किया जाए।

	¨ मदु्रित करने की अवस््थथा मेें केें द्र द्वारा अनमुोदित गणुवत्ता मानकोों का पालन करना ज़रूरी होगा।

 جمعية الدعوة والإرشاد وتوعية الجاليات بالربوة ، ١٤٤٥ ه

أصول ، مركز

يومــي الأول فــي الإســام: شــرح مبســط للأصــول الثلاثــة التــي يجــب علــى المســلم 
الجديــد معرفتهــا باللغــة الهنديــة. / مركــز أصــول - ط ١..- الريــاض ، ١٤٤٥ ه

٤٨ ص ؛ ٨.x 14 ٢١ سم

رقم الإيداع:  ١٤٤٥/٢٠٦٠٠ 

ردمك: ٢-٢٨-978-603-8438



शुरू करता हू ँअल््ललाह के नाम से, जो बड़़ा दयाल एवं 
अत््ययंत दयावान है।
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प्रथम आधार 

आपका रब 
कौन है ؟
आपका धर््म 
किया है  दूसरा आधार؟

आपका नबी 
कौन है  तीसरा मूल؟



प्रवेश 

6



इस््ललाम 
ही सत््य धर््म है 

इस््ललाम धर््म ही वह सत््य धर््म ह,ै जिसको अल््ललाह ने सभी लोगोों के लिए पसंद 
किया ह।ै यही वह धर््म ह,ै जिसके सिवा अल््ललाह कोई और धर््म स््ववीकार नहीीं 
करेगा। अल््ललाह तआला कहता ह ै: ‘’अल््ललाह के निकट सबसे प्रिय धर््म इस््ललाम 
ह।ै’’ [सरूा आल-ए-इमरान : 19] तथा सर्वोच््च व महानतम अल््ललाह कहता ह ै : 
‘’और जो इस््ललाम के अलावा कोई और धर््म तलाश करे, तो वह उससे हरगिज़ 
स््ववीकार नहीीं किया जाएगा और वह आख़़िरत मेें घाटा उठाने वालोों मेें से होगा।’’ 
[सरूा आल-ए-इमरान: 85]

जो इस््ललाम धर््म ग्रहण करता ह ै एवं उसपर सख़़्तती से अमल करता ह,ै वह 
प्रकाश एवं मार््गदर््शन के मार््ग पर चलता ह।ै उस अति स््पष्ट सीध ेरास््तते पर चलता 
ह,ै जो उस अल््ललाह तक पहुचँाता ह,ै जिसने इसंान को पैदा किया एवं इस दनुिया 
मेें उसे जीवन प्रदान किया।

इस््ललाम धर््म इस दनुिया मेें मानवीय स््थथिति की बेहतरी, उसके लिए शांति एवं 
समदृ्धि लेकर आया ह।ै इसी प्रकार मरने के बाद परलोक मेें उसकी ख़़ुशी एवं 
कामयाबी का गारंटर एवं प्रत््ययाभतूिदाता ह।ै जब अल््ललाह उसे जन््नत मेें प्रवेश 
कराएगा, तो वह वहाँ की सदवै के लिए रहने वाली नेमतोों का आनंद उठाएगा।

हर इसंान का कर््तव््य ह ैकि वह सत््य धर््म की खोज करे, जो कि इस््ललाम ह।ै उसको 
जाने, उसपर विश्वास करते हुए उसे ग्रहण करे एवं उसकी शिक्षाओ ंतथा आदशेाो ंका 
पालन करे, ताकि वह दनुिया एवं आख़़िरत की भलाइयोों को पा सके।
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जब कोई व््यक्ति इन शब््दोों  ‘’أشهد أن لا إله إلا الله، وأن محمدا رسول الله’’
(मैैं गवाही दतेा हू ँकि अल््ललाह के सिवा कोई सत््य पजु््य नहीीं ह ैएवं महुम््मद अल््ललाह 
के पैगंबर हैैं) को सच््चचाई, विश्वास एवं उनके अर््थ को जानते हुए कहता ह,ै अर््थथात 
उनके अर््थ को जानते हुए, उस पर विश्वास रखते हुए तथा उसके कहने वाले को सत््य 
मानते हुए कहता ह,ै वह इस््ललाम मेें प्रवेश कर जाता ह।ै इसके बाद उसपर अनिवार््य 
होता ह ैकि इस््ललाम के शषे आदशेोों को जाने एवं उनपर यथाशक्ति अमल करे। वह 
जितना ज़़्ययादा अमल करेगा, उतना ही उसका ईमान बढ़ता जाएगा एवं अल््ललाह के 
निकट उसका प्रतिफल बड़़ा होता जाएगा।

एक व््यक्ति इस््ललाम मेें कैसे 
प्रवेश करता है?
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इन दोनोों गवाहियोों ‘’अल््ललाह के अतिरिक्त कोई सत््य पूज््य नहीीं है, 
और मुहम््मद अल््ललाह के रसलू हैैं’’, का अर््थ :

आप ‘’अल््ललाह के अतिरिक्त कोई सत््य पजू््य नहीीं ह,ै और महुम््मद अल््ललाह 
के रसलू हैैं’’ कहकर इस््ललाम मेें प्रवेश तो कर गए, परन््ततु क््यया आप इसके अर््थ की 
वास््तविकता को जानते हैैं?

	¨ पहली गवाही ‘’ला इलाहा इल््लल््ललाह’’ का अर््थ इस बात का विश्वास 
रखना एवं स््ववीकति प्रदान करना ह ै कि एकमात्र सत््य पजू््य अल््ललाह के 
सिवा कोई भी सत््य पजू््य नहीीं ह,ै जो इबादत एवं अनसुरण का हक़दार हो। 
अल््ललाह पाक एवं महान ह,ै जो इस संसार का सषृ्टिकर््तता ह ैएवं उसके मामलोों 
को तय करता ह।ै
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	¨ दसूरी गवाही ‘’महुम््मदरु रसलूलु््ललाह’’ का अर््थ इस बात का विश्वास रखना 
एवं स््ववीकति प्रदान करना ह ैकि महुम््मद अल््ललाह के बंद ेएवं परूी मानवता 
की ओर उसके अतंिम रसलू हैैं। फिर उन््होोंने जो आदशे दिया ह ैउसका पालन 
किया जाए, जिसकी ख़बर दी ह ैउसपर विश्वास किया जाए, जिससे रोका 
ह,ै उससे रुका जाए एवं अल््ललाह की उसी प्रकार से इबादत की जाए, जिस 
प्रकार से उन््होोंने तय किया ह।ै

आपको इस््ललाम मुबारक हो :

मरेे प्रिय भाई! जिस दिन आपने इस््ललाम मेें प्रवेश किया वह आपका अब तक 
का सबसे अच््छछा दिन ह।ै नबी -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- की सही हदीस़ 
से स़़ाबित ह,ै उन््होोंने कहा ह ै: ‘’इस््ललाम अपने परू््व के सभी गनुाहोों को मिटा दतेा 
ह।ै’’ इसे ‘’मसु््ललिम’’ ने रिवायत किया ह।ै अर््थथात आपके इस््ललाम ग्रहण करने 
के परू््व आपने जो भी कुफ़्र, बरुाई, गनुाह या पाप किया ह,ै अल््ललाह की ओर से 
उसकी माफ़़ी के शभु संदशे को स््ववीकार करेें। आज आप गनुाह से पाक हो गए 
हैैं एवं अपने जीवन का एक नया अध््ययाय शरुू कर रह ेहैैं। आज आप गनुाहोों से 
उसी प्रकार पाक हैैं, जिस प्रकार आपके जन््म वाले दिन थे। आप एक नया जीवन 
शरुू कर रह ेहैैं, जो भलाई से ओत-प्रोत ह ैएवं प्रकाश, ख़़ुशी तथा समदृ्धि के मार््ग 
पर बढ़ता ह।ै
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इस््ललाम की नेमत की ख़़ुशी :

वह ख़़ुशी बहुत बड़़ी ह,ै जिसे आपने इस््ललाम ग्रहण करते समय अनभुव किया 
ह ैऔर वह जीवन भर आपके साथ जडु़़ा रहना चाहिए। सत््य मार््ग की नेमत सबसे 
बड़़ी नेमत एवं सबसे बड़़ा उपकार ह,ै जिसे अल््ललाह अपने बंद ेपर करता ह।ै यह 
हवा, पानी, खाने, पीने, धन, पद एवं शान व शौकत से भी बड़़ी ह।ै यह किसी भी 
चीज़ से बड़़ी नेमत ह।ै अतः हम क््योों न आनन््ददित होों?! महान अल््ललाह कहता 
ह ै: ‘’आप कह देें कि यह (क़़ु रआन) अल््ललाह का अनगु्रह और उसकी दया ह।ै 
अतः लोगोों को इससे प्रसन््न हो जाना चाहिए और यह उससे उत्तम ह,ै जो वे एकत्र 
कर रह ेहैैं।’’ [सरूा यनूसु : 59] 

जरूरी ह ैकि आप, अपने ऊपर अल््ललाह के अनगु्रह का अनभुव करेें कि उसने 
इस््ललाम की नेमत के लिए आपको लाखोों लोगोों मेें से चनुा ह।ै ‘’अल््ललाह जिसे 
सपुथ दिखाना चाहता ह,ै तो उसका सीना इस््ललाम के लिए खोल दतेा ह।ै’’ [सरूा 

अल-अन््आम : 125] इस बहुत बड़़ी एवं महान नेमत के लिए बहुत धन््यवाद की 
आवश््यकता ह।ै आप पर अनिवार््य ह ै कि आप सत््य धर््म का मार््ग दिखाने के 
लिए अल््ललाह की अधिक से अधिक प्रशसंा करेें, उसकी तारीफ़ करेें तथा उसका 
धन््यवाद करेें।

11



आपका रब 
कौन है ؟

जिन नियमोों का जानना आवश््यक है :

आपके इस््ललाम मेें प्रवेश करने के बाद, कुछ चीज़ों का जानना और सीखना 
जरूरी ह,ै जैसा कि उन तीन महत््वपरू््ण प्रश्ननों के उत्तर का जानना आवश््यक ह,ै 
जो मरने के बाद हर इसंान से पछेू जाते हैैं, जिनकी बनुियाद पर ही शाश्वत भाग््य 
निर््धधारित होता ह,ै या तो जन््नत या जहन््नम। वे तीन प्रश्न इस प्रकार हैैं :

आपका धर््म 
किया है

आपका नबी 
कौन है

؟
؟
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मेरा रब अल््ललाह है।

मसुलमान का अक़़ीदा ह ैकि उसका रब अल््ललाह ह,ै जिसने इस संसार को उसकी सभी 
चीज़ों के साथ पैदा किया ह,ै तथा इसंान की रचना भी उसी ने की ह।ै

जब हम इस विशाल ब्रह््माांड, एवं इसके विशाल आकाशगंगाओ ंतथा अरबोों ग्रहोों और 
तारोों के बारे मेें सोचते हैैं; इसी प्रकार जब हम इस धरती के बारे मेें विचार करते हैैं, जिसमेें 
हम जिंदा हैैं, तथा इसमेें जो समतल मदैान, पहाड़, भमूि, समदु्र और नदियाँ हैैं, इसमेें जो 
गहरे समदु्र, रेगिस््ततान और जंगलोों मेें से ब्रह््माांड के अजबेू हैैं, तथा जब हम चितंन करते 
हैैं मनषु््य की विचित्र रचना पर तथा उसके अलावा दसूरी सषृ्टियोों पर, तो हमारा सोच व 
विचार एक न झठुला सकने वाले परिणाम तक ले जाता ह ैकि इसका अवश््य ही कोई 
महान, ज्ञानी, प्रभावशाली एवं जानकार सषृ्टिकर््तता ह,ै जिसने इस ब्रह््माांड को निराले ढंग से 
पैदा किया ह।ै यह संभव ही नहीीं ह ैकि यह सभी सषृ्टियाँ बिना किसी पैदा करने वाले के 
अपने आप अस््ततित््व मेें आ जाए।ँ उसी सषृ्टिकर््तता ने उन््हेें पैदा किया ह,ै उनके मामलोों को 
संगठित किया ह ैएवं उनको इस तरह बनाया ह ैकि जिसे दखे कर बदु्धि दगं रह जाती ह।ै 
इस बात को महान अल््ललाह ने हर बदु्धि वाले के लिए स््पष्ट रूप से बयान किया ह,ै जब 
उसने कहा ह ै: “क््यया यह लोग बिना किसी पैदा करने वाले के स््वयं पैदा हो गए हैैं या यह 
स््वयं उत््पत्तिकर््तता (पैदा करने वाले) हैैं?” [सरूा अल-तरू: 35] न ही इस ब्रह््माांड ने स््वयं अपने 
आपको उत््पन््न कर लिया ह ैऔर न ही यह किसी पैदा करने वाले के बिना अस््ततित््व मेें आ 
गया ह।ै यह बदु्धिजीवियोों के निकट असंभव ह।ै

प्रथम आधार 

आपका रब 
कौन है ؟
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केवल अल््ललाह ही इबादत का हक़दार है :

यह रब एकमात्र पजू््य ह ैजो पजूा के योग््य ह,ै इसलिए कि इस ब्रह््माांड मेें जो कुछ ह ै
वही उनका सषृ्टिकर््तता एवं प्रबंधन करने वाला ह,ै तथा उन््हेें आजीविका दनेे वाला ह।ै 
उसी ने सभी इसंानोों को पैदा किया ह,ै उन््हेें इस धरती पर ठहराया ह ैएवं जीवन के साधन 
प्रदान किए हैैं। अल््ललाह तआला कहता ह ै: ‘’वही अल््ललाह तमु््हहारा पालनहार ह,ै उसके 
अतिरिक्त कोई सच््चचा पजू््य नहीीं। वह प्रत््ययेक वस््ततु का उत््पत्तिकार ह।ै अतः उसी की 
इबादत करो तथा वही प्रत््ययेक चीज़ का अभिरक्षक ह।ै’’ [सरूा अल- अन््आम: 102] 

सभी इसंान के लिए अनिवार््य ह ैकि वे एक अल््ललाह की इबादत करेें एवं उसकी इबादत 
व पजूा मेें किसी को साझी न ठहराए।ँ महान अल््ललाह कहता ह ै: “ह ेलोगो! केवल अपने 
उस पालनहार की इबादत (वंदना) करो, जिसने तमु््हेें तथा तमुसे पहले वाले लोगोों को 
पैदा किया। इसी मेें तमु््हहारा बचाव ह।ै” [सरूा अल-बक़रा : 21] तथा अल््ललाह कहता ह ै : 
‘’अल््ललाह की इबादत करो और किसी को उसका साझी मत बनाओ।’’ [सरूा निसा : 36]
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नबियोों की ओर से एकेश्वरवाद का आह्वान :

इस मामले के अत््ययंत स््पष्ट होने के बावजदू महान अल््ललाह ने अपने अनगु्रह, महेरबानी 
एवं हम पर दया के तौर पर हमको पैदा करके जीवन मेें भटकने के लिए नहीीं छोड़ दिया, 
बल््ककि हमारी ओर रसलूोों को भजेा एवं उनके साथ पवित्र ग्रन््थोों को उतारा, जो हमेें अल््ललाह 
के बारे मेें बताते एवं उसकी ओर हमारी रहनमुाई करते हैैं। अल््ललाह ने कहा ह ै: ‘’वास््तव 
मेें, हमने आपको सत््य के साथ शभु सचूक तथा सचतेकर््तता बनाकर भजेा ह,ै और कोई ऐसा 
समदुाय नहीीं, जिसमेें कोई सचतेकर््तता न आया हो।’’ [सरूा फ़़ातिर: 24] 

मानव पिता बाबा आदम (उनपर शांति हो) एवं सभी नबी, जैसे नहू, इब्राहीम, मसूा, 
ईसा इत््ययादि नबी और हमारे नबी महुम््मद -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम -तक सभी एक 
महान आधार पर सहमत हैैं। और वह ह ैलोगोों को एक अल््ललाह पर ईमान लाने, उसी एक 
की इबादत करने, उसके अलावा किसी भी दसूरे पजू््य, जैसे मानव, पत््थर, पेड़, सितारे, ग्रह 
इत््ययादि की पजूा को त््ययाग दनेे की ओर बलुाना। अल््ललाह तआला कहता ह ै: “हमने प्रत््ययेक 
समदुाय मेें एक रसलू भजेा कि अल््ललाह की इबादत करो और उसके अलावा सभी पजू््योों से 
दरू रहो।” [सरूा अन-नह्लन: 36] तथा महान अल््ललाह कहता ह ै: ‘’और नहीीं भजेा हमने आपसे 
पहले कोई भी रसलू, परन््ततु उसकी ओर यही वह्यी (प्रकाशना) करते रह ेकि मरेे सिवा कोई 
सत््य पजू््य नहीीं ह।ै अतः मरेी ही इबादत (वंदना) करो।’’ [सरूा अल-अबंिया: 25]
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अल््ललाह के उत्तम नाम एवं उच््च गणु हैैं। जब हम उनको जान जाएगँे तो अपने 
रब के बारे मेें हमारी जानकारी मेें बढ़़ोतरी होगी। तथा उसकी महुब््बत एवं डर 
मेें वदृ्धि होगी और उसके अनगु्रह व दया के लिए हमारी आशाए ँबढ़ जाएगँी। 
अल््ललाह तआला कहता ह ै : ‘’वही अल््ललाह ह,ै नहीीं ह ैकोई वंदनीय (पजू््य) 
परन््ततु वही। उसी के उत्तम नाम हैैं।’’ [सरूा ताहा : 8]

अल््ललाह के वे नाम जिनसे उनके गणु साबित होते हैैं, बहुत हैैं। जैसा कि :

	¨ रहमान एवं रहीम। अल््ललाह तआला ने कहा ह ै: ‘’तमु सब का एक ही पजू््य 
ह,ै उसके अतिरिक्त कोई सच््चचा पजू््य नहीीं, वह रहमान (बहुत दया करने 
वाला) एवं रहीम (अति कृपाल)ु ह।ै’’ [सरूा अल-बक़रा : 163] वह बहुत बड़़ा 
एवं व््ययापक दया वाला ह,ै जिसकी महानता एवं व््ययापक्ता हर वस््ततू एवं हर 
प्रकार की सषृ्टियोों को शामिल ह।ै उसकी कृपा दनुिया मेें उसकी प्रत््ययेक सषृ्टि 
को घरेे हुई ह,ै जैसे जानवर और मानव, मसुलमान हो या गैर मसुलमान। 
अल््ललाह तआला कहता ह ै: ‘’और मरेी दया हर वस््ततु को शामिल ह।ै’’ [सरूा 

अल-आराफ़: 156] वह सभी को खिलाता ह,ै उन््हेें स््ववास््थ््य, खाना एवं औलाद 
इत््ययादि दतेा ह।ै जहाँ तक परलोक मेें उसकी दया की बात ह,ै तो यह केवल 
उसके मोमिन बंदोों के लिए होगी, जिन लोगोों ने उसके नबियोों एवं रसलूोों का 
अनसुरण किया। उन््हीीं लोगोों के लिए सदवै की ख़़ुशी तक पहुचँाने वाली 
मकुम््मल रहमत होगी। 

अल््ललाह के नामोों एवं गुणोों का 
बयान :
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	¨ उन््हीीं गणुोों मेें से एक गणु ख़़ालिक़ (सषृ्टिकर््तता) ह।ै अल््ललाह कहता ह ै : 
“अल््ललाह सभी चीजोों का सषृ्टिकर््तता ह।ै’’ [सूरा अल-ज़़ुमर : 62] उसी ने 
आकाशोों एवं धरती, तथा उनके बीच जो कुछ ह,ै उनको पैदा किया ह।ै 
सब कुछ उसी ने बनाया ह ैकण से लेकर आकाशगंगा तक, बल््ककि उससे 
भी बढ़कर। उनको अपने ज्ञान, शक्ति एवं क्षमता के अनसुार अच््छछे ढंग से 
बनाया ह।ै इसी कारणवश आप उसकी रचना मेें किसी प्रकार की कमी या 
असंतलुन नहीीं दखेेेंगे। 

	¨ उन््हीीं मेें से एक गणु ग़फ़़ू र (बहुत अधिक क्षमा करने वाला) ह।ै जो सच््चची 
तौबा करने वाले के सभी गनुाह क्षमा कर दतेा ह।ै चाह ेउसके पिछल कर््म कैसे 
भी क््योों न होों। बल््ककि कभी-कभी वह अपनी ओर से दया करके बहुत सारे 
लोगोों को माफ़ कर दतेा ह,ै सिवाय उसके जिसने महान अल््ललाह की इबादत 
मेें किसी को साझी ठहराया हो। इस लिए कि वह तौबा के बगैर शिर््क  को 
माफ़ नहीीं करता ह।ै अल््ललाह ने अपनी सभी सषृ्टियोों पर माफ़़ी पाने का द्वार 
खोल दिया ह;ै तौबा, क्षमायाचना, ईमान, नेक काम तथा अल््ललाह की सषृ्टि 
के साथ अच््छछा व््यवहार करने के द्वारा। महान अल््ललाह ने कहा ह ै: ‘’और मैैं 
निश्चय ही बड़़ा क्षमाशील हू ँउसके लिए, जिसने क्षमा याचना की तथा ईमान 
लाया और सदाचार किया फिर सपुथ पर रहा।’’ [सरूा ताहा : 82]
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	¨  उन््हीीं गणुोों मेें से एक गणु रज़्ज़ाक़ (आजीविका दनेे वाला) ह।ै पाक अल््ललाह 
बादशाह ह।ै उसके हाथ मेें हर चीज़ की चाबी ह।ै वह बेनियाज़ (और धनवान) 
ह ैएवं यह उसका उपकार ह ैकि वह बहुत अधिक दनेे वाला ह।ै जितनी भी 
सषृ्टि एवं रचना ह,ै सबके खाने की ज़़िम््ममेदारी उसी पर ह।ै अल््ललाह ने कहा 
ह:ै ‘’और मैैंने जिन््ननात तथा मनषु््य को केवल मरेी इबादत के लिए पैदा किया 
ह।ै  न मैैं उनसे जीविका चाहता हू,ँ न मरेी यह चाहत ह ैकि वे मझु ेखिलाए।ँ 
अल््ललाह तो स््वयं ही सब को जीविका प्रदान करने वाला और महान शक्ति 
वाला ह।ै’’ [सरूा अल-ज़़ारियातः 56-58] 

	¨ उन््हीीं गणुोों मेें से एक गणु ‘’सलाम’’ ह।ै अर््थथात जो हर प्रकार की कमियोों 
एवं अपरू््णताओ ंसे पवित्र ह।ै जिसके लिए परू््णता, महिमा और सुंदरता की 
विशषेताए ँहैैं एवं जो अपने बंदोों की ओर से बात तथा काम (कथनी एवं 
करनी) के द्वारा सलाम को सार््वजनिक करने को पसंद करता ह।ै उसका 
फ़रमान ह ै: “वह अल््ललाह ही ह,ै जिसके अतिरिक्त कोई सच््चचा वंदनीय नहीीं 
ह।ै वह सब का स््ववामी, पवित्र एवं सलाम (शांति प्रदान करने वाला) ह।ै” 
[सरूा अल-हश्र: 23] 
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	¨ उन््हीीं गणुोों मेें से एक गणु ‘’अलीम’’ (सब कुछ जानने वाला, सर््वज्ञ) ह।ै 
अल््ललाह ‘’समीअ’’ (सब कुछ सनुने वाला), ‘’बसीर’’ (सब कुछ दखेने 
वाला), एवं ‘’अलीम’’ (सब कुछ जानने वाला) ह।ै उसका ज्ञान प्रत््ययेक 
वस््ततु को शामिल ह।ै वह जानता ह ैजो कुछ दृश््य ह ैतथा जो कुछ अदृश््य 
ह ैएवं जो कुछ सीनोों मेें छुपा ह।ै वह जानता ह ैजो कुछ भतूकाल मेें हुआ, 
जो वर््तमानकाल मेें हो रहा है या जो भविष््य मेें होगा। वह ‘’रक़़ीब’’ 
है, अर््थथात बंदोों के कामोों की ख़बर रखता है। उससे न अनुयायियोों का 
अनुसरण छुपा है और न ही पापियोों का पाप, और न ही उसे दुर््बलोों की 
आवश््यकता है एवं न ही उपासना करने वालोों की ध््वनियोों की। अल््ललाह 
तआला कहता है : ‘’निश्चय ही अल््ललाह हर वस््ततु को जानने वाला ह।ै’’ 
[सरूा अल-बक़रा : 231]

वह सारे जहानोों का रब पाक एवं पवित्र ह,ै जिसने हर चीज़ को सटीक एवं 
उत्तम ढंग से पैदा किया ह।ै इस दनुिया की सभी ख़़ूबसरूती एवं परू््णता अल््ललाह की 
परू््णता की निशानियोों मेें से ह।ै
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मेरा धर््म इस््ललाम है :
इस््ललाम : तौहीद (केवल अल््ललाह की इबादत) के माध््यम से अल््ललाह के सामने 

आत््मसमर््पण करना, आज्ञाकारिता के माध््यम से उसके किसकी आदशेोों के आगे झकु 
जाना और बहुदवेवाद (शिर््क ) तथा बहुदवेवादियोों से बरी हो जाना।

	¨ मसु््ललिम वह ह ैजो इस््ललाम धर््म को ग्रहण करता ह,ै अपना मामला अल््ललाह के 
हवाले करता ह,ै उसके अस््ततित््व एवं उसके एक होने को स््ववीकार करता ह,ै उसके 
आदशेोों के सामने झकुता ह ैएवं उसने जिन कामोों से रोका ह,ै उनसे रुक जाता ह।ै 
अल््ललाह तआला क़़ु रआन मेें कहता ह ै : ‘’तथा उस व््यक्ति से अच््छछा किसका 
धर््म हो सकता ह,ै जिसने स््वयं को अल््ललाह के लिए झकुा दिया, वह एकेश्वरवादी 
भी हो और एकेश्वरवादी इब्राहीम के धर््म का अनसुरण भी करे?” [सरूा अल-निसा : 

125] एक अन््य स््थथान मेें कहता ह ै: “और किसकी बात उससे अच््छछी होगी, जो 
अल््ललाह की ओर बलुाए तथा सदाचार करे और कह ेकि मैैं मसुलमानोों मेें से हू।ँ” 

[सरूा फ़़ुस््ससिल त : 33]

आपका धर््म 
किया है  दूसरा आधार؟
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इस््ललाम धर््म की विशेषताए ँ:

	¨ इस््ललाम न््ययाय का धर््म ह ै: यह क़रीबी एवं दरू वाले, मित्र एवं शत्रु तथा मोमिन 
एवं काफ़़िर सबके साथ न््ययाय करने का आदशे दतेा ह।ै अल््ललाह तआला 
कहता ह ै: ‘’अल््ललाह न््ययाय करने का आदशे दतेा ह।ै’’ [सरूा अल-नह्ल : 90] 

महान अल््ललाह आदशे पारित करने वाला तथा न््ययाय करने वाला ह,ै उसके 
यहाँ किसी पर कोई अत््ययाचार नहीीं किया जाएगा। वह क़यामत के बारे मेें 
कहता ह ै: ‘’आज प्रत््ययेक प्राणी को प्रतिकार दिया जाएगा, उसके करततू 
का। आज कोई अत््ययाचार नहीीं होगा।’’ [सरूा ग़़ाफ़़िर : 17] 

	¨ इस््ललाम दया का धर््म ह ै: अल््ललाह तआला कहता ह ै: “और (ह ेनबी!) हमने 
आपको समस््त संसार के लिए दया बनाकर भजेा।” [सरूा अल-अबंिया : 107] 
तथा अल््ललाह के नबी -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- फ़रमाते हैैं : ‘’दया 
करने वालोों पर रहमान दया करता ह।ै धरती वालोों पर दया करो, आकाश 
वाला तमु पर दया करेगा।’’ इसे अब ूदाऊद ने रिवायत किया ह।ै इस््ललाम 
प्रेम, एकजटुता और आत््ममीयता का धर््म ह ै: अल््ललाह के नबी -सल््लल््ललाहु 
अलैहि व सल््लम- का फरमान ह ै: ‘’तमुमेें से कोई उस समय तक मोमिन 
नहीीं हो सकता, जब तक कि अपने भाई के लिए वही पसंद न करे, जो अपने 
लिए पसंद करता ह।ै’’ इसे बखु़़ारी ने रिवायत किया ह।ै
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	¨  इस््ललाम सहजता का धर््म ह ै: इस््ललामी शिक्षा आसानी वाली एवं मशु््ककिल को 
ख़त््म करने पर आधारित ह।ै इस वास््तविकता को हर वह व््यक्ति जानता ह,ै 
जो उसकी शिक्षाओ ंसे अवगत ह।ै अल््ललाह तआला कहता ह ै: “अल््ललाह 
तमु््हहारे साथ सरलता चाहता ह,ै कठोरता की इच््छछा नहीीं रखता।’’ [सरूा अल-

बक़रा: 185] एक अन््य स््थथान मेें कहता ह ै: ‘’अल््ललाह तमु लोगोों पर कोई 
परेशानी डालना नहीीं चाहता ह।ै’’ [सरूा अल-माइदा : 6] एक अन््य स््थथान मेें 
कहता ह:ै ‘’अल््ललाह किसी प्राणी पर उसकी क्षमता से अधिक (दायित््व का) 
भार नहीीं रखता ह।ै’’ [सरूा अल-बक़रा : 286]

	¨ इस््ललाम ज्ञान का धर््म ह:ै क़़ु रआन की प्रथम आयत जो उतरी, वह यह ह:ै “अपने 
पालनहार के नाम से पढ़, जिसने पैदा किया।’’ [सरूा अल-अलक़: 1] इस््ललाम हर 
मसु््ललिम परुूष एवं महिला को ज्ञान प्राप्त करने एवं उसे अधिकाधिक अर््जजित 
करने के लिए प्रोत््ससाहित करता ह।ै अल््ललाह तआला कहता ह ै : ‘’आप 
कहिए, ऐ मरेे रब! मरेे ज्ञान मेें और अधिकता कर।’’ [सरूा ताहा : 114] शिक्षा 
प्राप्त करने वालोों के लिए उच््च स््थथान ह।ै अल््ललाह पाक कहता ह ै: ‘’अल््ललाह 
तमुमेें से ईमान वालोों का, तथा जिन््हेें विद्या प्रदान हुआ ह,ै उनकी श्रेणियोों को 
ऊँचा करता ह।ै’’ [सरूा अल-मजुादला : 11]
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इस््ललाम धर््म की वैश्विकता :

	¨ इस््ललाम एक वैश्विक धर््म ह।ै यह किसी विशषे स््थथान के लिए या किसी विशषे 
समदुाय के लिए नहीीं ह।ै यह केवल अरबोों का धर््म नहीीं ह।ै यह सभी लोगोों 
का धर््म ह।ै महान अल््ललाह पवित्र क़़ु रआन मेें अपने नबी को संबोधित करते 
हुए कहता ह ै : ‘’आप कह दीजिए कि ऐ लोगो! मैैं तमु सबकी ओर उस 
अल््ललाह का भजेा हुआ हू,ँ जिसकी बादशाही सभी आसमानोों और ज़मीन 
पर ह,ै उसके सिवा कोई उपासना के योग््य नहीीं, वही जीवन और मतृ््ययु दतेा ह,ै 
अत: अल््ललाह पर ईमान लाओ और उसके अनपढ़ नबी पर, जो कि अल््ललाह 
पर और उसके आदशेोों पर ईमान रखते हैैं और उनका अनसुरण करो, ताकि 
तमु््हेें मार््गदर््शन प्राप्त हो।’’ [सरूा अल-आराफ़ : 158] 

	¨ न ही यह किसी बीते यगु के लिए विशिष्ट ह,ै बल््ककि यह आप -सल््लल््ललाहु 
अलैहि व सल््लम- के नबी बनाए जाने के बाद से क़यामत तक के लिए 
सच््चचा धर््म ह।ै महान अल््ललाह ने कहा ह ै: ‘’और जो भी इस््ललाम के सिवा 
(किसी और धर््म) को अपनाएगा, उसे उसकी तरफ़ से कदापि स््ववीकार नहीीं 
किया जाएगा और वह परलोक मेें घाटा उठाने वालोों मेें से होगा।’’ [सरूा 
आल-ए-इमरान : 85]
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इस््ललाम एक सम््पपूर््ण धर््म है :

	¨ इस््ललाम मसु््ललिम व््यक्ति, मसु््ललिम समाज तथा मसु््ललिम उम््मत के हर क्षेत्र 
के लिए जीवन शलैी ह,ै चाह ेवह राजनीति हो या अर््थव््यवस््थथा या समाज 
इत््ययादि।

	¨ इस््ललाम एक अक़़ीदा (आस््थथा) ह,ै शरीयत (धार््ममिक विधान) ह ै: वह सही 
आस््थथाओ,ं महान इबादतोों, सटीक मामलोों, सनु््दर आचरणोों और अनशुासित 
व््यवहारोों पर आधारित ह।ै

	¨ इस््ललाम की शिक्षाए ँएवं उसके आदशे इसंान का संबंध उसके रब के साथ, 
इसंान का संबंध उसके अपने आपके साथ, इसंान का रिश््तता दसूरे मानव के 
साथ यहाँ तक कि जानवरोों और निर्जीव वस््ततुओ ंसे भी उसका संबंध मज़बतू 
करती हैैं।

	¨ इस््ललाम की शिक्षाए ँशरीर एवं आत््ममा, दोनोों की भलाई से संबंधित है।ँ

संक्षिप्त मेें यह कहा जा सकता है कि इस््ललाम लोक एवं परलोक मेें इंसान 
के लिए उसकी भलाई, बेहतरी तथा ख़़ुशी का ख़ज़़ाना लेकर आया है।
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ईमान के स््ततंभ

आस््थथा और दृढ़ विश्वास मेें इस््ललामी अक़़ीदा की बनुियादेें छह मामलोों मेें 
प्रदर््शशित होती हैैं। उनको ईमान के स््ततंभ कहा जाता ह।ै वे इस प्रकार हैैं :

1- अल््ललाह पर ईमान : अर््थथात अल््ललाह के अस््ततित््व का विश्वास कि वही 
अकेला परेू ब्रह््माांड और उसमेें मौजदू हर चीज़ का सषृ्टिकर््तता, स््ववामी और शासक 
ह।ै वही इबादत के योग््य ह,ै वह एक ह ैएवं उसका कोई साझी नहीीं ह।ै वह सुंदरता 
और महिमा (जमाल और जलाल) के गणुोों से विशषेित ह।ै वह परिपरू््ण ह ैतथा हर 
अवगणु एवं कमी से पवित्र ह।ै उसके जैसा कोई नहीीं ह।ै

इस््ललामी अक़़ीदा की 
बुनियादेें 
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2- फ़रिश््तोों पर ईमान : वो महान अल््ललाह की सषृ्टियोों मेें से एक सषृ्टि हैैं। 
अल््ललाह ने उन््हेें अपनी इबादत, अपने आदशेोों के परू््ण अनसुरण एवं जिन कामोों 
को उनके सपुरु््द किया गया ह,ै उनको अजंाम दनेे के लिए पैदा किया ह।ै हम संक्षिप्त 
रूप मेें उनके अस््ततित््व पर विश्वास रखते हैैं, तथा जिनके नामोों, गणुोों एवं कार्ययों 
के विषय मेें हमेें वह्य (प्रकाशना, आकाशवाणी) के द्वारा विस््ततार से बताया गया 
ह,ै हम उनपर पर विस््ततार से ईमान रखते हैैं। जैसे कि जिब्रील, जिन््हेें अल््ललाह ने 
नबियोों एवं रसलूोों के पास संदशे ले जाने के लिए नियकु्त किया ह,ै मीकाईल को 
बारिश बरसाने एवं पौधोों से संबंधित दायित््व का भार सौौंपा गया ह,ै इस्राफ़़ील को 
सरू फँूकने की ज़़िम््ममेदारी दी गई ह,ै मौत का फ़रिश््तता जो लोगोों के प्राण हरने का 
कार््य अजंाम दतेा ह,ै और मालिक जहन््नम का दारोगा ह।ै

3- किताबोों पर ईमान : ये वो किताबेें हैैं, जिनको अल््ललाह ने अपने रसलूोों 
पर उतारा ह,ै सषृ्टि पर दया खाकर एवं उनको सपुथ दिखाने के लिए, ताकि वह 
दनुिया एवं आख़़िरत की ख़़ुशी को प्राप्त कर सके। हम उनपर संक्षेप मेें ईमान रखते 
हैैं एवं जिनका नाम हमेें वह्य के द्वारा मालमू हुआ ह,ै उनपर विस््ततार से ईमान 
रखते हैैं। जैसे कि क़़ु रआन जो महुम््मद -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- पर उतरा 
ह,ै इजंील ईसा -अलैहिस््सलाम- पर, तौरात मसूा -अलैहिस््सलाम- पर उतरे हैैं 
तथा दाऊद -अलैहिस््सलाम- को ज़बरू दिया गया था। इसके अलावा इब्राहीम 
-अलैहिस््सलाम- को सहीफ़़े  प्रदान हुए थे।
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4- रसलूोों पर ईमान : वे सभी मानव थे, अल््ललाह ने उनकी ओर मार््गदर््शन की 
वह्य (प्रकाशना) की थी, एवं उनको लोगोों की ओर संदशेवाहक बनाकर भजेा था, 
ताकि उसके दीन को पहुचँा देें। उनमेें से प्रथम नहू -अलैहिस््सलाम- थे एवं अतंिम 
महुम््मद -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- थे। वे सभी के सभी धर््म एवं नैतिकता 
के शीर््ष पर थे। उनके भजेे जाने का प्रमखु उद्देश््य लोगोों को केवल एक अल््ललाह 
की इबादत की ओर बलुाना था, और यह कि वे शिर््क  एवं उसके सिवा किसी 
और की पजूा को छोड़ देें, भलाई के कार््य करेें एवं बरुाई को त््ययाग देें।

हम ईमान रखते हैैं कि अल््ललाह ने इसंानोों मेें से रसलूोों को भजेा और अपने 
बंदोों पर उनकी दी गई खबरोों पर विश्वास करने तथा उनके दिए गए आदशेोों का 
अनसुरण एवं अनपुालन करने को फ़र््ज किया ह।ै अल््ललाह ने हमेें उनमेें से कुछ के 
नामोों तथा उनके समदुायोों के साथ उनके क़़िस््सोों की ख़बर दी ह,ै जैसे कि इद्रीस, 
नहू, इब्राहीम, मसूा, ईसा, हूद, स़़ालह एवं शोएब इत््ययादि -अल््ललाह उन सब पर 
शांति अवतरित करे-। जबकि अल््ललाह ने हमेें उनमेें से कुछ के नामोों के बारे मेें 
नहीीं बताया ह।ै अल््ललाह ने कहा ह ै: ‘’तथा (ह ेनबी!) हम भजे चकेु हैैं बहुत-से 
रसलूोों को आपसे परू््व, जिनमेें से कुछ का वर््णन हम आपसे कर चकेु हैैं तथा कुछ 
का वर््णन आपसे नहीीं किया ह ैतथा किसी रसलू के वश मेें ये नहीीं था कि वह कोई 
आयत (चमत््ककार) ले आए, परन््ततु अल््ललाह की अनमुति से। फिर जब आ जाएगा 
अल््ललाह का आदशे, तो निर््णय कर दिया जाएगा सत््य के साथ और क्षति मेें पड़ 
जाएगँे वहाँ, झठेू लोग।’’ [सरूा ग़़ाफ़़िर : 78]
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5- आख़़िरत के दिन पर ईमान : और वह क़यामत का दिन ह,ै जिस दिन 
अल््ललाह लोगोों को उनके दनुिया मेें किए गए कामोों के हिसाब एवं उनपर प्रतिफल 
निर््धधारित करने के लिए उठाएगा। वहाँ लोग दो गिरोहोों मेें बट जाएगँे। मोमिनोों का 
ठिकाना जन््नत होगा और वे वहाँ सदवै रहेेंगे। तथा काफ़़िरोों का ठिकाना जहन््नम 
होगा और वे उसमेें हमशेा रहेेंगे। उनके अलावा जिन लोगोों ने मोमिन होते हुए 
गनुाह किया, उनको या तो अल््ललाह क्षमा कर दगेा या कुछ समय की अवधि के 
लिए अज़़ाब दगेा, फिर उन््हेें जन््नत मेें प्रवेश द ेदगेा।

6- अच््छछे बुरे भाग््य पर ईमान : मसुलमानोों का इस बात पर ईमान ह ै कि 
अल््ललाह जानता ह ैजो हुआ एवं जो कुछ होने वाला ह।ै बेशक अल््ललाह ने सषृ्टियोों 
के भाग््योों को लिख दिया ह,ै उनको चाहा ह ैएवं निर््धधारित कर दिया ह।ै ब्रह््माांड मेें 
कुछ भी नहीीं होता ह,ै मगर उसके लिख दनेे, उसकी इच््छछा करने एवं पैदा करने 
की बनुियाद पर उसको उसकी जानकारी होती ह।ै यदि अच््छछा हो तो वह अल््ललाह 
की दया से होता ह ैऔर यदि उसके विपरीत होता ह,ै तो यह अल््ललाह की तरफ से 
या तो परीक्षा होती ह ैया सज़़ा। और यह अल््ललाह की हिकमत एवं न््ययाय के तहत 
होता ह।ै यह हिकमत इतनी बड़़ी तथा ऊँची होती ह ैकि कोई भी इसंान उसको 
जान नहीीं सकता ह।ै जब इसंान भाग््य की अच््छछाई एवं बरुाई पर ईमान ले आता 
ह,ै तो उसके दिल और आत््ममा को संतषु्टि मिलती ह।ै वह अपना मामला अल््ललाह 
के हवाले कर दतेा ह,ै इस लिए कि वह जान जाता ह ैकि प्रत््ययेक चीज़ केवल 
अल््ललाह के हाथ मेें ह।ै वह जो चाहगेा, होगा तथा वह जो नहीीं चाहगेा, नहीीं होगा।
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इस््ललाम के स््ततंभ :

इस््ललाम के स््ततंभ वो बनुियादेें हैैं, जिनपर वह खड़़ा ह।ै वह पाँच हैैं। हर मसुलमान 
के लिए उनको अजंाम दनेा अनिवार््य ह ै:

1- इस बात की गवाही कि अल््ललाह के सिवा कोई सत््य पूज््य नहीीं है एवं 
मुहम््मद -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- अल््ललाह के रसलू हैैं। यह ऐसी 
गवाही ह,ै जिसे ज़़ुबान से कहा जाएगा एवं दिल उसकी पषु्टि करते हुए विश्वास 
रखगेा कि केवल अल््ललाह ही सत््य पजू््य ह,ै उसका कोई साझी नहीीं ह ैऔर 
महुम््मद -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- अल््ललाह के संदशेवाहक हैैं।

2- नमाज़ क़़ायम करना : हर मसुलमान पर अनिवार््य ह ैकि वह दिन रात मेें 
पाँच वक़्त की नमाज़ पढ़़े, ऐसी नमाज़ जिसमेें महान अल््ललाह के सम््ममान मेें 
क़याम (खड़़ा होना) हो, रकू एवं सजदा हो। उन नमाज़ों के अलग-अलग 
नाम निर््धधारित हैैं। वह हैैं : फ़ज्र की नमाज़, ज़़ुहर की नमाज़, अस्र की नमाज़, 
मग़रिब की नमाज़ और इशा की नमाज़। इनके अतिरिक्त दसूरी नमाज़ें हैैं, 
जो वाजिब नहीीं हैैं।

3- ज़कात देना : मसुलमान के पास जो धन ह,ै वह उसका एक छोटा-सा 
सीमित भाग अलग करके उसके जो हक़दार हैैं, जैसे फ़क़़ीर, मिसकीन 
(भिखारी एवं निर््धन) इत््ययादि जिनको ज़कात दी जाती ह,ै उनको दतेा ह।ै
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4- रमज़़ान का रोज़़ा : मसुलमान रमज़़ान के महीने मेें, अल््ललाह की इबादत की 
नीयत से फ़ज्र से लेकर सरू््ययास््त तक खाने, पीने तथा अपनी स्त्री से सहवास 
करने जैसी रोज़़ा तोड़ने वाली चीज़ों से बचा रहता ह।ै

5- अल््ललाह के घर काबा का हज करना: इबादत की नीयत से सामर््थ््यवान 
मसुलमान का कम से कम जीवन मेें एक बार मक््कका जाना एवं हज की 
कार््रवाइयोों को परूा करना।

1

2

3

4

5

इस बात की गवाही कि अल््ललाह के सिवा कोई 
सत््य पूज््य नहीीं है एवं मुहम््मद -सल््लल््ललाहु अलैहि 

व सल््लम- अल््ललाह के रसलू हैैं। 

 नमाज़ क़़ायम करना 

ज़कात देना 

रमज़़ान का रोज़़ा 

अल््ललाह के घर काबा का हज करना

इस््ललाम के 
स््ततंभ
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इस््ललाम मेें इबादत (प्रार््थना) का बयान :

इबादत : यह अल््ललाह को एक जानना एवं उसकी निकटता चाहना ह,ै हर उस 
चीज़ द्वारा जिसे वह पसंद करता हो, एवं चाहता हो, बातोों तथा ज़़ाहिरी (दृश््य) 
एवं गैर ज़़ाहिरी (अदृश््य) कार्ययों के द्वारा।

	¨ बातोों मेें क़़ु रआन पढ़ना, दआु करना, अल््ललाह का ज़़िक्र करना, लाभदायक 
ज्ञान सिखाना एवं दसूरोों को भलाई की बातेें बताना इत््ययादि आते हैैं।

	¨ जबिक कार्ययों मेें पवित्रता अपनाना, नमाज़ पढ़ना, हज करना एवं लोगोों की 
ज़रूरतोों को परूी करना इत््ययादि आते हैैं।

	¨ ज़़ाहिरी (दृश््य) कार््य : इनसे मरुाद वो कार््य हैैं, जो आखँोों के सामने होों, 
जिन््हेें दखेा जाए और सनुा जाए इत््ययादि, जैसे नमाज़, हज, क़़ु रआन पढ़ना, 
अल््ललाह की ओर बलुाना, रिश््ततेदारोों का ख़़्ययाल रखना आदि।

	¨ बातिनी (गैर ज़़ाहिरी, अदृश््य) कार््य : ये वो कार््य हैैं, जिनका स््थथान दिल ह।ै 
जैसे अल््ललाह से महुब््बत, उससे आशा रखना, उससे डरना, उसकी श्रद्धा 
रखना एवं उसपर भरोसा करना इत््ययादि।

32



इस््ललाम मेें इबादत का महत््व :

महान अल््ललाह की इबादत, यही वह उद्देश््य ह,ै जिसके लिए अल््ललाह ने इसंान 
को पैदा किया ह।ै अल््ललाह ने कहा ह ै: ‘’और मैैंने जिन््न तथा मनषु््य को केवल 
मरेी इबादत के लिए पैदा किया ह।ै’’ [सरूा अल-ज़़ारियात : 56]

बड़़ी हिकमतोों एवं बहुत सारी मसलहतोों, जिनका प्रभाव इसंानी आत््ममाओ ंएवं 
उनके जीवन पर पड़ता ह,ै के तहत इबादत को वैध किया गया ह।ै इबादत के गणुोों 
मेें से एक यह ह ैकि यह आत््ममाओ ंको पवित्र तथा शदु्ध करती ह ैऔर उन््हेें इसंानी 
कमाल की उच््च श्रेणी मेें बिठाती ह।ै

इसंान को इबादत की सबसे अधिक आवश््यकता ह।ै जिस प्रकार से उसके 
शरीर को खाने पीने की आवश््यकता पड़ती ह,ै उसी प्रकार से उसके दिल व 
आत््ममा को इबादत व उपासना के द्वारा अल््ललाह की तरफ ध््ययानाकर््षण करने की 
आवश््यकता पड़ती ह।ै आत््ममा को संतषु्टि प्राप्त नहीीं हो सकती ह ैमगर अल््ललाह के 
ज़़िक्र एवं उसकी इबादत से, और न ही दिल ख़़ुश हो सकता ह ैऔर न ही सीना 
शांत रह सकता ह,ै मगर अल््ललाह की निकटता प्राप्त करके एवं उसके साथ अपना 
अच््छछा संबंध बना कर के। इबादत गजुार (धार््ममिक) लोग सबसे अधिक ख़़ुश एवं 
संतषु्ट होते हैैं। जो प्रसन््न रहना चाहता ह,ै उसको चाहिए कि केवल एक अल््ललाह 
की इबादत व पजूा करे।
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इस््ललाम मेें इबादत की व््ययापकता :

इस््ललाम मेें इबादत पणु््य के प्रत््ययेक उन कार्ययों को शामिल ह,ै जिन््हेें अल््ललाह 
पसंद करता ह ैएवं जिनके द्वारा हम अल््ललाह की निकटता प्राप्त करते हैैं और यह 
शामिल हैैं :

	¨ इबादत के विभिन््न प्रतीक : जैसे नमाज़, ज़कात, रोज़़ा, हज, क़़ु रआन का 
पढ़ना, दआु एवं महान अल््ललाह का ज़़िक्र करना इत््ययादि।

	¨ अच््छछा व््यवहार : जैसे माँ बाप की सेवा, रिश््ततेदारी का ख़़्ययाल रखना, स्त्री 
एवं औलाद के साथ अच््छछा बर््तताव करना, क्रय एवं विक्रय मेें नैतिकता 
का पालन करना, कामोों को अच््छछी तरह करना, पड़़ोसी के साथ नेकी 
करना, ज़रूरतमदंोों की मदद करना एवं जानवर के साथ भी अच््छछा 
व््यवहार करना इत््ययादि।

	¨ इसी प्रकार अच््छछे चाल-चरित्र को भी शामिल है : 
जैसे सच बात कहना, अमानत को अदा करना, वचन 
परूा करना, किसी से मसु््ककु रा कर मिलना, अच््छछी बात 
कहना, लज््जजा करना एवं दसूरे अच््छछे व््यवहार को 
अपनाना।

मसुलमान हर हाल मेें अल््ललाह की इबादत करता 
ह।ै मस््जजिद मेें, घर मेें, काम करते हुए एवं हर स््थथान पर। 
उसका परूा जीवन अल््ललाह के लिए ह।ै अल््ललाह तआला 
ने कहा ह ै: ‘’आप कह देें कि निश्चय ही मरेी नमाज़, मरेी 
कुर््बबानी तथा मरेा जीवन-मरण, सारे संसारोों के पालनहार 
अल््ललाह के लिए ह।ै’’ [सरूा अल-अन््आम : 162]
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मेरे नबी मुहम््मद -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- हैैं।

हमारे नबी : महुम््मद बिन अब््ददुल््ललाह बिन अब््ददुल मतुल््ललिब बिन हाशिम हैैं। 
आप अल््ललाह के नबी इब्राहीम के नबी बेटे इसमाईल -उन दोनोों पर अल््ललाह के 
अच््छछे दरूद व सलाम अवतरित होों- के वंश से हैैं।

अल््ललाह ने आपको मक््कका मेें नबी बनाकर भजेा, जब आपकी आय ुचालीस 
साल थी एवं आपपर क़़ु रआन उतारा। आपने लोगोों को एकेश्वरवाद एवं इस््ललाम 
धर््म की ओर बलुाया। लोगोों ने आपको बड़़ी पीड़़ा पहुचँाई, आपके साथियोों को 
यातनाए ँदीीं एवं कुछ को शहीद कर दिया। ऐसे मेें तेरह साल बाद आपने यस़रिब 
शहर (इसके बाद इस नगर को मदीनतनु नबी अर््थथात नबी का नगर के नाम से जाना 
जाने लगा) की ओर हिजरत कर गए। वहाँ आपने इस््ललामी राज््य की स््थथापना की 
एवं इस््ललामी समाज की बनुियाद डाली। वहाँ आप लोगोों को सत््य धर््म की ओर 
बलुाते और उसकी ओर ध््ययान दिलाते। लोगोों को यहाँ धर््म सिखाते हुए दस साल 
गजु़़ारे। आप इसी डगर पर चलते रह,े यहाँ तक कि शरीयत परूी हो गई, इस््ललाम 

आपका नबी 
कौन है  तीसरा मूल؟

37



मकुम््मल हुआ एवं धर््म परिपरू््ण हुआ। और अल््ललाह का यह फ़रमान उतरा : “आज मैैंने 
तमु््हहारे लिए तमु््हहारा धर््म परिपरू््ण कर दिया, तथा तमुपर अपना परुस््ककार परूा कर दिया, 
और तमु््हहारे लिए इस््ललाम को धर््म स््वरूप स््ववीकार कर लिया।” [सरूा अल-माइदा : 3] इसके 
पश्चात कि लोगोों को अल््ललाह के धर््म मेें महुब््बत के साथ एवं अपनी पसंद से प्रवेश करते 
हुए दखे कर आपकी आखँ ठंडी हो गई, आपकी मतृ््ययु हो गई। जैसा कि महान अल््ललाह 
ने कहा ह ै: ‘’(ह ेनबी!) जब अल््ललाह की सहायता एवं विजय आ जाए। और आप लोगोों 
को अल््ललाह के धर््म मेें झुडं के झुडं प्रवेश करते दखे लेें। तो आप अपने रब की प्रशसंा के 
साथ उसकी पवित्रता का वर््णन करेें, तथा उससे क्षमा माँगेें। निःसंदहे वह बड़़ा क्षमा करने 
वाला ह।ै’’ [सरूा अल-नस्र : 1-3]

दयावान नबी :

हमारे नबी महुम््मद -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- दयावान नबी हैैं। दया ने आपके 
सम््पपूर््ण जीवन मेें, तथा आपके जीवन के किसी चरण एवं परिस््थथिति मेें, आपका साथ 
नहीीं छोड़़ा। अल््ललाह ने कहा ह ै: “और (ह ेनबी!) हमने आपको समस््त संसार के लिए 
दया बनाकर भजेा।” [सरूा अल-अबंिया : 107] आप -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- की 
रहमत का नमनूा ही था कि आप लोगोों को सही रास््तते पर लाने, उन््हेें कुफ़्र, अज्ञानता एवं 
पथभ्रष्टता के अधंकार से ईमान, ज्ञान एवं सपुथ के प्रकाश की ओर निकाल बाहर करने 
के सबसे अधिक इच््छछुक  थे। जब उनके समदुाय ने ईमान स््ववीकार नहीीं किया, तो वह ग़म 
और अफ़सोस मेें घलेु एवं मरे जा रह ेथे। अल््ललाह ने कहा ह ै: ‘’तो संभवतः आप उनके 
पीछे अपना प्राण खो देेंगे, संताप के कारण, यदि वे इस हदीस (क़़ु रआन) पर ईमान न 
लाए।ँ’’ [सरूा अल-कहफ़ : 6] इसी तरह, आपकी दया के अर््थ एवं रूप विश्वासियोों के लिए 
आपकी चितंा और करुणा मेें प्रकट होते हैैं। उच््च एवं महान अल््ललाह ने कहा ह ै: “(ऐ 

38



ईमान वालो!) तमु््हहारे पास तमु ही मेें से एक रसलू आ गया हlै उसको वह बात 
भारी लगती ह ैजिससे तमु््हेें दःुख होl वह तमु््हहारी सफ़लता की लालसा रखता हlै 
और ईमान वालोों के लिए करुणामय दयावान हlै” [सरूा अत-तौबा : 128] आपकी 
दया प्रकट होती ह ैधर््म को आसान बनाने मेें, अपनी उम््मत को उन चीज़ों की 
ज़़िम््ममेदारी न दनेे मेें, जो उसके लिए मशु््ककिल होों एवं जिन््हेें करने की वह शक्ति न 
रखती हो। आप -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- ने कहा ह ै: ‘’सहजता से काम 
लो एवं किसी को मशु््ककिल मेें न डालो, लोगोों को शभु संदशे सनुाओ एवं उन््हेें दरू 
न भगाओ।’’ इसका वर््णन बखु़़ारी एवं मसु््ललिम ने किया ह।ै

रसलू -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- दया से परिपरू््ण थे। आप औरतोों एवं 
बच््चोों पर सबसे अधिक दया करने वाले इसंान थे। आपके साथियोों मेें से एक 
साथी हज़रत अनस बिन मालिक -अल््ललाह उनसे राज़़ी हो- ने कहा ह ै: ‘’मैैंने 
आप -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- से अधिक अपने परिवार से प्रेम करने 
वाला किसी को नहीीं दखेा।’’ इसे मसु््ललिम ने वर््णणित किया ह।ै

आप -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- की दया केवल मानव तक ही सीमित 
नहीीं थी, बल््ककि यह जानवरोों तक फैली हुई थी। आपने उनसे अच््छछा व््यवहार 
करने एवं उन््हेें कष्ट न दनेे का आह्वान किया। आपने अपने साथियोों से कहा कि 
एक वेश््यया ने एक कुत्ते को पानी पिलाया तो अल््ललाह ने उसे क्षमा कर दिया एवं 
उसे जन््नत प्रदान किया। तथा एक महिला केवल इसलिए जहन््नम चली गई कि 
उसने एक बिल््लली को बाँध ेरखा, उसे न खाना दिया और न ही पानी दिया, यहाँ 
तक कि (भखू-प््ययास से) वह मर गई।
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सभी लोगोों के लिए आम संदश :

परू््व के सभी नबी एवं रसलू -उन सभी पर अल््ललाह का दरूद एवं सलाम हो- 
अपने विशषे समदुायोों की ओर भजेे जाते थे, परन््ततु महुम््मद -सल््लल््ललाहु अलैहि 
व सल््लम- का संदशे सभी लोगोों एवं हर यगु व स््थथान के लिए आम ह।ै

उच््च अल््ललाह ने कहा ह ै: ‘’हमने आपको सभी लोगोों की ओर शभु संदशे 
दनेे वाला एवं डराने वाला बना कर भजेा ह।ै’’ [सरूा सबा : 28] अल््ललाह का कथन 
ह ै: “ऐ नबी! आप लोगोों से कह देें कि ऐ मानव जाति के लोगो! मैैं तमु सभी 
की ओर अल््ललाह का रसलू हू।ँ” [सरूा अल-आराफ़ : 158] एक हदीस मेें नबी 
-ए- करीम सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम ने फ़रमाया ह ै: ‘’हर नबी अपने 
विशषे समदुाय की ओर भजेे जाते थे, जबकि मैैं सभी लोगोों की ओर भजेा 
गया हू।ँ’’ इसे बखु़़ारी ने रिवायत किया ह।ै आप -सल््लल््ललाहु अलैहि 
व सल््लम- के नबी बनाए जाने से लेकर आज तक, एवं क़यामत 
आने तक के हर इसंान के लिए आपका अनसुरण करना, 
आपकी लाई हुई शरीयत पर विश्वास रखना एवं आपके 
धर््म को स््ववीकार करना अनिवार््य ह।ै अल््ललाह ने आपके 
द्वारा आकाशीय संदशेोों के सिलसिल का अतं किया ह ैएवं 
आपकी आज्ञाओ ंके पालन को वाजिब किया ह।ै जो उनका 
अनसुरण करेगा वह दनुिया मेें कामयाब रहगेा एवं आख़़िरत 
मेें जन््नत मेें प्रवेश करेगा। और जो उनकी अवज्ञा करेगा, 
वह दनुिया मेें अभागा रहगेा एवं आख़़िरत मेें उसे जहन््नम मेें 
डाल दिया जाएगा। अल््ललाह ने कहा ह ै: ‘’जो मरेे मार््गदर््शन 
पर चलगा, वह न गमुराह होगा और न अभागा। “और (हाँ) 
जो मरेे ज़़िक्र (क़़ु रआन) से मुहँ फेरेगा, उसकी ज़़ििंदगी तंगी 
मेें रहगेी और हम उसको क़यामत के दिन अधंा करके 
उठाएगँेें।” [सरूा ताहा : 123,124]
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आप -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- अपने घर मेें तथा 
अपने परिवार के साथ :

घर वह स््थथान ह ैजो इसंान के अच््छछे व््यवहार, उसकी परू््ण शिष्टता और रहने-
सहने के अच््छछे तरीक़़े  को बयान करता ह।ै जब इसंान अपनी पत््ननी या बच््चचे या 
सेवक के साथ होता ह,ै तो उसका प्राकतिक रूप सामने आता ह,ै जिसमेें दिखावा 
नहीीं होता ह।ै

जो कोई उम््मत-ए-इस््ललाम के पैग़़ंबर, उनके प्रतिनिधि एवं शिक्षक -महु़म््मद 
सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- के घर मेें उनके हाल पर विचार करेगा, तो पाएगा 
कि आपने इसका एक उत्तम उदाहरण प्रस््ततुत किया ह ैकि एक सज््जन व््यक्ति को 
अपने घर मेें तथा अपने परिवार और बच््चोों के साथ कैसा होना चाहिए।

अल््ललाह के नबी -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- की पत््ननी माँ आइशा से 
जब पछूा गया कि आप घर मेें क््यया करते थे? तो उन््होोंने कहा : ‘’आप अपने 
घरेल ू काम-काज़ मेें मश््गगूल होते थे। चनुांच े जब नमाज़ का समय होता, तो 
नमाज़ के लिए निकल जाते।’’ इसे मसु््ललिम ने रिवायत किया ह।ै अल््ललाह के 
नबी -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- अपने परिवार एवं पत््ननियोों के लिए सबसे 
अच््छछे व््यक्ति थे। उन््होोंने अच््छछे व््यवहार, नरमी और अपनी पत््ननी की भावनात््मक 
और मनोवैज्ञानिक इच््छछाओ ंको जानने के विषय मेें अद्भुत उदाहरण प्रस््ततुत किए 
हैैं। तथा उन््हेें ख़़ुश एवं प्रसन््न करने के लिए अवसरोों का भरपरू प्रयोग करते 
थे। आइशा -अल््ललाह उनसे राज़़ी हो- कहती हैैं : ‘’मैैंने एक दिन अल््ललाह के 
रसलू -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- को अपने कमरे के दरवाज़़े पर खड़़े दखेा। 
दरअसल हब््शशा के कुछ लोग मस््जजिद मेें खले रह े थे और अल््ललाह के रसलू 
-सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- अपनी चादर से मझु ेछिपा रह ेथे और मैैं उनका 
खले दखे रही थी।’’ इसे बखुारी एवं मसु््ललिम ने रिवायत किया ह।ै
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अल््ललाह के रसलू -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- अपनी बेटियोों से बहुत 
महुब््बत करते थे एवं उनका सम््ममान करते थे। जब आपके पास आपकी बेटी 
फ़़ातिमा आतीीं, तो आप खड़़े हो जाते, आप उनके बोसे लेते एवं अपनी जगह पर 
बिठाते। इसी तरह आप अपनी बेटियोों के घर जाते एवं उनकी ख़़ैर ख़बर (हाल-
चाल) लेते।

उम््मत के लिए आप -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- ने जो वसीयतेें की हैैं, 
उनमेें एक यह ह ै: ‘’महिलाओ ंके साथ अच््छछा व््यवहार किया करो।’’ इसे बखुारी 
एवं मसु््ललिम ने रिवायत किया ह।ै
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अल््ललाह के नबी -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- के उच््च आचरण 
के कुछ  उदाहरण :

आप -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- लोगोों मेें सबसे उच््च आचरण एवं अच््छछे शिष्टाचार 
वाले व््यक्ति थे। अल््ललाह ने आपका ज़़िक्र इन शब््दोों मेें किया ह ै : “तथा निश्चय ही आप 
बड़़े सशुील हैैं।” [सरूा अल-क़लम : 4] आप आचरण के उस शीर््ष पर थे, जहाँ तक कोई नहीीं 
पहुचँ पाया। आपको हर प्रकार की कमी से सरुक्षित कर लिया गया था एवं अच््छछाई की हर 
परू््णता पर बिठा दिया गया था। क़़ु रआन करीम ही आपके आचरण का प्रतीक ह।ै आप उससे 
शिष्टाचार सीखते एवं उसी से उम््मत को सिखाते। आप -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- के 
आचरण इस प्रकार थे :

	¨ आप, लोगोों मेें सबसे बदु्धिमान, सबसे न््ययायप्रिय, सबसे विवेकी, सबसे उदार और सबसे 
सम््ममाननीय थे।

	¨ आप लोगोों मेें सबसे शर्मील व हयादार थे।

	¨ आप लोगोों मेें सबसे विनम्र थे। किसी के भी निमतं्रण को स््ववीकार कर लेते। उपहार 
स््ववीकार करते यद्यपि वह मामलूी एवं थोड़़ा-सा क््योों न हो, तथा उसके बदले मेें कुछ 
दिया करते भी थे।

	¨ आप बीमारोों को दखेने जाते, जनाज़़ा मेें हाज़़िर होते, फ़क़़ीरोों (निर््धनोों) के पास बैठते, 
मिसकीन को खाना खिलाते, अच््छछे एवं शिष्टाचार से ससुज््जजित व््यक्तियोों का सम््ममान 
करते और सम््ममाननीय लोगोों से दोस््तती रखते।

	¨ जो कोई भी आपके पास कोई ज़रूरत लेकर आता, आप उसकी जरूरत परूी करने के 
लिए खड़़े होते, न कठोरता दिखाते और न ही क्रोधित होते, न बरुाई का बदला बरुाई से 
दतेे। हमशेा क्षमा से काम लेते, मगर जब अल््ललाह की सीमाओ ंको लाँघा जाता तो उस 
समय अपने लिए नहीीं बल््ककि अल््ललाह के लिए क्रोधित होते।
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	¨ आपके आचरण मेें से यह भी दाखिल था कि आप सलाम करने मेें पहल करते। जब 
आपकी मलुाक़़ात आपके किसी साथी से होती, तो मसुाफ़हा करने (हाथ मिलाने) मेें 
पहल करते।

	¨ जो कोई आपके साथ बैठता, आप उसपर परूा ध््ययान दतेे, सनुते सनुाते, बात करते, अच््छछा 
व््यवहार करते एवं अच््छछी राय दतेे।

	¨ आप लोगोों मेें सबसे नरम, अच््छछे एवं लोगोों के लिए सर््ववाधिक लाभदायक थे।

	¨ आप मज़़ाक भी करते। लेकिन मज़़ाक़ मेें भी उचित बात ही कहते। मसु््ककु राते बहुत थे, 
लेकिन ठहाका लगाकर हसँते नहीीं थे। अपनी स्त्रियोों के साथ प्रतियोगिता करते तथा उनके 
संग नरमी से पेश आते।

	¨ आपको जो मिलता खा लेते। जो पाते, उसे ठुकराते नहीीं थे और न ही किसी खाने का 
अवगणु बयान करते। यदि खजरू मिलती तो खा लेते, यदि गोश््त मिलता तो खा लेते, 
यदि कोई गेहू ँया जौ की रोटी मिलती, तो उसे खा लेते, और यदि मीठा या मध ुमिलता, 
तो भी खा लेते। यदि बिना रोटी के केवल दधू मिलता तो भी कोई बात नहीीं, और यदि 
तरबजू या ताज़़ा खजरू मिलती तो भी उसे खा लेते।

	¨ आपको जो भी पहनने मिलता, पहन लेते। कभी शमला (एक ढीला लिबास) तो कभी 
ऊन का जबु््बबा, जो भी हलाल लिबास पाते, पहन लेते।

	¨ सवारी के लिए जो भी उपलब््ध होता, उसपर सवार हो जाते। कभी घोड़़ा, कभी ऊँट, 
कभी खच््चर, कभी गधा और कभी पैदल ही चल दतेे।

	¨ आपका कोई भी समय अल््ललाह के लिए काम किए बगैर नहीीं गजु़रता। या तो उसमेें आप 
अपनी आत््ममा को सधुारने मेें लगे रहते या फिर अपने परिवार को नसीहत करते।

इनके अतिरिक्त भी आपके बहुत सारे उच््च आचरण एवं अच््छछे व््यवहार थे। आपपर 
अल््ललाह का दरूद व सलाम हो।
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इस््ललाम एक महान धर््म ह।ै यह मसु््ललिम व््यक्ति -जो उसकी शिक्षाओ ंको 
मानता ह-ै को दनुिया मेें संतषु्टि, शांति, अच््छछा जीवन एवं बेहतर स््थथिति 
प्रदान करता ह,ै तथा आख़़िरत मेें सदवै रहने वाली ख़़ुशी और नेमतोों 
से नवाज़ता ह।ै इसी प्रकार उसके मार््गदर््शनोों का अनसुरण करने वाले 
मसु््ललिम समाज को उन््नति, प्रगति, बदु्धि, विकास, सामाजिक एकता, 
शांति और सरुक्षा से परुस््ककृ त करता ह।ै

निष््कर््ष
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ह ेइस््ललाम धर््म को स््ववीकार करने वाले! आपको बधाई हो, इस महान नेमत की प्राप्ति पर। 
जिसने इसके अक़़ीदा, शरीयत, शिक्षाओ,ं आदशेोों, आचरणोों एवं शिष्टाचारोों को जाना, 
उनको मज़बतूी के साथ थामा, यथाशक्ति उनको जीवन के हर क्षेत्र मेें लाग ूकरने का प्रयास 
किया, वह जल््द ही अपने आपपर इसका प्रभाव दखेगेा और जान जाएगा कि कैसे यह एक 
आम आदमी को एक नेक इसंान मेें परिवर््ततित करता ह,ै जो स््वयं तो सौभाग््यशाली होता 
ही ह,ै अपने आस-पास के लोगोों को भी सौभाग््यशाली बनाता ह,ै जैसे कि माँ-बाप, पत््ननी, 
बच््चचे, सगे-संबंधी, पड़़ोसी एवं दोस््त, तथा हर उस व््यक्ति को, जो इस मसु््ललिम के संपर््क  
मेें आता ह,ै जिसे अल््ललाह ने इस््ललाम धर््म मेें प्रवेश करने एवं अल््ललाह की तरफ जाने वाले 
रास््तते पर चलने के सम््ममान से नवाज़़ा ह।ै

यह पसु््ततिका आपके लिए धर््म के आदशेोों को जानने का आरंभिक रास््तता ह।ै फिर इसके 
बाद आपको चाहिए कि आप लाभकारी ज्ञान प्राप्त करने, नेक कार््य करने, अपने आप को 
पाक करने एवं अपने दिल को सधुारने के मार््ग मेें अधिक से अधिक प्रयास करेें। इस््ललाम 
के बारे मेें आपका ज्ञान जितना अधिक होगा, एवं उस ज्ञान के आधार पर आपका अमल 
(कर््म) जितना ज़़्ययादा होगा, उतना ही आप अपने महान रब के निकट होते जाएगंे। अतः 
क़़ु रआन को सीखने, उसकी तिलावत करने तथा उसकी आयतोों मेें विचार करने पर ध््ययान 
दीजिए। रसलू -सल््लल््ललाहु अलैहि व सल््लम- के जीवन एवं उनकी सनु््नत की जानकारी 
प्राप्त कीजिए। वह आपके आदर््श हैैं, जिससे आप इस दनुिया मेें रोशनी प्राप्त कर सकते हैैं। 
वही एक ह ैजिसके बारे मेें अल््ललाह ने कहा ह ैकि वह जो कुछ भी तमु््हेें द,े उसे स््ववीकार 
करो। जहाँ तक उनके अलावा दसूरे मानव की बात ह,ै तो वह जितना भी महान एवं उच््च 
क््योों न हो, उसकी जो बात क़़ु रआन एवं सनु््नत के अनसुार ह,ै उसे स््ववीकार किया जाएगा, 
तथा जो उनके ख़़िलाफ़ ह,ै वह अस््ववीकार््य होगी। धर््म के मामले मेें झगड़़ा मत करेें एवं 
अपने मसु््ललिम भाइयोों के साथ झगड़़ा, मतभदे तथा विवाद से बचिए।

हम अल््ललाह से हमारे लिए तथा आपके लिए शक्ति एवं इस धर््म पर दृढ़ता प्रदान करने 
हते ुप्रार््थना करते हैैं, यहाँ तक कि हम अल््ललाह से इस हाल मेें मिलेें कि वह हमसे राज़़ी 
हो। सभी प्रकार की प्रशसंा सारे जहानोों के रब के लिए ह,ै दरूद व सलाम और शांति हो 
हमारे नबी महुम््मद, उनकी औलाद, उनके सभी साथियोों तथा क़यामत तक के लिए उनका 
अनसुरण करने वालोों पर।
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इस््ललाम के बारे मेें अधिक 
जानकारी के लिए

इस किताब तथा अन््य किताबोों को विभिन््न 
भाषाओ ंमेें डाउनलोड करने के लिए

इस््ललाम के बारे मेें विभिन््न भाषाओ ं
मेें संवाद करेें



 उन तीन सिद््धाांतों की सिस्ततृत व््य्धाख््य्धा, सिनक्धा
ि्धानन्धा एक मुिलम्धान के सलए ज़रूरी है

जिसने इस््ललाम को ग्ले ्लगलायला और उसकी जिक्लाओ ं पर अम्ल 
जकयला, वह दरअस्ल उस स्पष्ट एवं प्रकलािमलान मलाग्ग पर च्लने ्लगला, िो 
उसे उसके सजृष्टकर्ला्ग एवं उसे िीवन प्रदलान करने वला्ले अल््ललाह की ओर 
्ेल िलार्ला ह।ै

इस््ललाम धम्ग इस दजुनयला में मलानवीय जस्थिजर् की बेहर्री, उसके ज्लए 
िलंाजर् एवं समजृधि ्ेलकर आयला ह।ै इसी प्रकलार मरने के बलाद पर्लोक 
में उसकी ख़िुी एवं कलामयलाबी कला गलारंटर एवं प्रत्यलाभजूर्दलार्ला ह।ै िब 
अल््ललाह उसे िन्नर् में प्रवेि करलाएगला, र्ो वह वहलँा की सदवै के ज्लए रहने 
वला्ली नेमर्ों कला आनंद उठलाएगला।

हर इसंलान कला कर््गव्य ह ैजक वह सत्य धम्ग की खोि करे, िो जक इस््ललाम 
ह।ै उसको िलाने, उसपर जवश्लास कररे् हुए उसे ग्रहण करे एवं उसकी 
जिक्लाओ ंर्थिला आदिेलाों कला पला्लन करे, र्लाजक वह दजुनयला एवं आजख़रर् 
की भ्ललाइयों को पला सके।

इस्ल्धाम में मेरे पहले सिन क्धा सिलसिल्धा 3

 इि सकत्धाब तथ्धा अन््य सकत्धाबों को सिसिन्न ि्धाष्धाओ ां में ड्धाउनलोड
करने के सलए

इस्ल्धाम में मेर्धा 
पहल्धा सिन


